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La alfabetizacion de la mujer y el crecimiento de la poblacion en
Meéxico: Una aproximacion sociodemografica (2000-2014)

Dra. E.B. Guadalupe Nancy Nava Gémez!, M.E. Evelyn Hessen Léopez®

Resumen—En el presente documento se expone el tema de la alfabetizacion en la mujer y su relacién con el crecimiento de
la poblacién en México. La calidad y cantidad en la educacién, y particularmente la alfabetizacion de la mujer, juegan un
papel decisivo en las tendencias actuales del crecimiento de la poblacion. La premisa central es que entre mayor sea el nivel
educativo alcanzado por la mujer, menor sera la tasa de fertilidad y por tanto de crecimiento. En el estudio, se observé un
fuerte vinculo entre la alfabetizacion de la mujer y aspectos asociados con el desarrollo humano (disminucién de la pobreza
extrema, mejoramiento de la calidad de vida, reduccion de la tasa de analfabetismo y mortalidad, mejora en los ingresos,
aceleracion del crecimiento econémico, reduccion significativa de la violencia, etc.). A través del analisis e interpretacion de
bases de datos sociodemograficos, se propone que la alfabetizacion de la mujer influye en la regulaciéon de las condiciones
del crecimiento de la poblacion.
Palabras clave—Alfabetizacién, desigualdad, crecimiento de la poblacién, rezago educativo.
Introduccion

La situacion del analfabetismo en México es deprimente. En la actualidad, existen casi 8 millones de mexicanos
analfabetas. de los cuales mas de 4 millones son mujeres. Esto es, mas del 50% de la poblacion mexicana analfabeta
son mujeres y, de manera particular, mujeres indigenas. Tal vez, una de las peores fallas del sistema educativo
mexicano es precisamente el alto indice de analfabetismo que se registra en el pais. De acuerdo con las dltimas
cifras reportadas por el proyecto de la Fundacion Mexicana para el fomento de la lectura ( FunlLectura), para el afio
2012 en México, el 7.7 por ciento de un total de 103 millones de habitantes eran analfabetas. resultados que se
constatan cuando se revisa el consumo de libros per capita al afio en México que es de un libro y medio. En
comparacion con el 2010, en términos absolutos, el nimero de analfabetas que se registr6 en el afio 2000 fue menor,
aunque las variaciones fueron minimas tal y como se observa en el Grafico 1.

Grdfico 1. Distribucion del porcentaje hombres-mujeres analfabetos (1990-2010)
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De manera general. de acuerdo con los datos de la ENIGH 2010, la poblacion mexicana en promedio logra 9.3
afios de escolaridad. Sin embargo, 1.4 por ciento de la poblacion mayor de 15 afios no tiene ningtn grado de
escolaridad. 6 de cada 10 jovenes de entre 15 y 24 afios no asisten a la escuela y el porcentaje mas alto de jévenes sin
escolaridad se concentra en el subgrupo de 25 a 29 afios de edad. Si bien es cierto que la igualdad de oportunidades
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educativas es una condicidn necesaria para el mejoramiento de las condiciones de vida de los habitantes, éstas se
reducen ante la falta de habilidades y competencias de lectoescritura (alfabetizacion). conocimientos y capacidad de
comunicacion en lengua materna de las mujeres. En este tenor, cabe sefialar que se han logrado importantes avances
en materia educativa; sin embargo, es necesario analizarlos con mayor profundidad considerando variables como el
sexo, el origen étnico, el nivel socioecondmico. las condiciones de vivienda y el tamafio de la poblacion, ya que los
indicadores del nivel educativo que alcanza la poblacion revela importantes diferencias asociadas a tales variables,
las cuales persisten y contribuyen a la agudizacion del crecimiento incontrolado de la poblacion y con ello de la
pobreza y la desigualdad social y econdmica. La OCDE (2014a; 2014b) define el término desigualdad econémica
como “[...] la diferencia en como los activos. la riqueza o los ingresos se distribuyen entre los individuos y/o
poblaciones. También se describe como la brecha entre ricos y pobres, la desigualdad de ingresos, la disparidad de la
riqueza. la riqueza y las diferencias de ingresos. o la brecha de riqueza™. Por otro lado. Solis (2010) apunta que el
fendmeno de la desigualdad puede ser comprendido desde la tradicion socioldgica a partir de los estudios sobre
estratificacion social como un sinénimo de desigualdad de oportunidades; éste Gltimo entendido como los efectos
que tienen las circunstancias sociales de origen que se encuentran fuera del alcance de los individuos, a saber:
situacion econdmica del nicleo familiar, raza, grupo étnico y género (p. 606). Desde esta perspectiva, el autor asume
que. de manera particular, las desigualdades educativas se derivan de la desigualdad de oportunidades. Luego
entonces, el término desigualdad es complejo en la medida que se debe discernir qué porcion de la inequidad se
origina en la desigualdad de oportunidades y qué parte obedece a otros factores.

La discusion anterior conduce al debate en materia de justicia social en las sociedades contemporaneas. En el
terreno educativo. por ejemplo, es importante diferenciar entre la desigualdad producto de las condiciones de origen
(clase social. raza. etnia. o género) de los individuos y la desigualdad debido a las diferencias producto del esfuerzo,
méritos y aptitudes que los sujetos muestran en las distintas esferas que comprenden su vida social (escuela, trabajo).
En este contexto, el sistema de ensefianza en México representa un espacio privilegiado sujeto a voluntarismos del
grupo politico dominante, lo cual genera que la escuela represente un espacio para la reproduccion y legitimacion de
la pobreza, falta de oportunidades y desigualdad social. Lamentablemente. el ejercicio de la ensefianza al interior de
los espacios escolares esta impregnada de un sistema de reproduccion mecdnico de desigualdades, en donde, ademas,
la funcién implicita de éstas para democratizar el conocimiento conlleva formas institucionalizadas para el control de
la accion de los sujetos. A la luz de estos sefialamientos, sobresale que el objeto de ensefianza por excelencia es /a
lengua; sin embargo. en el espacio escolar ésta es trabajada solo desde sus aspectos descriptivos y normativos
(gramdtica. sintaxis, ortografia, entre otros) y no desde un enfoque de empoderamiento social o cultural.

Las rafces del problema del analfabetismo conllevan al andlisis y evaluacion de los efectos sociales e
implicaciones politicas que han tenido las practicas de alfabetizacion en la sociedad mexicana. El sefialamiento que
hacen diversos estudios en la materia (Hébrard. 1993; Petit, 2008; Lerner, 2011; Abril, 2014), es que ponen en duda
que los procesos de alfabetizacion estén vinculados a las practicas sociales donde se ubican los individuos y que,
ademds. la escuela se encuentre en posicion de coadyuvar al empoderamiento de la sociedad. Por lo tanto, en el
presente estudio se considera que el dominio de la alfabetizacion de la mujer representa una condicion social central,
ya que cuando las mujeres no logran apropiarse de estas habilidades 0 no cuentan con un nivel educativo mas all4 de
la educacion basica. su condicion social y politica cambia, quedando excluidas y marginadas de toda posibilidad de
representacion social y politica; asi como de un acceso limitado a las posibilidades de crecimiento econdmico,
afectando con ello al crecimiento descontrolado de la poblacion.

Descripcion de la problematica

En la actualidad. el analfabetismo sigue representando un desafio social y son muchos los mexicanos que carecen
en pleno siglo XXI de las competencias basicas en alfabetizacion que son requeridas para participar en una sociedad,
asf como en la intervencion del desarrollo econdmico y social de sus comunidades. En México, se sigue observando
la persistencia de la desigualdad en las estructuras sociales y econdmicas a lo largo y ancho del pais. Por ello, es
imperativo de las investigaciones proponer esquemas que permitan un avance sistémico hacia mayores niveles de
equidad bajo el entendido de que se pueden lograr mejores resultados con politicas publicas efectivas. De acuerdo
con los datos publicados por el Instituto de estadistica de la UNESCO, las tasas de alfabetizacion de jovenes y
adultos han aumentado de manera considerable. Siendo las mujeres jovenes de 15-24 afios quienes estan logrando los
mejores avances, pero todavia estdn siendo menos que los varones de este mismo grupo.

El analfabetismo es un problema social grave que no se ha podido ser erradicado en su totalidad, ya que no se
trata de un asunto sencillo ni de facil solucion. todo lo contrario es un problema complejo, ligado con las condiciones
producto de la desigualdad y la pobreza existentes. De acuerdo con Carlos Ornelas (2013) “a pesar de los grandes
esfuerzos y logros de siete décadas atin hay muchos rezagos y saldos pendientes respecto de la igualdad social” (pag.
186). Precisamente, la alfabetizacion representa una de las principales tareas pendientes del sistema educativo
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mexicano. En una aproximacion de la desigualdad social resultado del rezago educativo en la poblacién mexicana,
Solis (2010, 2013) sefiala que el grupo de la poblacién entre 15y 64 afios se acerca a los 74 millones, de los cuales
5.4 millones son analfabetas; 10.1 millones no cuentan con primaria; 16.4 millones no concluyeron la secundaria y
31.9 no tiene derecho o posibilidad a la educacion, esta Gltima cifra representa el 43% del grupo de poblacion entre
los 15 a 64 afios. Ademas, el autor apunta que después de recibir 12 afios de escolaridad, estudios confirman que el
60% no sabe leer y escribir mas alla de lo suficiente. A nivel nacional, para el afio 2010, INEGI (2010) reportd que el
grado promedio de escolaridad de los hombres era mas alto (8.7) que el de las mujeres (8.4), cifra que reafirma la
condicidn de desigualdad en materia educativa de la poblacién femenina. En general, 8 de cada 100 mujeres de 15
afos y mas no saben leer ni escribir.
Desarrollo

De acuerdo con el reporte del INEGI (2011) entre 1990 y 2010, la poblacién de México aument6 a 31 millones de
personas. Esa tasa de crecimiento representa un aumento anual de 1.5 millones de personas, de los cuales el 47.6% se
concentra en zonas urbanas, principalmente. Si bien esta tasa de crecimiento poblacional no se compara con la
registrada en la década de 1960 a 1970, en la que se registré un 3.4% derivado de lo que algunos historiadores
apuntan como e/ milagro mexicano., resultado de la reduccion de importaciones que atrajo al desarrollo de la
industria nacional y por lo tanto un mayor crecimiento econdémico. En contraste con las bases de datos nacionales, en
el Index Mundi (2015). se reporta la siguiente trayectoria sobre el crecimiento en México de 2000 a 2014 en el
Grafico 2.

Grdfico 2. Tasa de crecimiento (%)
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Fuente: Informacion adaptada del Index Mundi (The World Factbook, 2015).

En las estimaciones que se presentan en el Grafico 2 con datos actualizados hasta julio de 2013, se observa que la
tasa de crecimiento en el periodo de 2000 a 2011 disminuy6 en un 0.41%; sin embargo, se registra un aumento del
0.11% entre el periodo de 2011 y 2014. Estos datos develan una necesidad de profundizar en las implicaciones
socioecondmicas que surgen a partir del numero de habitantes que tenga un pais. Entre mayor sea el crecimiento de
la poblacion, mayores seran las exigencias sociales para mejorar su nivel de vida; se requerird la creacion de mas
empleos, mejores salarios. mayores seran las necesidades alimenticias, atencion a la salud, vivienda y educacion.

En consecuencia. datos sobre la densidad de la poblacion reflejan un aumento considerable en el numero de
habitantes por kildmetro cuadrado de 19, 936. 900 registrados en el periodo comprendido de 2000 al 2014. En este
caso, la urbanizacion poco o nulamente planeada esta generando una crisis social, la cual deriva en serios problemas
para la poblacidn en general en materia educacion, empleo. transporte, salud, vivienda, altos niveles de pobreza,
violencia e inseguridad.

El Programa de las Naciones Unidad para el Desarrollo de las Naciones Unidas (PNUD), en el Informe sobre
Desarrollo Humano, 2014, estos son los datos mds sobresalientes:

° [...] el pais registra una escolaridad inferior a la de paises africanos como Botsuana y Ruanda. segun cifras del (PNUD,
2014).
. México se ubica en el lugar 71 (de 187 paises evaluados) en la edicion 2014 del [ndice de Desarrollo Humano (IDH), el

cual considera las siguientes variables: esperanza de vida, afos de escolaridad media (afios que en promedio han estudiado los
adultos), expectativa de escolaridad (afios que se estima estudiaran los nifios que comienzan su educacion) y el ingreso per
capita.

AcapeMia JourNALs

Elibro en CDROM con ISBN 3922
978-1-939982-18-6




Compendio Investigativo de Celaya, Guanajuato, México
Academia Journals Celaya 2015 Copyright Academia Journals 2015 Noviembre 4, 5,y 6, 2015

° Aunque México esta en un nivel catalogado como de "alto desarrollo humano" en la evaluacion general del IDH, en
cuanto al promedio de escolaridad y la escolaridad esperada de la mujer se encuentra por debajo de otros paises de "bajo
desarrollo humano".

° En el rubro que el pais sale peor evaluado es en el nivel de escolaridad, donde se encuentra por debajo de paises como
Ruanda y Botsuana. Mgéxico tiene un promedio de escolaridad de 8.5 afios y una expectativa de escolaridad de 12.8 afios:
mientras que Botsuana tiene una escolaridad de 8.8 afios y Ruanda una expectativa de escolaridad de 13.2 afios.

° De acuerdo al informe 2014, la poblacién en México tiene una esperanza de vida de 77.5 anos, ubicando al pais en el
lugar 43 mundial de esta variable: sin embargo. registra una escolaridad promedio de 8.5 afios, lo que lo coloca en la posicion
93 en el orbe en este rubro.

° El indice mexicano de desigualdad entre hombre y mujer es 0.376 de acuerdo al PNUD, donde 0 indica la mayor igualdad
y I la mayor desigualdad. En este campo México se ubica en el lugar 73 del mundo y Eslovenia es el primero con 0.021.
° E155.7% de las mujeres y el 60.6% de los hombres menores a 25 afios tienen al menos la educacion secundaria en el pais.

A continuacién en el Grafico 3 se bosqueja la trayectoria de la densidad de la poblacion de 2000 a 2014 y
mds adelante en el Grafico 4 se ilustra el crecimiento de la poblacion en situaciéon de pobreza y pobreza extrema
en la actualidad.

Grdfico 3. Densidad de poblacion (Nimero de habitantes por kilémetro cuadrado)
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Fuente: Informacion adaptada del Index Mundi (The World Factbook, 2015).
Ahora bien, la tasa de natalidad ha registrado niveles constantes entre los periodos comprendidos de 2009 a
2014, tal y como se observa en el Grafico 4. Sin embargo, de acuerdo con datos de Banco Mundial, para el 2012 en
México el nimero de hijos por mujer se calculd en 2.22, mientras que en Estados Unidos fue de 1.88 y 1.81 en Brasil
en ese mismo afio. Para el afio 2013, la tasa de fecundidad se registr6 en 2.19. Las variantes reportadas en cuanto a la
Tasa de natalidad han sido minimas en los altimos tres afos.

Grdfico 4. Tasa de natalidad (nacimientos/1000 habitantes)

25
0 \ ——
15
10
5
0 T "
q}@“ %QQ\ KN AVQQD‘P&QS AVQQ‘O%QQ'\ %QQ%"V@Q %Q\Q %Q\\f@@np\% '\9\5‘

Pais | 2000 2001 | 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 | 2011 2012 | 2013 | 2014

Meéxico 23,15 122,77 %22,36 21,92 §2I,44 21,01 120,69 %20,36 E20,04 19,71 11939 19,13 1887 18,61 19,02

Fuente: Informacion adaptada del Index Mundi (The World Factbook, 2015).

AcapEMia JOURNALS

Elibro en CDROM con ISBN 3923
978-1-939982-18-6




Compendio Investigativo de Celaya, Guanajuato, México
Academia Journals Celaya 2015 Copyright Academia Journals 2015 Noviembre 4, 5,y 6, 2015

El Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL), a principios de 2015
publico el reporte sobre la medicién de la pobreza en México con base en los datos INEGI (2012). En dicho reporte,
se sefiala que el nivel de pobreza crecié a 55 millones en el periodo comprendido de 2012 a 2014. Asimismo, sefiala
que el ingreso promedio de los mexicanos cayo en el 2014 en un 3.5%. Esto es, el ingreso del promedio de los
mexicanos en 2015 es igual que en 1992. En cuanto al nimero de personas y carencias promedio por indicador de
pobreza de las mujeres de 2010 a 2014 se tiene la siguiente Tabla 1.

Tabla 1. Porcentaje, nimero de mujeres y carencias promedio por indicador de la pobreza 2010-2014

Porcentaje Millones de personas Carencias promedio
Indicadores de pobreza 2010 2012 2014 2010 2012 2014 2010 2012 2014
Poblacion en situacion de pobreza 462 459 463 271 216 285 26 23 23
Poblacion en situacion de pobreza 349 360 36.7 20.5 21.7 22.6 22 2.0 1.9
moderada
Poblacion en situacion de pobreza 113 99 96 6.6 59 59 38 36 36
extrema
Poblacion vulnerable por carencias 27,1 273 253 159 16.4 15.5 1.9 1.8 1.7
sociales
Poblacién vulnerable por ingresos 6.1 165 75 36 39 4.6 0.0 0.0 0.0
Poblacion no pobre y no vulnerable 206 203 209 12.1 12i2 12.9 0.0 0.0 0.0
Privacion social :
Poblacion con al menos una carencia 733 732 71.6 43.0 44.0 44.1 2:3 21 2.1
social
Poblacion con al menos tres carencias 275 231 213 16.1 139 13.1 36 35 . 35
sociales
Indicadores de carencia social
Rezago educativo 218 200 19.6 128 12.0 12.0 3.0 28 27
Carencia por acceso a los servicios de 271 19.2 16.0 159 11.6 98 3.0 2.8 2.8
salud
Carencia por acceso a la seguridad 588 593 56.5 345 357 348 25 23 23
social L
Carencia por calidad y espacios en la 149 134 12.1 88 8.1 75 36 33 3.3
vivienda
Carencia por acceso a los servicios 226 209 209 133 12.6 129 33 34 31
basicos en la vivienda .
Carencia por acceso a la alimentacion 246 234 233 14.5 14.1 14.3 3.0 2.8 2.7
Bienestar
Poblacion con ingreso inferior a la 19.6 204 209 11.5 12:3 129 2.8 2.5 24
linea de bienestar minimo
Poblacién con ingreso inferior a la 523 524 53.8 30.7 3135 331 23 21 19
linea de bienestar

Fuente: Estimaciones del CONEVAL (2014) con base en el MCS-ENIGH 2010, 2012 y 2014.

De acuerdo con estos indicadores de pobreza en las mujeres, el rezago educativo que se reporta es mucho mayor
(12 millones de mujeres) al que se expresa en las bases de datos y reportes nacionales ¢ internacionales (8 millones
en promedio). Ahora bien, la distribucion del nivel de escolaridad logrado por las mujeres en los dos Gltimos afios se
tiene el Grafico 5.
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Hombres Mujeres
Total: 35598227 | 17890882 17707345
Preescolar | 241975 2367201
Primaria | 7444001 7136378
Secundaria | 3317740 3254118
Profesional técnico | 31862 47637
Bachillerato | 2306577 2296260
Normal/Licenciatura | 38226 93979
Licenciatura Universitaria y Tecnologica | 1493802 1416539
Posgrado | 109287 119914
Capacitacion para el trabajo | 729632 975319

Fuente: Instituto Nacional de las mujeres. SEP-DGPP, SEP-DGPYEE. Principales Cifras del Sistema Educativo Nacional, Ciclo escolar 2013-
2014

Comentarios Finales

Resumen de resultados

En este trabajo investigativo, de manera inicial, se propuso hacer una revision del impacto de la alfabetizacion de
la mujer y su relacion con el crecimiento de la poblacion en el periodo comprendido de 2000 al 2014 a partir de una
aproximacion sociodemografica. La comprension de los cambios y transformaciones demograficas pueden contribuir
en los proximos afos a desarrollar estrategias en materia de politica publica para enfrentar los retos y oportunidades
para alcanzar un desarrollo sustentable. Para ello, se realizé un analisis e interpretacién de bases de datos (Banco
Mundial, INEGI; CONEVAL: Index Mundi. Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo de la ONU y la
OCDE) para analizar la informacion y trazar el impacto que tiene la alfabetizacion de la mujer en el crecimiento de
la poblacion en México. Lo anterior, se analizo a partir de una ldgica esbozada por el vinculo que existe entre el
crecimiento y capital humano.

Conclusiones

A partir de los datos recolectados. se observo que la alfabetizacion de la mujer mexicana —sobre todo de la mujer
indigena mexicana- debe ser prioridad en la agenda politica, ya que el desarrollo de habilidades y competencias de
lectoescritura no deben constituir el fin en si mismo. La alfabetizacion juega un papel decisivo en la formacion de la
ciudadania ya que les permite participar en condiciones de igualdad en las distintas esferas de la sociedad. En este
sentido. la alfabetizacion de la mujer contribuye de manera decisiva a la reduccion de la marginacion, exclusion y
desigualdad de oportunidades que son detonantes de fendmenos tales como la pobreza extrema, analfabetismo,
violencia y crecimiento poblacional descontrolado. De acuerdo con los datos presentados, se observa un aumento en
el acceso de las nifias a la ensefianza primara. secundaria. media superior y superior; también, aumento la proporcion
de mujeres que ocupan espacios en el Congreso y otros puestos de representacion publica. Pero dun se deben
realizar grandes esfuerzos para erradicar la segregacion de las mujeres en las areas de estudio en el nivel Medio
Superior. licenciatura y posgrado. EI INEGI informa que el grado promedio de escolaridad en hombres es de 8.7,
mientras que el de las mujeres es de 8.4 para el afio 2010, lo cual significa que las mujeres alcanzan s6lo un poco
mas del segundo grado de secundaria. Por lo tanto, se deben redoblar esfuerzos en la permanencia de las mujeres en
la escuela secundaria y garantizar la continuidad de sus estudios en el Nivel Medio Superior y Superior. Aspectos
como la cobertura y calidad educativa de la mujer se encuentra intimamente ligados a las condiciones de bienestar de
la poblacion y un indice de crecimiento regulado. Lamentablemente, la realidad en México ha tomado rumbos y
orientaciones opuestas y con ello, se ha caido en un abismo de incertidumbre, hartazgo. malestar social y reticencia.
En funcion de retomar el rumbo de pais, la atencion a la alfabetizacion de la mujer en nuestro pafs tiene un papel
social y cultural fundamental en la disminucion del crecimiento acelerado de la poblacidn.

Recomendaciones

Los investigadores interesados en continuar desarrollando estudios entorno a los procesos de alfabetizacion
podrian concentrarse en el factor de crecimiento y desarrollo humano. Podriamos sugerir que hay un abundante
campo todavia por explorarse en lo que se refiere al factor de impacto socioeconomico de la alfabetizacion de los
individuos.
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