GUIA DE USO DEL MATERIAL DIDACTICO PROYECTABLE

(SOLO VISION)

Materia: Orientacion Educativa lll, Tercer Semestre.

Temas: Mddulos I, Iy Il

Dirigido a: los alumnos de tercer semestre del Nivel Medio Superior.

Duracion: 6 sesiones de 30 minutos cada una.

ACTIVIDAD

ACTIVIDAD DEL PROFESOR

ACTIVIDAD DEL ALUMNO

1

- Portada

2

- El profesor leera el nombre del médulo | y el primer
tema.

- El profesor dara el propésito general del médulo |y
preguntard lo que entendieron.

- El docente dard a conocer las competencias genéricas
y sus atributos del mdédulo 1.

- El alumno dard respuesta a la
pregunta.

- Se presentara el tema | que consiste en los factores de
riesgo en los adolescentes.

- Realiza preguntas a los
conocimiento del tema.

alumnos acerca del

- El docente leera la morbimortalidad de las conductas
de riesgo en los adolescentes.

- El alumno dard respuesta a la
pregunta.

6,7y8

- Explica cuales son los factores de riesgos en los
adolescentes.

- Se hacen preguntas a los alumnos sobre la forma en
que los factores de riesgo afectan a las diferentes
esferas de su vida (personal, escolar, familiar, social)

- El alumno brinda lluvia de ideas
a partir de las preguntas que
realizo el docente.

- Explicard el propésito y las competencias del tema 2.

10

- El docente explica la importancia de conocer las
instituciones que permiten la prevencion o tratamiento
de las conductas de riesgo en los jovenes.

- Les pide a los alumnos que realicen comentarios
escritos de las instituciones que brindan atencién
psicosocial en los adolescentes y porqué su importancia
de conocerlos.

11

- El docente solicita a los alumnos realizar un triptico
con el contenido de conductas de riesgo en los
adolescentes  (conceptos, factores de riesgo,
consecuencias) y plasmar las medidas preventivas de
dichas conductas.

- Pide a los alumnos por equipo de proyecto integrador
desarrollar un directorio de instituciones que apoyen a

- Los alumnos escriben en la
libreta la importancia de conocer
las instituciones que brindan
atencién  psicosocial en los
adolescentes.

- Exponen los comentarios.




los adolescentes que presentan conductas de riesgo en
el Estado de México.

12 - El profesor leera el nombre del médulo Il y el primer | - Los alumnos entregan las
tema. evidencias por escrito sobre las
- El profesor dara el propdsito general del médulo | y | actividades antes descritas.
preguntard lo que entendieron.

13 - Se le solicita al alumno que realice una lectura de las | - El alumno lleva a cabo la lectura
competencias que desarrolla el médulo Il de las competencias.

14 - Explica el tema de Superacion Personal y da ejemplos. | - Los alumnos emiten mas

ejemplos del tema.

15 - El profesor pedira a un alumno que lea la diapositiva y | - El alumno leerad la diapositiva.
explique que entendio.

16 - El profesor leerd la diapositiva y explicarda la | - El alumno otorga su opinion
caracteristica de la pirdmide de Necesidades de | sobre los pasos de la superacion
Maslow. personal y la pirdamide de

Necesidades de Maslow.
17 hasta la | - Explica el profesor cémo evitar los comportamientos | - El alumno realizara comentarios

20 apaticos, conformistas o pesimistas en el ambito | sobre cémo evitar los
escolar. comportamientos ya
- Pide al alumno que brinde su opinién sobre dichos | mencionados.
comportamientos. - Escribiran en su libreta desde su
- Antes de pasar a la diapositiva, el profesor preguntard | punto desde su punto de vista y
si reconocen en su vida diaria un tipo de | delo que ha explicado el docente
comportamiento antes mencionado y cémo influyé en | cdmo evitar el comportamiento
su rendimiento académico. apatico, conformista o pesimista.
- El profesor leera la diapositiva y explicara la forma de
evitar dichos comportamientos.

21 - Pedira a los alumnos la siguiente actividad: - Los alumnos llevara a cabo la
Realizar una carta compromiso dirigida a si mismo | carta compromiso y se pegara en
describiendo  acciones preventivas para no tener | su libreta de Orientacién.
comportamientos: apatico, conformista o pesimista en
cualquier ambito de su vida; ademas de describir las
fortalezas que tiene como ser humano que pueden
contrarrestar dichos comportamientos.

22 - Pedird a un alumno leer las diapositivas, dando el | - El alumno leera la diapositiva.
nombre del mdédulo Illy su propésito.

23 - El docente dard a conocer las competencias genéricas
y sus atributos del mdédulo lIl.

24 - El docente explicara los factores que influyen en la | - El alumno realizara comentarios
decisién vocacional. por escrito en su libreta.

- Pedira a los alumnos realizar comentarios acerca de la
importancia de dichos factores.
25 - El profesor les indicard que es necesario visualizar la | - El alumno entrard a la pagina de

pagina de internet de EXPORIENTA situada en la pagina
principal de la UAEM, para realizar un analisis de Ia
oferta educativa que tiene y de otras Universidades

EXPORIENTA UAEM vy en su
libreta anotard las carreras
profesionales de mayor interés.




publicas o privadas.

26 - Pedira a un alumno leer la diapositiva de las carreras | - El alumno leerd la diapositiva.

profesionales que pertenecen al drea de la Salud. - El alumno realizara comentarios
acerca del listado de carreras
profesionales del area de la salud.

27 - Pedird a un alumno leer la diapositiva de las carreras | - El alumno leera la diapositiva.
profesionales que pertenecen al area de Ingenieria, | - El alumno realizard comentarios
Manufactura y Construccion. acerca del listado de carreras

profesionales del area de
Ingenieria, Manufactura y
Construccion.
28 - Pedira a un alumno leer la diapositiva de las carreras | - El alumno leerad la diapositiva.
profesionales que pertenecen al area de Ciencias | - El alumno realizard comentarios
Naturales, Exactas y de la Computacion. acerca del listado de carreras
profesionales del area de
Ciencias Naturales, Exactas y de la
Computacién.

- Pedird a un alumno leer la diapositiva de las carreras | - El alumno leera la diapositiva.

29 profesionales que pertenecen al area de Artes y | - El alumno realizard comentarios
Humanidades. acerca del listado de carreras

profesionales del area de Artes y
Humanidades.
30 - El docente pedira a los alumnos realizar actividades de | - Los alumnos llevaran a cabo las

cierre al médulo 111

actividades de cierre en su libreta
de Orientacion.

31

- Se hace una lectura de las referencias.




