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|. RESUMEN.

La familia es la forma en que naturalmente el hombre se organiza para la
convivencia, cuya realidad social se encuentra acotada por el derecho mediante
su definicidn legal. Se le considera como el grupo fundamental de la sociedad y

medio natural para el crecimiento y el bienestar de todos sus miembros.

En los sistemas legales del siglo XX pertenecientes a las sociedades de
tradicion occidental, el modelo de familia que se erigié como titular de derechos
fundamentales fue la familia matrimonial, reconocida tanto en los tratados
internacionales y en el Derecho constitucional y el derecho familiar. La familia
desde fines del siglo XXy a principios del siglo XXI sufri6 serias transformaciones,
por lo que el Derecho constitucional incorpord nuevas instituciones, principios,
derechos y obligaciones, asi como un modelo amplio en el que protege todos los

tipos de familia.

Surge una pluralidad de modelos familiares basados en la existencia de
una multiplicidad de uniones que se forman en la interaccion de la vida cotidiana,
ya sea formales o informales. Destaca en particular la demanda de normatividad
por parte de las minorias para integrarse al orden familiar establecido. Esta
realidad social creé la necesidad de incorporar en las instituciones del derecho

de familia nuevos modelos de uniones afectivas.

La organizacion y el desarrollo de la familia como realidad social se
encuentra protegida por el articulo 1o. en relacion con el articulo 40. de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (1917). Existe, por tanto,
una variedad de modelos alternativos de familia diferentes al matrimonio, cuya
proteccién se ha vuelto una prioridad del derecho para el pleno desarrollo de las

personas en sociedad.



En la legislacion civil y familiar de México las relaciones juridicas familiares
derivan del matrimonio, el concubinato, y la Sociedad de convivencia, las cuales
generan un estado civil compuesto de deberes, derechos y obligaciones

reconocido en las leyes respetivas.

El matrimonio establecido en la legislacion civil se constituye en el modelo
gue regula los derechos y obligaciones entre sus integrantes y ante terceros. Es
importante subrayar que uno de los requisitos para contraer matrimonio es que

ambos contrayentes hayan cumplido 18 afos de edad.

Por otro lado, las parejas de hecho son aquellas que tienen una relacion
estable y continua sin estar sujetas a un régimen matrimonial, como el
concubinato. Para el concubinato rigen todos los derechos y obligaciones
inherentes al matrimonio en lo que le sean aplicables. Otra forma de familia es la
gue se forma por el matrimonio entre personas del mismo sexo o Sociedad de
Convivencia, la cual en lo que le sea aplicable se regira en los términos del

concubinato y las relaciones juridicas que derivan de este ultimo.

Sin embargo, la familia también surge de otro tipo de uniones de hecho
diferentes al matrimonio, el concubinato y la Sociedad de convivencia. Conforme
a la teoria del neoconstitucionalismo la forma en que el Derecho ha incorporado
el pluralismo familiar en el ordenamiento juridico, ha sido a través de la
interpretacion jurisprudencial que hacen los tribunales federales homologandolas

con el concubinato.

La interpretacion de la ley en materia civil se fundamenta en el principio de
legalidad previsto en el cuarto péarrafo del articulo 14 constitucional, donde se
dice que en los juicios del orden civil la sentencia debera ser conforme a la letra
o a la interpretacién de la ley, y a falta de ésta se fundara en los principios

generales del derecho.



Para resolver los casos concretos mediante jurisprudencia, es necesario
acudir a una metodologia interpretativa que necesita de los principios
hermenéuticos establecidos en la Constitucion, a saber: De conformidad con el
articulo lo. constitucional, las autoridades jurisdiccionales deben interpretar y
aplicar los derechos humanos mediante el principio de interpretacion conforme y
el principio pro persona, la clausula de control difuso de constitucionalidad y de
convencionalidad ex officio, y la clausula de control concentrado de

constitucionalidad y convencionalidad.

La labor interpretativa de los tribunales federales ha dado lugar a una
doctrina jurisprudencial sobre el derecho de familia, sustentada en los siguientes
principios: derecho humano a la dignidad, libre desarrollo de la personalidad,
igualdad, y no discriminacion. De este modo se ha creado un conjunto de criterios
orientadores para la mejor proteccion de los derechos de las familias empiricas,
gue constituyen lineamientos de una doctrina mexicana de los derechos

humanos.

Los criterios de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion que resuelven
los casos concretos, se constituyen en precedentes que contribuyen a la mejor

comprensién sobre la materia.



Il. ANTECEDENTES DE LA TEMATICA.

La personalidad de los individuos se forma con la capacidad de goce y la
capacidad de ejercicio, uno de cuyos atributos es el estado civil. Este se refiere
al conjunto de cualidades que la ley les confiere para que tengan efectos
juridicos. Al ser un atributo de la personalidad, el estado civil se origina en el
momento de la concepcion, el nacimiento, o desde que el nacido muestra
aptitud para seguir viviendo independientemente del seno materno. El estado

civil es de dos tipos: como estado de familia y como estado de nacionalidad.

El concepto de estado civil de las personas es de caracter legal, por lo cual
Unicamente se puede acreditar con las constancias expedidas por el Registro
Civil. En consecuencia, el estado civil de familia que prevé los derechos y
obligaciones de sus integrantes, legalmente sdlo se puede acreditar mediante

constancia expedida por el Registro Civil, salvo lo exceptuado por la ley.

La familia es la forma en que naturalmente el hombre se organiza en
sociedad, por eso se le considera como la célula basica de la sociedad, y en este
sentido, materializa los vinculos sociales, juridicos, econémicos y culturales. En
otros términos, la familia es una realidad social acotada por el derecho mediante

una definicion legal.

Este reconocimiento de la familia como grupo primario se encuentra
plasmado en diversos tratados internacionales, en los cuales se subraya que la
familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la
proteccion de la sociedad y del Estado. De manera paralela a los tratados
internacionales, después de la Segunda Guerra Mundial surge el Derecho
constitucional, el cual asimil6 en sus normas la regulacion de las relaciones

familiares.



El Estado protege a la familia mediante una estructura juridica asociada
principalmente a los efectos econdmicos y personales que los lazos familiares
generan. De este modo la familia es una institucion con delimitacion legal. En
México el derecho familiar cumple con un interés social y publico, por lo cual no

se rige por la autonomia de la voluntad.

En los sistemas legales del siglo XX pertenecientes a las sociedades de
tradicion occidental, el modelo de familia que se erigido como titular de derechos

fundamentales fue la familia matrimonial.

El derecho familiar fue objeto de un proceso de constitucionalizacion, es
decir, esta rama del derecho regulada por la ley se plasmo en la Constitucion, la
jurisprudencia y los tratados internacionales. En México la Carta Magna (1917)
establece en el articulo 40. que la ley protegera la organizacién y el desarrollo de

la familia.

La familia como ente social y cultural, desde fines del siglo XX y a
principios del siglo XXI, sufri6 serias transformaciones en lo referente a la
sexualidad, la reproduccion y el matrimonio. Como consecuencia, se produce una
ruptura con la concepcion del matrimonio como Unico acto constitutivo de la
familia. Se acept6 que la familia y el matrimonio no son conceptos equivalentes,

el matrimonio solo es una de las posibles formas de familia.

Surge una pluralidad de modelos familiares que expresan las diversas
formas en que las personas buscan vivir en pareja. Se transita del modelo unico
de familia matrimonial que fue dominante durante el siglo XX, a un modelo

multiple de uniones de hecho basado en el respeto y la tolerancia.

Actualmente es mejor hablar de familias complejas, lo que incluye una
gran variedad de configuraciones familiares ya sea formales (el matrimonio,

acuerdos civiles) o informales (uniones consensuales). Asi mismo, existen



familias monoparentales; familias extensas e incluso, familias que se crean a
través de arreglos familiares después del divorcio, nulidad, viudez o socios de

distribucion.

Ante las transformaciones sociales que ha experimentado la familia, se ha
intentado redefinir su concepto. Resalta en particular la demanda de normatividad
por parte de las minorias para someterse al orden familiar establecido. Esta
realidad social creo la necesidad de incorporar en las instituciones del derecho

de familia nuevos modelos de uniones afectivas.

Conforme ala interpretacion de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion,
el articulo 4° constitucional protege la organizacion y el desarrollo de la familia
como realidad social y dinamica. El Estado tiene el deber de proteger a todo tipo
de familia sin distincion, para proporcionar seguridad juridica mediante la

regulacion de las instituciones que integran al derecho de familia.

El 138 Quintus agrega que las relaciones juridicas familiares que genera
deberes, derechos y obligaciones surgen entre las personas vinculadas por lazos
de matrimonio, parentesco o concubinato. Son las unicas uniones en que se
puede acreditar el estado civil familiar de las personas mediante constancia
expedida por el Registro Civil, salvo lo exceptuado por la ley. Por su parte, el
articulo 138 Quéater del mismo ordenamiento, prevé que las relaciones juridicas
familiares se constituyen por el conjunto de deberes, derechos y obligaciones de

las personas integrantes de la familia.

El matrimonio se encuentra reconocido en el Codigo Civil para el Distrito
Federal (Congreso de la Unidn. Cédigo Civil para el Distrito Federal. Decretos de
7 de enero y de 6 de diciembre de 1926 y de 3 de enero de 1928. Aplicable a la
Ciudad de México), cuyo articulo 146 sefala que es la unién libre de dos
personas para realizar la comunidad de vida, se procuran respeto, igualdad y

ayuda mutua. Las parejas de hecho son aquellas que tienen una relacién estable
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y continua sin estar sujetas a un régimen matrimonial, como el concubinato. Otra
forma de familia es la que se forma por el matrimonio entre personas del mismo

sexo 0 Sociedad de Convivencia.

La recomposicion de la familia ha tenido como efecto que la familia
empirica sea mucho mas diversa que la reconocida por el Derecho. El pluralismo
familiar se compone de una diversidad de uniones de hecho: la union libre, la
union de hecho entre adolescentes, la familia monoparental, la familia
recompuesta, la familia donde una de las personas es casada y otra soltera, y

otras formas de familia empirica.

Como se indicé anteriormente, el articulo 4° de la Norma Suprema (1917)
protege el derecho humano a la familia, por lo que todos los casos concretos
sobre la seguridad juridica de la familia empirica deben ser resueltos. La
autoridad judicial debe proteger los derechos humanos familiares de alimentos,
seguridad social, servicios de salud, educativos, laborales, entre otros mas. Para
tal efecto, es necesario acudir a otras fuentes formales del derecho familiar para
interpretar los derechos y obligaciones que corresponden a las familias
empiricas. La jurisprudencia ha formado una doctrina que resuelve los casos
concretos, integrando una doctrina sobre el derecho de familia que se encuentra

mas adelantada que la normatividad.

Este desfasamiento entre la familia empirica y el derecho de familia, es
abordado por la interpretacion de los tribunales federales, los cuales se han dado
a la tarea de crear una doctrina jurisprudencial para interpretar los derechos y
obligaciones que existen en las uniones de hecho. Con esta finalidad aplican el
principio de legalidad en materia civil que, conforme al articulo 14 constitucional,
sefala que en los juicios del orden civil la sentencia debera ser conforme a la
letra 0 a la interpretacion de la ley, y a falta de ésta se fundaré en los principios
generales del derecho. Mediante los principios hermenéuticos contenidos en el

articulo 1o. constitucional, los tribunales federales interpretan y aplican los
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derechos humanos mediante el principio de interpretacion conforme y el principio
pro persona, la clausula de control difuso de constitucionalidad y de
convencionalidad ex officio, y la clausula de control concentrado de

constitucionalidad y convencionalidad.

Como resultado de la tarea interpretativa de los tribunales federales, se ha
creado una doctrina jurisprudencial sobre el derecho de familia, sustentada en
los derechos humanos a la dignidad, libre desarrollo de la personalidad, igualdad,
y no discriminacion. De este modo se ha creado un conjunto de criterios
orientadores para la mejor proteccion de los derechos de las familias empiricas,
gue constituyen lineamientos de una doctrina mexicana de los derechos

humanos.
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lll. IMPORTANCIA DEL PROBLEMA

La presente tesis lleva como titulo “Interpretacion jurisprudencial de los derechos
y obligaciones de las familias empiricas en México”, tiene por objeto de estudio
formal el derecho de familia en la legislacion civil y familiar, en los tratados
internacionales, y en la jurisprudencia. El objeto de estudio material son las
familias formales y empiricas que se han formado en el siglo XXI en la realidad

social mexicana.

Esta investigacion pertenece al campo del Derecho familiar en relacion con
el Derecho Constitucional de los Derechos Humanos. Es una investigacién pura
pues el tema se estudia desde el punto de vista de la legislacion, la
jurisprudencia, la doctrina y los principios generales del derecho, sin realizar el
estudio empirico de un caso concreto. Es una investigacion documental con un
nivel de conocimiento explicativo, cuyo estudio amerita acudir a fuentes de
informacion escritas como leyes, tratados internacionales, teorias juridicas,
interpretaciones judiciales, entre otros mas. La investigacion se delimita
espacialmente al territorio nacional, y temporalmente a la vigencia de las leyes
familiares y civiles federales y de entidades federativas como la Ciudad de México

y el Estado de México.

Sobre el tema se han escrito diversas obras de caracter general que
desarrollan el tema de los derechos familiares, y la familia en México, pero no
desde la presente perspectiva. Es una investigacion original pues al realizar el
estudio del arte no se encontrd algun libro, articulo cientifico o Tesis que lo
abordara desde el enfoque particular que se plantea en esta Tesis, a saber: la
regulacion juridica de la familia empirica en México. La investigacion es viable en
virtud de ser posible llevar a la practica los conocimientos obtenidos, pues son

resultado del andlisis de las normas constitucionales, las garantias contenidas en
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la legislacion civil y, sobre todo, de las interpretaciones efectuadas por los

tribunales federales.

El tema es factible, toda vez que se tienen los conocimientos juridicos y
académicos para su desarrollo, los medios materiales como bibliografia,
bibliotecas virtuales, papeleria y recursos electrénicos, asi como el tiempo
adecuado para realizar la investigacién conforme al cronograma de actividades

que se propone.

El tema que se plantea en la Tesis es de interés para la dogmética juridica
en materia de derecho familiar; es relevante para los estudiosos del tema pues
contribuye a analizar un tema de actualidad que plantea interrogantes que estan
en proceso de investigacion; propone un conocimiento sobre los criterios
jurisprudenciales que han sentado precedentes para resolver los casos practicos
gue se han presentado sobre la familia empirica; es de interés para el legislador
para identificar la necesidad de crear normas protejan los derechos de los
integrantes de la familia empirica; tiene un interés para la sociedad, pues para
las familias empiricas es una investigacion que expresa el desarrollo de sus
derechos ampliados mediante jurisprudencia, lo que les da certeza y seguridad
juridica sobre sus derechos y obligaciones familiares. Asi mismo, es una fuente
de conocimiento que resulta relevante para los estudiantes de la Licenciatura en
Derecho, pues les permite analizar y comprender el derecho familiar no sélo
desde la perspectiva de la legislacion, sino también de la jurisprudencia, lo que

contribuye a formar su criterio como abogados en formacion.
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IV. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA O PREGUNTA DE
INVESTIGACION

El desarrollo histérico y social de la familia en México se ha manifestado
mediante una pluralidad de modelos de familia, por lo que el Estado con base
en el articulo 40. de la Constitucion Federal (1917) ha reconocido la familia
formada no sélo por el matrimonio, sino también por las uniones de hecho como
el concubinato, y la Sociedad de convivencia. Son las Unicas uniones en que se
puede acreditar el estado civil familiar de las personas mediante constancia
expedida por el Registro Civil. Sin embargo, el Derecho ha excluido una variedad

de formas de familias empiricas, por tanto, se plantean los siguientes problemas:

Problemas principales:

¢, Qué derechos y obligaciones existen en las uniones de hecho diferentes al

matrimonio, el concubinato y las sociedades de convivencia?
¢, Como se acredita el estado civil familiar de las otras formas de familia?

Problemas secundarios

¢Existe desigualdad de condiciones entre las familias formadas por el
matrimonio, el concubinato, y la Sociedad de convivencia, con la pluralidad de

familias empiricas?

¢La falta de regulacion juridica de las familias empiricas las deja

desprotegidas?

¢ Es posible regular en la legislacion civil y familiar la pluralidad de familias

empiricas?

Objetivo general:

15



1. Identificar mediante la interpretacién jurisprudencial de los tribunales federales
los diferentes tipos de familias empiricas, para analizar los criterios que sirven

como criterios para su posible reconocimiento.
Objetivo particular:

1. Analizar las interpretaciones que los tribunales federales han hecho sobre el
derecho de familia, que sirven como precedentes para resolver los casos

concretos sobre el derecho de familia empirica.

2. Analizar la doctrina jurisprudencial que han formado los tribunales
federales para para regular los derechos y obligaciones de los miembros de las

familias empiricas.
Hipotesis principales:

Las familias empiricas gozan de derechos y obligaciones de alimentos,
seguridad social, servicios de salud, educativos, laborales, entre otros mas, siy

so6lo si se encuentran reconocidas por el articulo 4° constitucional.

El Estado civil de las personas integrantes de las familias empiricas solo

se acredita de acuerdo al caso concreto interpretado por la jurisprudencia
Hipotesis secundarias:

Existe desigualdad juridica entre las familias formadas por el matrimonio, el
concubinato y la Sociedad de convivencia, con la pluralidad de familias
empiricas si y sélo si en un caso concreto ante la falta de regulacion juridica, las
interpretaciones de los tribunales federales las dejan en un estado de

inseguridad juridica.

La falta de regulacion juridica no deja en estado de desproteccion a las

familias empiricas, si y sélo si la doctrina jurisprudencial formada por los
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tribunales federales interpreta el contenido y alcance de sus derechos de manera
garantista.

La pluralidad de familias empiricas implica una diversidad de situaciones
juridicas que solo se pueden resolver de manera casuistica por la interpretacion
de los derechos humanos familiares.

17



V. MARCO CONCEPTUAL O TEORICO.

Las fuentes del conocimiento juridico que se utilizan en esta investigacion de
Tesis son la legislacion, la jurisprudencia, la doctrina y los principios generales
del derecho. La legislacion expresa la concepcion que tiene el Estado acerca
de la familia en México, desarrollando los principios constitucionales contenidos
en el articulo 40. y en los tratados internacionales. La sociologia de familia es
una teoria que sirve para explicar y comprender las relaciones que mantienen
los integrantes de la familia entre si, y la percepcion que la sociedad tiene acerca
de la misma. La teoria de la historia es util para reconstruir los rasgos que
actualmente la caracterizan, asi como para identificar la evoluciéon de sus
instituciones juridicas. La teoria del neoconstitucionalismo permitié analizar y
conocer la importancia que actualmente tiene la jurisprudencia en la evolucion
del derecho de familia, la forma en que se integran los principios y los derechos
humanos para crear una doctrina jurisprudencial que sirve como precedentes

para resolver los casos concretos de las familias empiricas.
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VI. METODOS Y TECNICAS DE INVESTIGACION
EMPLEADAS

El método de investigacion utilizado en la presente Tesis se desarrolla mediante
los siguientes procedimientos: la lectura exploratoria para conocer el estado del
arte sobre el tema, es decir, las teorias sobre el tema, los especialistas que han
escrito sobre el tema, y el estado actual de los avances sobre el tema. La
identificacion del problema mediante la comparacion de las normas que regulan
las familias formadas por el matrimonio, el concubinato, la Sociedad de
convivencia, con las interpretaciones de los tribunales federales sobre el
derecho de familia, para enseguida plantear los problemas de investigacion. La
informacion obtenida se ordena de manera sistematica, para desarrollar los
temas y subtemas que componen el indice. Por ultimo, se analizan los

resultados para presentar la propuesta y las conclusiones.

Los métodos de investigacion que en particular se emplean en esta

investigacion de tipo documental son los siguientes:

Método analitico: se emplea para identificar el derecho de familia que sirve
como criterio interpretativo para definir el contenido y alcance de los derechos y

obligaciones de la familia empirica.

Método sintético: se utiliza para reunir bajo un nuevo orden los criterios
interpretativos utilizados por los tribunales federales para identificar los diferentes

tipos de familia empirica, que dan origen al pluralismo juridico.

Método deductivo: a partir de la legislacion civil y familiar que regula el
matrimonio, el concubinato y la Sociedad de convivencia, inferir los derechos

humanos de las familias empiricas.
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Método hermenéutico: es util para la interpretacion y comprension de los
derechos establecidos en la legislacion civil y familiar, y los criterios elaborados
por los tribunales federales que se constituyen en precedente para establecer los

derechos y obligaciones de la familia empirica.
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CAPITULO I. ANTECEDENTES DEL DERECHO DE
FAMILIA

1.1 Concepto de familiay su funcién social

La familia es la forma en que naturalmente el hombre se organiza en sociedad,
y en este sentido materializa los vinculos sociales, juridicos, econdémicos y
culturales (Molina, et al., 2017). La familia se encuentra presente en todos los
ordenes de la vida humana, razén por la cual es considerada desde diferentes
Opticas, socibélogos, etndlogos, antropdlogos, psicologos, pedagogos,
psiquiatras, historiadores, juristas, demoégrafos y muchos otros especialistas,
guienes veran la familia desde un punto de vista diferente y enfocaran sus

problemas desde perspectivas y con finalidades distintas.

El concepto de familia encuentra muy variadas definiciones. En principio,
su origen etimoldgico se remonta al latin “familus” que significa “sirviente que
pertenece a un amo”. En su ascension amplia, la palabra familia hace referencia
al conjunto de ascendentes, descendentes, colaterales y fines con un tronco
genético comun. De ahi que sea considerada como grupo de personas
emparentadas entre si que viven juntas” o 2. “Conjunto de ascendientes,
descendientes, colaterales y afines a un linaje” 3. “Unidad estadistica compleja
de naturaleza economico-social, constituida por el conjunto de individuos que
comparten habitualmente una vivienda y efectian sus comidas en comun.”
(Apache y Rincon, 2019).

También se puede decir que la familia es un grupo formado por dos 0 mas
personas que bien juntas ya sea por el afecto, el matrimonio o la afiliacién, ponen
Sus recursos econdémicos en comudn y consumen ciertos bienes en su vida

cotidiana. Otra definicion dice que el concepto de familia designa a las personas
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con relaciones de parentesco que viven bajo el mismo techo, especificamente el

padre, la madre y los hijos (Fontana, et al. 2013).

El socidlogo Goran Therborn (2004) sefiala que: "Una familia es una
institucion definida por normas para la constitucion de la pareja sexual y de la
filiacion intergeneracional”. El autor identifica un numero limitado de conjuntos,
de "sistemas familiares principales”, en el sentido de aportar nlcleos de normas
familiares efectivas a la poblacién... en  particular: "...sobre
matrimonio/sexualidad, procreacion y filiacion, ubicadas en un espacio
geopolitico definido en el cual puedan observarse y analizarse los procesos de

cambio y de resistencia al cambio..." (p. 22).

Desde el punto de vista juridico se nos dice que la familia es el conjunto
de personas unidas por vinculos juridicos que se desprenden del matrimonio o
del parentesco, por lo que comprende tres 6rdenes de relaciones: las conyugales,

las paterno-filiales y las parentales (Ferrer, 2016).

Otra perspectiva juridica es sefala que la familia es un derecho humano
de las personas, con la obligacion del Estado de protegerla y regularla en todas

Sus consecuencias tanto materiales como afectivas (Romano, 2016).

Debido a su importancia como nucleo de integracion social y en la
formacién de los individuos se le considera como un grupo primario de
organizacion social. Este reconocimiento de la familia como grupo primario se
encuentra plasmado en diversos tratados internacionales, por ejemplo, la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos determina en el articulo 16.3
que “la familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene
derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado” (Asamblea General de la
Organizacion de las Naciones Unidas, 1948). Por su parte, Los articulos 17 de la
Convencion Americana sobre Derechos Humanos (Conferencia Especializada

Interamericana de Derechos Humanos, el 18 de julio de 1978) en el articulo 17,
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y el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (Asamblea General de
las Naciones Unidas el 16 de diciembre de 1966 y entré en vigor el 23 de marzo
de 1976) en el articulo 23, reconocen que la familia es el elemento natural y
fundamental de la sociedad. En el mismo tenor, la Convencién sobre los
Derechos del Nifio (Asamblea General de la Organizacion de las Naciones
Unidas, 1989) identifico a la familia como el grupo fundamental de la sociedad y
medio natural para el crecimiento y el bienestar de todos sus miembros, y en
particular de los nifios. En México los tribunales federales han interpretado que

la familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad.

La familia es un grupo social que se caracteriza por una residencia comun,
cooperacion econémica y lazos de solidaridad. Por grupo familiar se entiende al
conjunto de personas vinculadas por relaciones de intimidad, parentesco, filiacién
0 que tengan alguna relacion conyugal o de concubinato. La familia puede ser
catalogada como nuclear o extensa. La primera es la conviviente formada por los
miembros de un unico nucleo familiar, el grupo formado por los padres y sus hijos.
Mientras que la extensa se define como aquella estructura de parentesco que
habita en un mismo hogar y est4 conformada por parientes pertenecientes a
distintas generaciones, puede incluir a los padres con sus hijos, los hermanos de
los padres con sus hijos, los miembros de las generaciones ascendentes, tios,
abuelos, bisabuelos, entre otros.” (Tribunales Colegiados de Circuito, Tesis:
VII.20.C.167 C (10a.). Reg. digital: 2019473).

La composicion de la familia en México responde a las siguientes cifras,
de acuerdo al Instituto Nacional de Estadisticas y Geografia en Encuesta

Intercensal 2015:

a) En México hay poco mas de 31 millones de hogares. De ellos, 88.9% se
conforman por individuos que guardan algun parentesco familiar entre si,
llamados “hogares familiares”, que, por su definicion, nos aproxima a hablar de

“familias”. Por otro lado, 10.8% no son familiares, es decir, son personas que

23



viven solas, o con otras con quienes no guardan relacion de parentesco con el

jefe(a) de hogar.

b) El 96.5% de la poblacion se encuentra en un hogar familiar, el cual en promedio

se conforma de 4.1 personas.

c) En 2015, DI total de hogares familiares, siete de cada 10 (69.7%) son
nucleares, 27.9% ampliados y 1.0%, son compuestos.

d) El hogar ampliado pas6 de 26.6% del total de hogares familiares en 2010, a

27.9% en 2015; los nucleares disminuyeron de 70.9 a 69.7 por ciento.

e) En 73.0% de los hogares familiares se reconoce como jefe a un hombre y en
tres de cada 10 (27.0%), es una mujer quien desempeia este papel (Molina et
al. 2017).

La familia como la célula béasica de la sociedad recibe la proteccion del
Estado mediante una estructura juridica dirigida principalmente a regular los
efectos personales y patrimoniales que los lazos familiares generan, de tal modo

gue la familia es una institucién con delimitacion legal (Espinoza, 2017).

En otras palabras, la familia es una institucion con una delimitacion legal
gue define los alcances de sus efectos en la colectividad. Por tanto, el derecho
es quien le otorga una forma perceptible en la sociedad. La familia se encuentra
reconocida por el derecho, y con base en la divisidén histérica entre un derecho
publico y otro privado, es en el primero de ellos donde se ubica el derecho de
familia. Tutela una serie de derechos y obligaciones que derivan vinculos como
el parentesco, la filiacion, alimentos, tutela, patria potestad, manutencion,

nutricion material y afectiva.

En México el derecho familiar cumple con un interés social y publico, por

lo cual no se rige por la autonomia de la voluntad. Asi, el Codigo Civil del Distrito
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Federal (Congreso de la Unién. Cédigo Civil para el Distrito Federal. Decretos de
7 de enero y de 6 de diciembre de 1926 y de 3 de enero de 1928. Aplicable a la
Ciudad de México) en el articulo 138 Ter sefiala que el derecho familiar es de
orden publico e interés social, cuyo objeto es proteger su organizacion y el
desarrollo integral de sus miembros, basados en el respeto a su dignidad. Por su
parte, el articulo 138 Quéater del mismo ordenamiento, prevé que las relaciones
juridicas familiares se constituyen por el conjunto de deberes, derechos y

obligaciones de las personas integrantes de la familia.

En México el derecho de familia se compone de tratados e instrumentos
internacionales, y a nivel nacional de una normativa constitucional y de leyes
secundarias que cumplen con esta funcion protectora de la familia. De este modo
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (1917) y los tratados
internacionales en derechos humanos prevén la proteccion de la familia, asi
como establecen los derechos y las obligaciones que se deben garantizar
(Contreras, 2010).

1.2 Evolucioén de la familia en el sigo XX

La familia es una construccion histérica y social. Significa que la familia es una
institucién universal cuyo desarrollo no se da por si solo, sino que guarda una
estrecha relacion con la organizacion de la sociedad a la que representa como
unidad funcional basica. Esto las hace ser distintas, en una misma sociedad,

para diferentes momentos histéricos.

Durante la segunda mitad del siglo XIX y comienzos del siglo XX, los
antropologos estudiaron la familia desde la teoria del evolucionismo biolégico,
exponiendo su desarrollo desde las instituciones de los pueblos mas sencillo
correspondieran a una etapa evolutiva temprana, hacia formas mas avanzadas y

desarrolladas.
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La familia fue definida como un grupo humano natural, y en la diversidad
de realidades histéricas se encuentra la familia poligamica, que comprende la
unién de un hombre con varias mujeres. La familia monogamica fue la primera
forma que tuvo por base condiciones econdémicas basadas en la propiedad
privada de un patrimonio y en la autoridad absoluta de un varon patrén. La
monogamia fue un gran progreso historico que dura hasta nuestros dias (Benitez,
2017).

El sistema matrimonial fue una especia de transicién entre la monogamia
y la poligamia. Sélo existia una esposa legitima, pero también habia un nimero

indefinido de concubinas oficiales que tenian su sitio en el hogar (Flores, 2013).

Una de las sociedades que se identific6 como crucial en la tradicion
europea, toda vez que sentd sus bases normativas, fue la romana. Se sustentaba
en la autoridad patriarcal sobre el resto de la familia. Sobre la base de esta
tradicion, en la segunda mitad del siglo XX surgieron nuevas concepciones en las
disposiciones y prohibiciones matrimoniales. Esto se explica por los cambios
politicos, sociales, econdmicos y culturales que se sucedieron, como la explosion
demografica, los movimientos feministas y la exigencia de igualdad de los sexos;
la distribuciéon de la actividad econdmica entre hombres y mujeres; los derechos
y obligaciones de los padres y de los hijos; la emergencia de nuevas tecnologias

de la informacion y la comunicacion; la globalizacion.

Estas transformaciones a nivel global se reflejaron en las estructuras
familiares, ampliado las alternativas que perfilan las nuevas formas familiares,
entre cuyas tendencias se destacan: hogares mas pequefios; aumento del
namero de hogares en que ambos conyuges trabajan; matrimonios y nacimientos
mas tardios, aumento del nimero de divorcios y de familias monoparentales,
descenso de la fecundidad y aumento del nimero de hijos que nacen fuera del

matrimonio; aumento de la poblacién de edad avanzada, entre otros.
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En los sistemas legales del siglo XX pertenecientes a las sociedades de
tradicion occidental, el modelo de familia que se erigié como titular de derechos
fundamentales fue la familia matrimonial. Los sistemas legales promovieron la
proteccion de la familia matrimonial, justificados en sus atributos de estabilidad y
eficacia en el cumplimiento de su funcion en la sociedad. Este interés es el que

modeld el derecho de familia en el derecho internacional y constitucional.

Un hecho significativo ocurrido después de la Segunda Guerra Mundial fue
gue, debido a la trascendencia de la familia en la sociedad, se incorpor6 en las
constituciones de los paises del derecho de familia, configurando lo que se
conoce como Derecho constitucional familiar. En principio, de manera muy
escueta se regulé mediante pronunciamientos breves y generales, por ejemplo,
se hablo de la importancia de la familia, el concepto del matrimonio, la igualdad
de filiaciéon. En un periodo posterior se dedicaron capitulos especificos para tratar

las normas del tema.

El derecho familiar fue objeto de un incipiente proceso de
constitucionalizacién, es decir, esta rama del derecho regulada por la ley se
plasmara en la Constitucion, la jurisprudencia y los tratados internacionales. La
constitucionalizaciéon del derecho significa que se ordenaron en la Constitucién
materias historicamente reguladas por la ley, esto con la finalidad de aprovechar
la jerarquia que ejercen los derechos fundamentales sobre todas las areas del
derecho (Carbonell, et al., 2012).

La constitucionalizacion del derecho de familia se ciment6 en cuatro
pilares fundamentales: definicién juridica de la familia; establecimiento de un
determinado modelo de familia; previsién de los principios de su organizacion;

regulacion de derechos; y proteccion del Estado (Villabella-Armengol, 2016).

En ese momento el modelo de familia que se constitucionalizé en los

paises de Europa central y area de influencia fue minimalista, identificado por los
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siguientes rasgos: el matrimonio es el que constituye a la familia; la familia
nuclear; importancia social de la familia; el Estado como protector de la familia,
el matrimonio, la maternidad y la infancia; igualdad de filiacién; obligaciones de
los padres en la manutencion y educacion de los hijos. Asi mismo, se crearon
importantes derechos de familia, por ejemplo, la igualdad entre los conyuges,
derecho al matrimonio, igualdad de sus integrantes, derecho a la intimidad

familiar, derecho al honor, inviolabilidad del domicilio.
1.3 Evolucién de la familia en el siglo XXI

La familia es una realidad social que evoluciona de acuerdo al desarrollo
econdmico, cultural, social, y politico. Desde finales del siglo XX y a principios
del siglo XXI se percibe la fragmentacion del modelo de vida predominante
hasta esa época que, en el contexto de la globalizacion y la liberacién, se orienta
hacia una sociedad mas justa, equitativa y democratica. La progresiva igualdad
de la mujer en la vida publica, el control natal y novedosas formas de
reproduccion humana, los cambios en los papeles de hombre y mujer, incluso
la debilitacién de la religion formal dominante influyé en la transformacién de las
conductas familiares. La familia como ente social y cultural sufrié serias
transformaciones en lo referente a la sexualidad, la reproduccién y el
matrimonio. Se supero la finalidad reproductiva del matrimonio, implementacién
de la reproduccion asistida mediante nuevas técnicas, modificacion sobre las
causas del divorcio, legalidad de la relacién entre personas de un mismo sexo,
igualdad entre los miembros de la familia, extincion del poder patriarcal,
eliminacion del papel de la madre como cuidadora del hogar, el menor como

sujeto de derechos, entre otros mas (Espinoza, 2017)

Se aceptd que la familia y el matrimonio no son conceptos equivalentes,
el matrimonio sélo es una de las posibles formas de familia, porgue una unién de
hecho puede implicar la consideracion de familia, y puede ser generadora de

relaciones juridico-familiares.
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En América Latina entre los afios de 1990 y 2008 sucedieron cambios
importantes en la composicion y las caracteristicas de los hogares. Han ocurrido
transformaciones a nivel de la nupcialidad, principalmente en relacién con el
incremento de las uniones consensuales, surgiendo de manera significativa otras
formas familiares. Surge una pluralidad de modelos familiares que expresan las
diversas formas en que las personas buscan vivir en pareja. Se transita del
modelo Unico de familia matrimonial que fue dominante durante el siglo XX, a un
modelo multiple de uniones de hecho basado en el respeto y la tolerancia. explica
que, en relacion con el modelo juridico, las “familias empiricas” se forman en la

interaccion de la vida cotidiana (Cienfuegos, 2015)

Actualmente es mejor hablar de familias complejas, lo que incluye una
gran variedad de configuraciones familiares ya sea formales (el matrimonio,
acuerdos civiles) o informales (uniones consensuales). Asi mismo, existen
familias monoparentales (los hijos y sélo la madre o el padre); familias extensas
(con la adicién de otros parientes), familias que se crean a través de arreglos
familiares después del divorcio, nulidad, viudez o socios de distribucion, familia
compuesta (donde hay miembros sin relacion de parentesco, por ejemplo,
amigos/as), parejas que conviviran juntas de forma esporadica, y otros ensayos
de nuevas formas familiares, como la familia homoparental, aquella compuesta
por dos hombres o dos mujeres sin hijos, o con hijos adoptivos o biologicos de
alguno de los dos. Ante las transformaciones sociales que ha experimentado la

familia, se ha intentado redefinir su concepto.

Esto se ha hecho desde diferentes enfoques, clasificados de la siguiente
manera. El primero de ellos es un enfoque formalista, segun el cual, el concepto
de familia se construye mediante una serie de categorias observables de sus
miembros, por ejemplo, se le puede definir a partir del matrimonio o de la
existencia de niflos. Desde una perspectiva funcional, la familia se conceptualiza
a través de las funciones que desempefian un grupo de personas, como el

cuidado de sus miembros o la manutencién econémica. Un tercer enfoque define
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a la familia mediante criterios de autoidentificacion, es decir, cada grupo de
personas define aquello que las constituye como familia, ya sea la comunidad, la
amistad, o cualquier otra forma de relacion social estrecha. Otra forma de definir
a la familia es a partir de los “estados” o “posiciones sociales objetivas”
relacionadas con ella, por ejemplo, la familia nuclear (padres e hijos
dependientes); parentesco (personas relacionadas por matrimonio 0 sangre);
hogares (un alojamiento compartido por un grupo de personas). Una nociéon mas
proviene de “practicas socioculturales mas amplias” basadas en usos y
costumbres, las cuales son divergentes de la nocién ideol6gica de familia nuclear.
A manera de ejemplo se puede citar las familias globales, relaciones de parejas
gue viven separadas y juntas, es decir, que tienen una relacion sexual
mondgama, pero prefieren vivir separados; familias de eleccion formadas por
personas gue integran un circulo de afinidad que puede incluir o no nifios (Espejo,
2019)
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CAPITULO Il. DIFERENTES TIPOS DE FAMILIA
RECONOCIDOS EN LA LEGISLACION FAMILIAR EN
MEXICO

2.1. Matrimonio

La realidad social cred la necesidad de incorporar en las instituciones del
derecho de familia nuevos modelos de uniones afectivas, a saber: a) el
parentesco; b) el matrimonio, c) el concubinato, d) la sociedad de convivencia,

y e) las uniones de hecho empiricas.

La forma en que el Derecho ha incorporado en las normas civiles y
familiares el pluralismo familiar es el matrimonio, el concubinato, y la Sociedad
de convivencia. Son las Unicas uniones en que se puede acreditar el estado civil
familiar de las personas mediante constancia expedida por el Registro Civil, salvo
lo exceptuado por la ley. El articulo 138 Quintus Cédigo Civil del Distrito Federal
(Congreso de la Union. Cédigo Civil para el Distrito Federal. Decretos de 7 de
eneroy de 6 de diciembre de 1926 y de 3 de enero de 1928. Aplicable a la Ciudad
de México) agrega que las relaciones juridicas familiares que genera deberes,
derechos y obligaciones surgen entre las personas vinculadas por lazos de

matrimonio, parentesco o concubinato.

Las relaciones juridicas familiares que surgen de lazos del parentesco son
de consanguinidad, afinidad y civil. El parentesco consanguineo existe entre
personas que descienden de un mismo progenitor; el parentesco de afinidad es
el que debido al matrimonio se contrae entre un conyuge y los parientes del otro;
el civil se origina de la adopcidn y se equipara al consanguineo. Se enfatiza que
el parentesco consanguineo genera derechos y obligaciones entre los padres y
los hijos, como la obligacién de los padres a la manutencion y educacion de los

hijos. Los derechos fundamentales de los hijos no surgen del matrimonio, sino
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que se encuentran reconocidos por la Carta Magna (1917) por el s6lo hecho de

ser persona (Bautista, 2020, op cit.).

El matrimonio se encuentra reconocido en el Cadigo Civil para el Distrito
Federal (Congreso de la Unién. Cédigo Civil para el Distrito Federal. Decretos de
7 de enero y de 6 de diciembre de 1926 y de 3 de enero de 1928. Aplicable a la
Ciudad de México), cuyo articulo 146 sefala que es la union libre de dos
personas para realizar la comunidad de vida, se procuran respeto, igualdad y

ayuda mutua.

Para hablar de matrimonio se considera su concepto como acto o fuente.
Se refiere al momento de celebracion del matrimonio, con la presencia de los dos
contrayentes manifestando su consentimiento ante el Oficial del Registro Civil,
cuya intervencion se dirige a comprobar la identidad de las partes, su habilidad
para casarse Yy la expresion de su voluntad. En este acto, cuando se da la unién
del vardn y la mujer entre si, surge el vinculo juridico, es decir, el “nexo primario
basico que une a los cényuges constituyéndolos como tales, y en el cual estan
radicalmente contenidos todos los derechos y deberes conyugales” (Chavez,
1997, p. 66). El vinculo juridico se constituye por dos elementos: el
consentimiento de los cényuges y la participacion del Oficial del Registro Civil. El
matrimonio estado hace referencia a la comunidad de vida de los conyuges, es
decir, a la vida que juntos desarrollaran una vez celebrado el acto constitutivo de
la union y en la que se desenvuelven y manifiestan los fines del matrimonio:

ayuda mutua, respeto, fidelidad y, en su caso, procreacion.

El matrimonio se debe celebrar ante el Juez del Registro Civil y con las
formalidades que estipule el cdédigo. Uno de los requisitos para contraer
matrimonio es que ambos contrayentes hayan cumplido 18 afios de edad, como

lo sefiala el articulo 148 del citado ordenamiento.
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El matrimonio es un derecho humano reconocido en la Carta Magna
(1917) y en tratados internacionales, es una de las formas que existen para
formar una familia. El concepto de matrimonio se encuentra en el articulo 4.1Bis
del Codigo Civil del Estado de México, donde se dice que es una institucion de
caracter publico e interés social, mediante el cual un hombre y una mujer
“voluntariamente deciden compartir un estado de vida para la busqueda de su

realizacion personal y la fundacion de una familia.”

El matrimonio es la unién de un hombre con una mujer, reconocida por el
derecho e investida de ciertas consecuencias juridicas y desde el punto de vista
juridico, el matrimonio garantiza el acceso a determinados derechos y
obligaciones en condiciones de igualdad, asi como la dignidad de la persona y el
libre desarrollo de la personalidad. EI matrimonio tiene las caracteristicas

siguientes:

A. Institucién

El matrimonio constituye una verdadera institucion, por cuanto que los diferentes
preceptos que regulan, tanto el acto de su celebracién al establecer elementos
esenciales y de validez, como las que fijan los derechos y obligaciones de los
consortes, persiguen la misma finalidad al ejercer un estado permanente de vida,
gue sera la fuente de gran variedad de relaciones juridicas. EI matrimonio
considerado como una institucién, es la acepcion mas correcta y adecuada,

tomando en cuenta nuestras leyes aplicables al mismo.
B. Como acto juridico condicion.

Como acto juridico que tiene por objeto determinar la aplicacion permanente de
todo un estatuto de derecho a un individuo o a un conjunto de individuos, por
crear situaciones juridicas concretas que constituyen un verdadero estado, y que
no se agotan por la realizacion de las mismas, permitiendo su renovacion

continua.
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Por virtud del matrimonio se condiciona la aplicacion de un estatuto que

vendra a regir la vida de los consortes en forma permanente.
C. Como acto juridico mixto

Los actos juridicos mixtos se caracterizan por la ocurrencia tanto particulares
como de funcionarios publicos en el acto mismo, haciendo sus respectivas

manifestaciones de voluntad.

El matrimonio es un contrato mixto, debido a que constituye no sélo por el
consentimiento de los consortes, sino también por la intervencion que tiene el

Juez del Registro Civil.
D. Con contrato ordinario

Esta ha sido la tesis tradicional desde que separaron el matrimonio civil del
religioso, pues tanto en el derecho positivo mexicano como en la doctrina, se le
ha considerado fundamentalmente como un contrato, en el cual existen todos
los elementos esenciales y de validez de este acto juridico se invoca como
razon, el hecho de que los contrayentes deben manifestar su consentimiento

ante el Juez del Registro Civil para unirse en matrimonio.

Por consiguiente, se considera que en este caso como en los contratos,
es elemento esencial el acuerdo de las partes. Es por eso que se aplican |
matrimonio todas las reglas relativas a los elementos de validez que deben
observarse en todo contrato consistentes respectivamente en la capacidad,

ausencia de vicios y licitud en el objeto motivo y fin del acto.
E. Como contrato de adhesién

Como una modalidad en la tesis contractual, el matrimonio recae en las
caracteristicas generales de los contratos de adhesion, toda vez que los

consortes no son libres para estipular derechos y obligaciones distintas de
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aquellas que imperativamente determina la ley, ya que simplemente estan

aceptando dichos términos del contrato.
F. Como estado juridico

Los estados juridicos producen situaciones juridicas permanentes, permitiendo
la aplicabilidad de todo estado legal a situaciones determinadas, que
continuaban renovandose en forma mas o menos definida. EI matrimonio
constituye un estado juridico entre los consortes, pues crea para los mismos una
situacion juridica permanente que origina consecuencias juridicas constantes,
por la aplicacién del estatuto legal respectivo, a todas y cada una de las

situaciones que se van presentando durante la vida matrimonial.
G. Como acto de poder estatal

El matrimonio no es un contrato si no un acto de poder estatal, ya que en el acto
intervienen autoridades facultadas por el Estado (Barroso, 2009). La doctrina ha
debatido sobre la naturaleza del matrimonio. Dicho debate puede ser explicado
de la siguiente forma: existen dos elementos a tomar en consideracién para

explicar juridicamente a la institucion: el acto juridico y la relacion juridica.

Por cuanto hace al acto juridico, se refiere a que su existencia,
reconocimiento y efectos estan sujetos al cumplimiento, por parte de los
contrayentes, a los requisitos y formalidades que para su celebracion se

establecen en la ley respectiva.

En lo relativo a la relacién juridica, implica la necesaria existencia de la
manifestacion de voluntad de los contrayentes, en el acuerdo de voluntades para
celebrar el matrimonio, que tiene como resultado la creacion de una relacion

juridica o vinculo familiar sancionada por el Estado.

Ello ha llevado a afirmar que el matrimonio es un acto juridico, que se

encuentra determinado por la voluntad de aquellos que desean contraer

35



matrimonio y por la intervencion del Estado, que establece los requisitos, las
formalidades y la autoridad ante la que se debe constituir, para su existencia y

validez.

Por ello, el matrimonio implica tanto el vinculo juridico que se crea entre
los contrayentes, por efecto del acuerdo de voluntades, como el acto juridico que
le da origen, el que se encuentra regulado en cuanto a su celebracion por el

caodigo civil.

En virtud de lo anterior, en la doctrina se ha clasificado al matrimonio como
un acto juridico mixto que exige la voluntad de las partes y la voluntad del Estado,
la cual se manifiesta, primero, en el reconocimiento de la validez del acto en virtud
de cumplirse con los requisitos y formalidades exigidos por la ley, y, segundo, por
el reconocimiento que da al acto juridico del matrimonio a través de la resolucién

0 acta de la autoridad administrativa competente.
Requisitos de fondo e impedimentos para contraer matrimonio

Como mencionamos, para la validez y existencia del matrimonio es necesario
gue los contrayentes cumplan con los requisitos establecidos por la ley, a los

gue denominaremos requisitos de fondo.
Requisitos:

a) Edad: la regla general es que ambos contrayentes deben ser mayores de
Edad.

b) Consentimiento: el consentimiento consiste en la manifestacion libre del
acuerdo de voluntades para contraer matrimonio, sin el cual el matrimonio seria

invalido e inexistente.

Diferencia de sexos: el matrimonio lleva implicito, por definicién, que éste

s6lo se puede contraer entre un hombre y una mujer, y en este sentido se
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manifiesta tanto la doctrina como la legislacion nacional, en nuestro caso y en
muchos paises todavia. Aunque en la actualidad ya existen Estados, en el
mundo, que reconocen y regulan el matrimonio homosexual, homologado al

heterosexual en la legislacion pertinente o mediante leyes autbnomas.

El matrimonio, en su regulacion, siempre ha tenido como sustento la
procreacion, sin embargo, no es el tnico fin, como lo hemos visto, tiene otros que
tienen que ver con la comunidad de vida, la ayuda y la asistencia mutua, lo que
permite considerar a esta institucion independientemente de la heterosexualidad
o no de sus miembros, y la proteccion y regulacion de los derechos y obligaciones

de los mismos.
Impedimentos para contraer matrimonio:

La validez del matrimonio depende de que no existan impedimentos para la
celebracion del mismo, los que se encuentran determinados en las disposiciones
gue sobre el matrimonio establece el Cadigo Civil. Consisten en prohibiciones
para contraer matrimonio, que tienen sustento en circunstancias que afectan su
validez y su existencia, y que tienen por objeto generar seguridad juridica para

las partes contrayentes.

Clasificacion general de los impedimentos: la doctrina ha clasificado para

su estudio a los impedimentos en:

a) Dirimentes e impidentes: los dirimentes son los que afectan la validez y
existencia del matrimonio; los impudentes, los que pueden ser subsanados, es
decir, generan invalidez temporal, no definitiva del matrimonio. En el primer
supuesto se sefialaba que el matrimonio era nulo, en el segundo caso se

afirmaba que el matrimonio era ilicito.

b) Absolutos y relativos: se refiere, en cuanto a los absolutos, a los impedimentos

de un sujeto para contraer matrimonio respecto de cualquier persona. Por lo que
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se refiere a los relativos, hace referencia a los impedimentos para contraer

matrimonio con una persona especifica.

c) Graves, leves y levisimos: los graves son los que causan la nulidad absoluta
del matrimonio, los no dispensables; los leves son los que causan la invalidez
temporal del matrimonio, es decir, si se subsanan, pueden convalidarse y
mantener el matrimonio subsistente, y los levisimos son los que son

dispensables.

d) Dispensables y no dispensables: como ya vimos, cuando se habla de
dispensa, se trata de una disposicion establecida que implica la posibilidad, de la
autoridad, de eximir a los contrayentes del impedimento establecido en la ley para
contraer matrimonio. Por oposicion, los no dispensables son aquellos supuestos
que deberan concurrir sin excepcion para que la autoridad correspondiente, es

decir, el juez del registro civil, pueda celebrar el matrimonio.
Clasificacion legal de los impedimentos.

Para efectos practicos, podemos decir que la ley reconoce los siguientes

impedimentos:

a) La falta de edad.

b) La falta de consentimiento.

c) El parentesco de consanguinidad.

d) El parentesco por afinidad en linea recta sin limite de grado.

e) El adulterio entre las personas que quieren contraer matrimonio, siempre que

el adulterio se haya probado judicialmente.
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f) El atentado contra la vida de uno de los miembros de un matrimonio

preexistente para contraer nupcias con otra persona o con el que quede libre.
g) La violencia fisica o moral para la celebracién del matrimonio.
h) La impotencia incurable para la cépula.

i) Padecer una enfermedad croénica e incurable, que sea, ademas, contagiosa o

hereditaria.

j) Padecer alguno de los estados de incapacidad consistentes en el supuesto de
un mayor de edad que: por causa de enfermedad reversible o irreversible, o que
por su estado particular de discapacidad, ya sea de caracter fisico, sensorial,
intelectual, emocional, mental o varias de ellas a la vez, no pueda gobernarse,

obligarse o manifestar su voluntad, por si mismo o por algiin medio que la supla.

k) El matrimonio subsistente con persona distinta de aquella con que se pretende

contraer nupcias.

) El parentesco civil extendido hasta los descendientes del adoptado; por lo tanto,

el adoptante no puede contraer matrimonio con el adoptado o sus descendientes.

Algunas excepciones a impedimentos que admiten dispensa en casos

especificos
a) El parentesco por consanguinidad en linea colateral desigual.

b) La impotencia incurable para la cépula, cuando ésta sea conocida y aceptada
por el otro contrayente.

c) Padecer una enfermedad crénica e incurable, que sea, ademas, contagiosa o
hereditaria, cuando los contrayentes acrediten haber recibido, de institucion o

médico especialista, la informacion sobre los alcances, los efectos y la
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prevencion de la enfermedad y expresen su consentimiento para contraer

matrimonio.

d) Los tutores y sus descendientes no pueden contraer matrimonio con una
persona que ha estado o esta a su guarda, salvo que obtengan la dispensa
correspondiente, por parte de la autoridad competente, la que procedera hasta
gue hayan sido aprobadas las cuentas de la tutela. Lo mismo aplica para los

curadores y sus descendientes.

En el caso de las entidades federativas, se sefialan como autoridades para suplir
el consentimiento: al juez de lo familiar, al juez de primera instancia, al consejo
de familia, al gobierno del estado, y para realizar la dispensa de los
impedimentos: al juez de primera instancia, al gobierno del estado, presidente

municipal o gobernador.

Requisitos de forma para contraer matrimonio:

El matrimonio y sus requisitos son el mecanismo legal para que la uniéon de un
hombre y una mujer establecida con el fin de realizar la comunidad de vida tenga
eficacia, validez y existencia, frente al Estado, la sociedad y terceros de tal
manera que para la celebracién del matrimonio hay que tomar en cuenta dos
situaciones: la primera, que debe existir la manifestacion de voluntad o
consentimiento de los contrayentes, pero al mismo tiempo es indispensable que
concurra el Estado estableciendo los requisitos de fondo y los criterios formales
gue debe tener la declaracion de voluntad para que tenga validez el matrimonio.
en este caso estamos hablando de la solemnidad del acto del matrimonio, que

debera cumplir con los siguientes requisitos:

a) Los contrayentes deben presentarse y celebrar el matrimonio ante el juez del
registro civil, que es la autoridad administrativa competente para celebrar los

matrimonios.
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b) Los contrayentes deben presentar, al juez del registro civil, un escrito que debe

contener:

c) Los nombres, apellidos, edad, ocupacion y domicilio de los pretendientes, asi

como el nombre y apellidos de sus padres.

d) Los nombres, apellidos, edad, ocupacion y domicilio de los testigos, quienes

declararan conocer a los contrayentes y que no conocen

e) Ningun impedimento para que contraigan matrimonio.

f) Declaracién de no tener impedimento para contraer matrimonio.
g) Manifestacion de su voluntad para contraer matrimonio.

h) El escrito debera estar firmado por los solicitantes y ademas tener impresa su

huella digital.
i) A la solicitud o escrito presentado por los contrayentes, €stos deberan anexar:

j) El acta de nacimiento de los contrayentes o, cuando no cuenten con éstas, el
certificado médico que certifique su edad, cuando sea notorio que son menores

de 16 afnos.

k) En el caso de que sean menores de 16 afios 0 menores de 14, en los supuestos
ya sefialados, deberan anexar igualmente a la solicitud la constancia en que
otorgan su consentimiento para celebrar el matrimonio, las personas sefialadas
por la ley, que en su caso son los que ejercen la patria potestad, el tutor o en su

defecto el juez de lo familiar, quien suplira su consentimiento.

[) Anexaran igualmente un documento publico que identifique a cada uno de los

contrayentes o algun otro medio que identifique su identidad.
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m) Las capitulaciones matrimoniales y /o convenio que los contrayentes
celebraran con respecto a sus bienes presentes y los que adquieran en el futuro
durante el matrimonio el convenio debera sefialar el régimen de bienes bajo el

cual se contrae matrimonio: sociedad conyugal o separacién de bienes.

Es requisito de forma indispensable que se presente este convenio, aun
cuando los contrayentes declaren no tener bienes, ya que el régimen regira para

los bienes que se adquieran durante el matrimonio.

Cuando los contrayentes, por falta de conocimiento, no puedan redactar
el convenio relativo al régimen de bienes, sera obligacion del juez del registro civil

la redaccion del convenio, con los datos de los contrayentes le proporcionen:

a) Acta de defuncién del cényuge fallecido, si alguno de los contrayentes es

viudo.

b) En su caso, copia de la resolucion de la sentencia de divorcio o de nulidad de
matrimonio, en caso de que alguno de los contrayentes hubiese sido casado con

anterioridad.

c) El certificado médico de salud.

d) Copia de la dispensa de impedimentos, si los hubo una vez que el juez del
registro civil recibe la solicitud de matrimonio con todos los requisitos sefialados,
hard que los contrayentes y los ascendientes o tutores que deben prestar su

consentimiento reconozcan en su presencia y por separado sus firmas.

Hecho lo anterior se celebrara el matrimonio dentro de los ocho dias
siguientes a la presentacién de la solicitud de matrimonio, en el lugar, dia 'y hora
que se sefiale para ello en el lugar dia y hora sefialados para la celebracion del
matrimonio, deberan estar presentes, ante el juez del registro civil, los

pretendientes. Una vez que estén todos presentes, el juez leerd en voz alta la
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solicitud de matrimonio, los documentos que con ella se hayan presentado y las

diligencias practicadas. Hara de su conocimiento los derechos y obligaciones

Derivadas del matrimonio, y preguntara a los contrayentes si es su
voluntad unirse en matrimonio, y, si estan conformes, los declarard marido y

mujer en nombre de la ley y de la sociedad.

El juez del registro civil elaboraréd y levantara, de inmediato, el acta de

matrimonio, en la que debera quedar asentado:

Los nombres, apellidos, edad, ocupacion, domicilio y lugar de nacimiento

de los contrayentes.

1) Los nombres, apellidos, ocupacion y domicilio de los padres.

2) Manifestacion de que no existieron impedimentos para la celebracién del
matrimonio, o, en su caso, que los mismos fueron dispensados en los términos

de ley.

3) La manifestacion de voluntad de los contrayentes para celebrar el matrimonio,
y la de haber quedado unidos que realiza el juez del registro civil en el nombre

de la ley y de la sociedad.

4) La manifestacion de los conyuges de contraer matrimonio bajo el régimen

patrimonial de sociedad conyugal o separacion de bienes.

5) La declaracion de que se cumplieron con todas las formalidades exigidas por

la ley.

6) El acta debera ser firmada por el juez del registro civil, los contrayentes y las
demas personas que hubieren intervenido. En el acta seran impresas las huellas

digitales de los contrayentes.

43



7) Los contrayentes o testigos que declaren un hecho falso ante el Juez del
registro civil seran consignados ante el Ministerio Publico, para que se ejercite la
accion penal correspondiente, lo mismo se hara con los que se hagan pasar por
padres o tutores de los contrayentes por cuanto a la existencia de oposicion para
la celebracion del matrimonio, ésta se hara valer, por cualquier persona, al hacer
del conocimiento del juez del registro civil, mediante denuncia expresa, el
impedimento, lo que se inscribir4 al pie de la letra en un acta que para el efecto
se levantara, al igual que el nombre, edad, ocupacion, estado y domicilio del
denunciante. El juez del registro civil turnara al juez de primera instancia que
corresponda el acta de oposicion para que haga la calificacion del impedimento

y resuelva sobre su existencia (Pérez, 2010).

Las obligaciones entre conyuges se encuentran previstas en el articulo
4.16 del citado Cddigo, donde se indica que estan obligados a guardarse
fidelidad, solidaridad, respetarse en su integridad fisica y psicoldgica, dignidad,
bienes, creencias, nacionalidad, origenes étnicos o de raza y en su condicion de
género, a contribuir a los fines del matrimonio y a socorrerse mutuamente.
Asimismo, tienen derecho a decidir sobre el nimero de hijos que deseen tener,
asi como a emplear métodos de reproduccion asistida para lograr su propia

descendencia.

Dentro de sus obligaciones se encuentran vivir en un domicilio conyugal,
contribuir econémicamente al sostenimiento del hogar, a sus alimentos y a los de
sus hijos, Los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio seran siempre
iguales para los cényuges, independientemente de su aportacion econémica al
sostenimiento del hogar, de comun acuerdo decidir lo relativo a la educacion y
formacion de los hijos, asi como a la administracién de los bienes que sean
comunes a los cényuges o que pertenezcan a los hijos sujetos a su patria

potestad.
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En relacion con los efectos del matrimonio respecto de los bienes de los
conyuges, el régimen patrimonial en el matrimonio podra ser en sociedad
conyugal o el de separacion de bienes. Pueden celebrar capitulaciones
matrimoniales en las cuales para convenir lo relativo a su constitucion y

administracion.

Es importante destacar que, de conformidad con el articulo 4.4 del Cédigo
Civil del Estado del México (2002), la edad para contraer matrimonio en el hombre
y la mujer es haber cumplido dieciocho afos. El diverso 4.7 establece en la
fraccion |, que son impedimentos para contraer matrimonio la falta de edad
requerida por la ley. Asi mismo, el articulo 4.61 prevé en la fraccién Il, que son
causas de nulidad de un matrimonio haberse celebrado con alguno de los

impedimentos sefialados en el Codigo.

Desde el punto de vista juridico, el matrimonio garantiza el acceso a
determinados derechos y obligaciones en condiciones de igualdad, asi como la

dignidad de la personay el libre desarrollo de la personalidad.

El estado civil familiar tiene efectos juridicos en cuanto a los derechos y
obligaciones de la pareja, cuando se encuentra registrado ante la autoridad

competente.
2.2 Concubinato

Resalta en particular la demanda de normatividad por parte de las minorias para
someterse al orden familiar establecido. El derecho de familia impulsa el
paradigma de un pluralismo juridico que reconoce la libertad de las personas
para elegir el modelo de familia que mejor se avenga a su proyecto de vida. Lo
anterior permite explicar en América Latina la disminucion en las tasas
matrimoniales, el aumento en los indices de divorcio y separacion, y en las

uniones de hecho que forman una familia (Castro, et al., 2010). Las parejas de
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hecho son aquellas que tienen una relacion estable y continua sin estar sujetas

a un régimen matrimonial, como el concubinato.

El concubinato tiene una naturaleza extrajuridica; considerando que se
distingue del matrimonio en que el mismo tiene un caracter obligatorio y el
concubinato es el mero hecho que carece de formas determinadas y no produce
efectos juridicos y, en consecuencia, se halla totalmente fuera del derecho, y todo
lo que pueda decirse de éste es que presenta un caracter licito, salvo que con

dicha relacion no se constituya un adulterio (Flores, 2013).

El concubinato conlleva una comunidad de vida en la que se persiguen los
mismos fines atribuidos al matrimonio, el hombre y la mujer decidieron formar
una familia, aun sin la intervencion del Estado, y que de esa decision se deriva la
posibilidad de ser respetado, ayudado, amado y, en su caso, la de procrear. La
decision que toman las parejas de comenzar un concubinato, permanecer en él
o darlo por terminado, forma parte de un plan de vida elegido de manera
autdnoma por una persona, de suerte que cualquiera de estas decisiones entra
en el ambito de tutela del derecho humano al libre desarrollo de la personalidad,
tomando en cuenta que el concubinato es una unién de hecho cuya configuracion
no se encuentra sujeta a formalidades (Primera Sala, Tesis: la. XXXI/2018
(10a.). Reg. digital: 2016483).

En el concubinato, como un hecho juridico voluntario licito, si hay una
manifestacion de voluntad de los concubinos para unirse, pero esta se da sin
formalidad ni solemnidad alguna. Como su acto de constitucion es de hecho, es
decir, no hay y no debiera haber un procedimiento que los concubinos sigan para
iniciar su vida juntos, no existe vinculo juridico entre ellos. Solamente concurre el
consentimiento del varén y de la mujer sin participacion del Estado, aunque si
hay derechos y obligaciones, y en general, efectos que se generan de dicha

union.
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Los conceptos de matrimonio y familia no son sinénimos, existe una
variedad de unidades de convivencia no unidas en matrimonio que son
consideradas familia (Santolaya, 2018). El concepto constitucional de familia no
es restrictivo pues no se encuentra centrado exclusivamente en la familia
matrimonial, sino que debe ser entendido de manera mas amplia toda vez que
incluye las situaciones de convivencia ajenas al matrimonio que tienen los
mismos fines que éste y que, por ende, deben recibir los mismos niveles de
proteccion (Primera Sala, Tesis: 1la. VI/2015 (10a.). Reg. digital: 2008255).

La legislacion civil y familiar en Meéxico reconoce efectos juridicos
concretos a una unién factica de dos personas que en ultima instancia conforma
una familia. Existe, por tanto, una variedad de modelos alternativos de familia
diferentes al matrimonio, cuya proteccion se ha vuelto una prioridad del derecho

de familia para el pleno desarrollo de las personas en sociedad.

El legislador reconocio efectos juridicos a este tipo de uniones de hecho
derivado del articulo 40. de la Carta Magna (1917), buscando evitar situaciones
de injusticia o desproteccién sobre aquellas personas que, si bien conforman una
familia, no lo hacen en un esquema matrimonial, sino bajo el régimen del
concubinato. Se considera como concubinato a “aquellas parejas que mantienen
una relacion estable y continua pero que han preferido no sujetarse a un régimen

matrimonial” (Pérez, 2019).

El concubinato es un hecho juridico voluntario licito porgue al unirse los
concubinos producen determinados efectos juridicos aun sin la voluntad de los
mismos, y porque al aceptarse como una manera generalizada de union ni se
contraviene la ley ni las buenas costumbres. Entendiendo asi al concubinato se
observa, desde su perspectiva real, como una situacion de hecho, per se, y no

se altera para nada su esencia.
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El Cédigo Civil para el Distrito Federal (Congreso de la Union. Cadigo Civil
para el Distrito Federal. Decretos de 7 de enero y de 6 de diciembre de 1926 y
de 3 de enero de 1928. Aplicable a la Ciudad de México) define el concubinato
diciendo: “Articulo 291 Bis. - Las concubinas y los concubinos tienen derechos y
obligaciones reciprocos, siempre que, sin impedimentos legales para contraer
matrimonio, han vivido en comun en forma constante y permanente por un
periodo minimo de dos afios que precedan inmediatamente a la generacion de
derechos y obligaciones a los que alude este capitulo.” Para el concubinato
regiran todos los derechos y obligaciones inherentes a la familia, en lo que le

sean aplicables.

Los requisitos del concubinato se clasifican en objetivos y subjetivos,
atendiendo no a la definicion legal de concubinato, sino a la naturaleza que
conllevan; es decir, seran elementos objetivos del concubinato aquellos que no
tienen ninguna relacién con la interioridad de los concubinos, sino que se
advierten de manera externa; mientras que los subjetivos seran los que tienen
relacion directa con los sentimientos, actitud y naturaleza de los concubinos y de

su union.

El Cddigo Civil del Estado de México (2002) en el articulo 4.403, define al
concubinato como la relacion de hecho que tienen un hombre y una mujer que
sin estar casados y sin impedimentos legales para contraer matrimonio, viven
juntos, haciendo una vida en comun por un periodo minimo de un afio; no se
requiere de dicho periodo cuando reunidos los demas requisitos, se hayan

procreado hijos en comun.

El concubinato, para ser considerado como tal, debe contar con caracter
externo de matrimonio, o sea, que los miembros convivan en la misma casa, que
tengan una vida familiar, que se comporten como marido y mujer. Esta forma de
convivencia puede derivarse sin la verdadera intencion de comportarse como

marido y mujer; pero también, puede tener su origen en la firme conviccion de las
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partes para adoptar una forma de vida matrimonial. L6pez-Mufiz Gofii argumenta
gue el derecho debe considerar la apariencia externa, la convivencia, la vida en
comun; por ello, dice el autor, las relaciones extramatrimoniales esporadicas,
incluso con cierta continuidad o las relaciones sexuales continuadas, bajo el
mismo techo o no, no pueden ser consideradas como concubinato, pues no llevan
consigo la apariencia matrimonial. La convivencia more uxorio supone que los
concubinos se comporten en sus relaciones personales y sociales como si
estuvieran casados; es decir, se requiere que la convivencia de los concubinos

sea analoga a la conyugal (Zufiga, 2011).

En suma, para demostrarla existencia del concubinato son necesarios dos
requisitos: el primero de ellos es que se acredite que los concubinos hayan vivido
en comun de forma constante y permanente por un periodo minimo de dos afios,
o bien, que tengan un hijo en comun; y, el segundo, que no tengan impedimento
legal para contraer matrimonio (Tribunales Colegiados de Circuito, Tesis:
XXX.30.6 C (10a.). Reg. digital: 2019067).

Las relaciones juridicas familiares que derivan de lazos de concubinato,
se encuentran estipuladas en el articulo 4.404 del CCEM (2002), tiene como
funcion regular la figura del concubinatoy sus derechos hereditarios y de
alimentos, previendo un conjunto de requisitos para su existencia. Sefiala que la
concubina y el concubinario tienen los derechos y obligaciones alimentarias, de
familia, hereditarios y de proteccion contra la violencia familiar reconocidos en el
Caodigo y en otras disposiciones legales, asi como los establecidos para los
coényuges, en todo aquello que les sea aplicable, sobre todo los dirigidos a la

proteccion de la mujer y los hijos.

De acuerdo con los derechos fundamentales de igualdad y no
discriminacion, los cényuges y concubinos al ser parte de un grupo familiar
esencialmente igual, en el que sus integrantes se proporcionan carifio, ayuda,

lealtad y solidaridad, cualquier distincion juridica entre ellos debe ser objetiva,
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razonable y estar debidamente justificada (Tribunales Colegiados de Circuito,
Tesis: 1.110.C.131 C (10a.). Reg. digital: 2022714).

El concubinato genera los siguientes efectos de los concubinos:

a) Derecho a alimentos.
b) Derecho a heredar por sucesion legitima o intestamentaria.

e) Derecho a subrogarse en los derechos y obligaciones derivados de un contrato
de arrendamiento de casa habitacién celebrado por el concubinario o la

concubina, cuando éste ha fallecido.
Respecto de los hijos, el concubinato genera efectos como los siguientes:

a) Una accion de investigacion de la paternidad, cuando el o los hijos no hubiesen

sido reconocidos por el padre.

b) Una presuncion de ser hijos del concubinario y de la concubina, siempre y
cuando hubiesen nacido después de 180 dias, contados desde que comenzo el
concubinato, o dentro de los 300 dias siguientes al en que ceso la vida en comudn

entre los concubinos. Articulo 383.

Por consiguiente, tal presuncion, no servia, para que la concubina o el
concubinario, que por si solos comparecian ante el Juez del Registro Civil, a
levantar el acta de nacimiento del hijo, pudieran hacer figurar el nombre y
apellidos del progenitor que no comparecia. En efecto, el articulo 60 del Cédigo
Civil, establecia que para que se haga constar en el acta de nacimiento el nombre
del padre de un hijo fuera de matrimonio, es necesario que aquél lo pidiera por si
o por apoderado especial, y el articulo 3 70 disponia que cuando el padre o la
madre reconocieran separadamente a un hijo, no podian revelar el nombre de la

persona con quien fue habido.
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e) El de invocar la presuncién de ser hijo del concubinario o de la concubina, para
acreditar la posesion de estado de hijo, para reclamar derecho a alimentos, o
derecho a heredar por sucesion legitima o intestamentaria. Estos posibles
derechos derivaban de que, a la presuncion de ser hijo de los concubinos,
prevista en el articulo 383, se uniera la posesion de estado de hijo de ellos y a

gue se refieren los articulos 382 fraccion 11 y 384.

Asi, los derechos familiares del matrimonio y del concubinato tienen
consecuencias juridicas diferentes. El régimen econdmico del concubinato no es
un régimen patrimonial, sino una medida compensatoria y/o del derecho de

alimentos, como sefala la siguiente Tesis:

CONCUBINATO. SU DEFINICION Y DIFERENCIAS CON EL
MATRIMONIO.

El concubinato es la unidén de hecho entre dos personas que voluntariamente
deciden tener una vida en comun y cuya unién factica, una vez cumplidos ciertos
requisitos como no estar casados entre ellos o con otras personas, acreditar
haber cohabitado por cierto tiempo (dependiendo de cada legislacién), y/o tener
hijos en comun, tiene ciertas consecuencias juridicas, en aras de proteger a los
concubinos -durante y terminado el concubinato- y a su familia. Ahora, si bien es
cierto que el concubinato y el matrimonio son figuras con muchas similitudes y a
las cuales nuestro sistema juridico reconoce como fundadoras de una familia, el
primero por una union de hecho y el segundo por un acto juridico que debe ser
sancionado por el Estado, también lo es que, precisamente por las diferencias en
su origen, existen distinciones en las consecuencias juridicas de encontrarse en
uno u otro supuesto, una de las cuales es la relativa a los regimenes
patrimoniales imperantes en el matrimonio. Asi, una de las razones para optar
por el concubinato puede ser el hecho de que no se crea una relacion de estado
ni un entramado juridico de obligaciones y deberes como en el matrimonio -o al

menos, no todos-. Sin embargo, ello no implica obviar, por supuesto, que dicha
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union de hecho, al tener la intencion de formar una comunidad de vida con
intencibn de permanencia, lleve a crear una unidad econdmica, no
necesariamente juridica, entre los concubinos (Primera Sala, Tesis: 1la.
CCCXVI1/2015 (10a.). Reg. digital: 2010270).

La acreditacion del concubinato se realiza mediante un procedimiento de
jurisdiccion voluntaria seguido ante el Juez de lo familiar. Para dar por terminado
el concubinato no es necesario exigir una declaracion judicial, ya que nada impide
gue dicha terminacién sea acreditada por otros medios de prueba. Para que el
concubinato concluya, las partes sin intervencion alguna del Estado, pueden dar
por finalizada su unién, lo cual es consecuencia logica del inicio del concubinato

porgque en el acto de constitucion tampoco participé la autoridad estatal.
2.3 Sociedad de convivencia

En México la pluralidad de modelos de familia incluye no sélo el matrimonio y el
concubinato sino de igual forma tipos de familia diferentes del matrimonio
tradicional, pudiendo ser el matrimonio entre personas del mismo sexo también
denominada sociedad de convivencia. Este tipo de union constituye un
exponente de la libertad ejercida por las partes en el libre desarrollo de la

personalidad.

Su propésito es el reconocimiento y proteccion juridica de las parejas del
mismo sexo que pretenden hacer una vida en comun de manera permanente.
Mediante la Sociedad de convivencia se protege a la familia, otorga legalidad y
certeza juridica a las parejas al establecer derechos y obligaciones entre los
convivientes, protegiéndolas juridica, social y econdémicamente, por ejemplo,

alimentos, desempeiniar la tutela en caso de interdiccion y derechos sucesorios.

Las uniones de hecho entre homosexuales estdn en una situacidon
equivalente a las uniones de parejas de heterosexuales, por tanto, seria

injustificada su exclusion del concubinato en virtud de ofender su dignidad como
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personas y su derecho al libre desarrollo de la personalidad. La legalizacion del
matrimonio entre personas del mismo sexo ha sido reconocida por la Suprema
Corte, interpretando mediante jurisprudencia que son inconstitucionales todas

aguellas normas civiles que infrinjan tal posibilidad:

MATRIMONIO. LA LEY DE CUALQUIER ENTIDAD FEDERATIVA QUE, POR
UN LADO, CONSIDERE QUE LA FINALIDAD DE AQUEL ES LA
PROCREACION Y/O QUE LO DEFINA COMO EL QUE SE CELEBRA ENTRE
UN HOMBRE Y UNA MUJER, ES INCONSTITUCIONAL.

Considerar que la finalidad del matrimonio es la procreacidon constituye una
medida no idénea para cumplir con la Unica finalidad constitucional a la que
puede obedecer la medida: la proteccion de la familia como realidad social.
Pretender vincular los requisitos del matrimonio a las preferencias sexuales de
guienes pueden acceder a la institucion matrimonial con la procreacion es
discriminatorio, pues excluye injustificadamente del acceso al matrimonio a las
parejas homosexuales que estan situadas en condiciones similares a las parejas
heterosexuales. La distincion es discriminatoria porque las preferencias sexuales
no constituyen un aspecto relevante para hacer la distincion en relacion con el fin
constitucionalmente imperioso. Como la finalidad del matrimonio no es la
procreacion, no tiene razon justificada que la unién matrimonial sea heterosexual,
ni que se enuncie como "entre un solo hombre y una sola mujer". Dicha
enunciacion resulta discriminatoria en su mera expresion. Al respecto cabe
recordar que esta prohibida cualquier norma discriminatoria basada en la
orientacion sexual de la persona. En consecuencia, ninguna norma, decision o
practica de derecho interno, tanto por parte de autoridades estatales como de
particulares, pueden disminuir o restringir los derechos de una persona a partir
de su orientacion sexual. Asi pues, bajo ninguna circunstancia se puede negar o
restringir a nadie un derecho con base en su orientacion sexual. Por tanto, no es
factible hacer compatible o conforme un enunciado que es claramente
excluyente” (Primera Sala. Tesis: 1a./J. 43/2015 (10a.). Reg. digital: 2009407 ).
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En el mismo sentido, la Tesis 1a./J.86/2015 establecié que las normas
civiles que impiden a las parejas del mismo sexo el matrimonio producen una
doble discriminacién, pues no sélo se les priva de los beneficios expresivos que
comporta el matrimonio, asi como el derecho a otros beneficios materiales ya sea
econdmicos 0 no econdmicos que las normas juridicas adscriben al matrimonio
(por causa de muerte de uno de los cényuges, de solidaridad, de propiedad, en
la toma subrogada de decisiones médicas, migratorios, etcétera), exclusion que
incluso pudiera llegar a afectar a sus hijos al ponerlos en desventaja en relacion

con los hijos de familias heterosexuales.

La Sociedad de Convivencia genera un estado civil para los convivientes,
pues tiene una finalidad, obligaciones y derechos similares al matrimonio y al

concubinato que no se tienen en el estado civil de solteria

SOCIEDAD DE CONVIVENCIA, MATRIMONIO Y CONCUBINATO. EL HECHO
DE QUE CONSTITUYAN INSTITUCIONES SIMILARES CUYA FINALIDAD ES
PROTEGER A LA FAMILIA, NO IMPLICA QUE DEBAN REGULARSE
IDENTICAMENTE.

El articulo 2 de la Ley de Sociedad de Convivencia para el Distrito Federal
prevé que dicha sociedad es un acto juridico bilateral que se constituye cuando
dos personas fisicas, de diferente o del mismo sexo, mayores de edad y con
capacidad juridica plena, establecen un hogar comuan, con voluntad de
permanencia y de ayuda mutua. En este sentido, es indiscutible que la sociedad
referida, al igual que el matrimonio y el concubinato, es una instituciébn cuya
finalidad es proteger relaciones de pareja, basadas en la solidaridad humana, la
procuracion de respeto y la colaboracién. Ahora bien, el hecho de que la sociedad
de convivencia, el matrimonio y el concubinato constituyan instituciones
similares, no equivale a sostener que existe un derecho humano que obligue a
regular idénticamente tales instituciones, ya que éstas tienen sus particularidades

y no pueden equipararse en condiciones ni en efectos; sin embargo, el derecho
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a laigualdad implica que no pueden permitirse diferencias de trato entre personas
gue se hallen en situaciones analogas o notablemente similares sin que exista
un ejercicio legislativo de motivacion y justificacién, por lo que tal juicio de
relevancia es aplicable para la sociedad de convivencia respecto de las
instituciones del matrimonio y concubinato, por tratarse de vinculos familiares
(Primera Sala, Tesis: 1a. CCCLXXVI/2014 (10a.). Reg. digital: 2007804).

La forma de familia de la Sociedad de Convivencia solo se encuentra
regulada en cinco estados del pais: Estado de Campeche, Ciudad de México,
Estado de Tlaxcala. En los Codigos Civiles Unicamente aparece en el Estado de
Coahuila de Zaragoza; y en Cdadigos de Familia s6lo se encuentra en el Estado

de Michoacan de Ocampo.

La finalidad de estas leyes es dar legalidad y certeza juridica a personas
del mismo sexo que desean establecer una familia en comun, por lo cual son de
orden publico e interés social. Su objeto es establecer las bases y regular las

relaciones familiares, lo que limita la autonomia de la voluntad de las partes.

A diferencia del matrimonio que es una institucion rodeada de
formalidades, en la Sociedad de convivencia se encuentran ausentes, incluso
esta unién se configura sobre la libre ruptura. La sociedad de convivencia para
su existencia debe reunir una serie de requisitos como estabilidad, vinculacion
afectiva, reciprocidad, exclusividad e incluso tengan descendencia (Acuiia,
2003).

Solo pueden asociarse personas mayores de edad, con plena capacidad
juridica, que no estén unidas en matrimonio, concubinato o en otra sociedad de
convivencia y que no sean parientes consanguineos en linea recta, sin limite de

grado, o en linea colateral hasta el cuarto grado.
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Resulta entonces que las sociedades de convivencia solo sirven para
uniones entre personas del mismo sexo que quieran establecer "un hogar"”, es
decir que quieran vivir en un mismo domicilio, con cierta voluntad de permanencia

y de ayuda mutua.

Los requisitos que prevén las distintas leyes para constituir la Sociedad de

convivencia son:

a) El nombre de su conviviente, edad, domicilio y estado civil, asi como las
generales de dos testigos mayores de edad. b) El domicilio donde se establecera
el hogar comun. c) La manifestacién expresa de las personas convivientes de
vivir juntos en el hogar comuan, con voluntad de permanencia y ayuda mutua. d)
La forma en que las personas convivientes regularan la Sociedad de Convivencia
y sus relaciones patrimoniales. €) Firma de los testigos y registro en el lugar que

establecen cada una de las leyes comentadas (Pérez, 2019).

La primera ley en la materia fue la iniciativa de la Ley de Sociedad de
Convivencia para la Ciudad de México, que se aprobd en noviembre de 2006. En
el articulo 2 se define dicho tipo de unién como un acto juridico bilateral en el que
dos personas fisicas, de diferente o del mismo sexo, que sean mayores de edad
y con capacidad juridica plena, establecen un hogar comudn, con voluntad de

permanencia y de ayuda mutua.

La Sociedad de convivencia para que surta efectos legales ante terceros
debera inscribirse. Para su validez debera ser registrada y ratificada ante la
Direccion General Juridica y de Gobierno de la Demarcacion Territorial del
domicilio donde se establezca el hogar comdn, instancia que actuara como
autoridad registradora. Por ejemplo, en la Ley de Sociedades de Convivencia
para la Ciudad de México se dice que para que tenga validez juridica debe

constar por escrito, el cual debe ser ratificado y registrado ante la Direccién
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General Juridica y de Gobierno de la Alcaldia del domicilio donde se establezca

el hogar, instancia que actuara como autoridad registradora.

La Sociedad de Convivencia se constituye por un acto juridico normativo
de caracter bilateral que no se rige por la autonomia de la voluntad. Sobre la
regulacién de la Sociedad de convivencia y las relaciones patrimoniales, asi
como sus futuras modificaciones y adiciones, los convivientes deberan celebrar
un convenio que sera presentado ante la autoridad registradora. La sociedad
tiene que convenirse por escrito, y si los interesados lo quieren, pueden ratificar

su voluntad e inscribir el documento donde consta en un registro publico.

El registro se hara ante la Direccion General Juridica de la delegacion
donde se establezca el domicilio comun. Para la inscripcion se requiere la
presentacion de un documento en el que conste el nombre y datos generales de
los conviventes y de dos testigos, el domicilio donde pretenden establecer el
"hogar comun", la manifestacion expresa de vivir juntos para ayudarse mutua y
permanentemente, y ademas podra contener las reglas acerca de sus relaciones
patrimoniales, y si no convienen reglas especiales cada socio mantendra su
capacidad juridica patrimonial sin cambios. El documento tiene que ser firmado

por los interesados y dos testigos.

Los interesados tienen que presentarse personalmente a solicitar el
registro y ratificar su voluntad, acompafiados de los testigos requeridos y con
cuatro tantos del escrito donde conste su voluntad asociativa (articulo 80.).
Tendran que pagar una cantidad por el registro. La ley dispone que la Consejeria
Juridica y de Servicios Legales del Distrito Federal organice "un sistema de
control y archivo de sociedades de convivencia". El registro ser& publico, de modo
gue podréa ser consultado por cualquier persona que lo solicite. Las reglas de la
sociedad podrdn modificarse de mutuo acuerdo y haciendo la inscripcion

correspondiente para que surtan efectos contra terceros. El registro no es
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necesario para la validez de la sociedad, pero surte efectos contra tercero solo si

se registra.

Este convenio no se restringe a ser un acuerdo privado sujeto a la libre
voluntad de las partes en lo relativo a los derechos y obligaciones. Los
convivientes adquieren un compromiso de caracter obligatorio en lo relativo a
proveerse de ayuda mutua para la vida y el sostenimiento del hogar. Lo que
indica que la Sociedad de Convivencia no se reduce a un simple convenio ya que
su objeto trasciende el acuerdo de voluntades, para constituirse en un tipo de
familia cuya regulacion no queda al arbitrio de las partes. El convenio se aleja,
en consecuencia, de la autonomia de la voluntad pues las clausulas que rigen el
interés de los convivientes no puedan alterar aspectos béasicos del régimen
normativo establecido en la legislacion. En el convenio los convivientes tienen un

margen de negociacion en lo relativo a las relaciones patrimoniales.

Si los socios no pactan las reglas de su convivencia y también sus
relaciones patrimoniales, la sociedad es valida y se rige por las disposiciones de
la ley. Si los socios inscriben su sociedad en un registro que se constituira para
ese fin en cada delegacion politica del Distrito Federal, entonces sus reglas
surtiran efectos contra terceros. Esto puede ser importante para determinar la
capacidad patrimonial de las personas, de modo que cuando entre en vigor la
ley, sera necesario, cuando se quiera prestar dinero a una persona, que se
asegure que no tiene obligaciones patrimoniales con otra, derivadas de una
sociedad de convivencia debidamente registrada. La libertad de pactar esta
limitada pues la ley dispone que no produciran efecto los pactos que perjudiquen
"derechos de terceros" ni "los pactos limitativos de la igualdad de derechos que

corresponde a cada convivente y los contrarios a la Constitucion y a las leyes".

La Sociedad de Convivencia genera consecuencias de derecho, pues los
compromisos adquiridos son obligatorios en lo relativo a prestarse ayuda mutua

para la vida y el sostenimiento del hogar. El articulo 5 de la Ley de Sociedad de
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Convivencia para el Distrito Federal estipula que, para los efectos de los demas
ordenamientos juridicos, la Sociedad de convivencia en lo que le sea aplicable
se regira en los términos del concubinato y, por ende, de las relaciones juridicas

familiares que se derivan de este ultimo.

La sociedad de convivencia tiene todos los derechos y obligaciones que
son inherentes a la familia matrimonial del concubinato como los siguientes: vida

en comun, procuracion de respeto, ayuda mutua, y solidaridad humana.
Los efectos de la sociedad de convivencia son los siguientes:

La sociedad de convivencia, en principio, sélo obliga a los socios o conviventes,
aunque surte efectos contra terceros si estd debidamente registrada. Los

efectos que produce entre las partes son estos:

a) La obligacién principal de los socios es la de proporcionarse alimentos. Como
la sociedad de convivencia se rige "en lo que fuere aplicable” por las reglas del
concubinato, se entiende que los socios se deben alimentos en la misma medida

y condiciones que los concubinos.

b) Los socios adquieren reciprocamente derechos sucesorios en caso de

sucesion legal o intestamentada, en la misma medida que los concubinos.

c) Los socios adquieren el derecho a desempefiar la tutela respecto del otro que
haya sido declarado en estado de interdiccion. No dice la ley que tienen la
obligacion de desempefar la tutela, sino solo el derecho de ser llamados para
ello; tampoco establece si es un llamado preferente o si concurre, en ultimo lugar,

con los abuelos, los hermanos y los parientes colaterales.

d) Las relaciones patrimoniales entre los socios se regiran por lo que acuerden

entre ellos que, como ya se dijo, surtira efectos contra tercero si la sociedad esta
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registrada. Si no acuerdan al respecto, cada uno mantiene su propia capacidad

patrimonial sin cambios.

e) Si fallece uno de los socios, a cuyo nombre estaba el contrato de

arrendamiento de la vivienda donde convivian, "el sobreviviente quedara

subrogado en los derechos y obligaciones de dicho contrato

f) Cada socio, dice el articulo "que actue de buena fe, debera ser resarcido de los
dafos y perjuicios que se le ocasionen". El socio que actia "dolosamente" al
momento de acordar la sociedad, "perdera los derechos generados y debera
cubrir los dafios y perjuicios que ocasione"”. Quiza lo que pretende decir la ley es
que quien acuerde una sociedad de convivencia, sabiendo que esta impedido por
tener otra union con persona diferente (matrimonio, concubinato u otra sociedad

de ese tipo), tendré que pagar la indemnizacion correspondiente.

g) En caso de disolucion de la sociedad, el socio que carezca de ingresos y
bienes suficientes para su sostenimiento, tiene derecho a exigir del otro "una
pension alimenticia” por la mitad del tiempo que haya durado la sociedad. No se
exige ningun requisito de comportamiento, de modo que no importa la razén por
la que se haya disuelto la sociedad, pues por el solo hecho de haber convivido y
no tener ingresos ni bienes suficientes, cualquiera de los socios tiene el derecho
a la pension, siempre que no contraiga otra union por matrimonio, concubinato o

sociedad de convivencia.

h) El efecto mas importante es que se considera que la relacion entre los socios
es una relacion legalmente reconocida, semejante a la que se da entre

concubinos.

Para la terminacion de la sociedad de convivencia basta "la voluntad de
ambos o de cualquiera de las o los conviventes". Se trata, por lo tanto, de una

sociedad que se constituye con la voluntad concurrente de los dos socios, pero
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se disuelve por la voluntad unilateral, o repudio, de cualquiera de ellos; es una
sociedad necesariamente inestable. Hay otras causas de terminacion que,
existiendo la posibilidad de repudio unilateral, son un tanto ociosas, pero implican
situaciones en las que no hace falta expresar la voluntad de repudio: por el
abandono injustificado del domicilio comun por mas de tres meses, porque
alguno entre a una union matrimonial o concubinaria, por la actuacion dolosa de

alguno o por defuncion.

Si la sociedad fue registrada "cualquiera de los conviventes debera dar
aviso por escrito" a la dependencia registradora. La dependencia que recibe la
notificacion "debera notificar de esto al otro convivente en un plazo no mayor de
20 dias héabiles". Si la sociedad termina por muerte de uno de los socios, tendra

gue exhibirse el acta de defuncién correspondiente (Adame, 2007).
2.4 Uniones de hecho empiricas

La doctrina define el estado civil de las personas como el conjunto de cualidades
gue contempla la ley para atribuirles efectos juridicos. El estado civil es un
atributo de la personalidad, cuyo origen se ubica ya sea en el momento de la
concepcion, en el nacimiento, o en el momento en que el nacido muestra aptitud
para seguir viviendo separadamente del seno materno. En el estado civil estan
comprendidos dos aspectos: como estado de familia y como estado de
nacionalidad. Respecto del primero, las personas pueden ser padres, hijos,
esposas, maridos, hermanos, etcétera. En relacién con el segundo, pueden ser

nacionales o extranjeros.

Desde el punto de vista juridico el estado civil de las personas se refiere
al conjunto de cualidades que la ley les confiere para que tengan efectos
juridicos. Al ser un atributo de la personalidad, el estado civil se origina en el
momento de la concepcidn, el nacimiento, o desde que el nhacido muestra aptitud

para seguir viviendo independientemente del seno materno. El estado civil es de
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dos tipos: como estado de familia, en el cual las personas pueden ser padres,
hijos, esposas, maridos, hermanos, etcétera; y como estado de nacionalidad, en
el cual las personas pueden ser nacionales o extranjeros (Tesis: XXI.10.116). La
siguiente Tesis expone la relacion entre el estado civil y el matrimonio y del

concubinato:

ESTADO CIVIL. PUEDE HABER DISTINCIONES ENTRE LOS DIFERENTES
ESTADOS CIVILES SIEMPRE QUE LA DISTINCION NO SEA
DISCRIMINATORIA.

Si bien pueden existir distinciones en los derechos y obligaciones entre los
diferentes estados civiles, correspondera en cada caso especifico determinar si
las distinciones realizadas son o no discriminatorias. Asi, por ejemplo, seria
razonable que una legislacion local prevea distintos tipos de regimenes
patrimoniales entre matrimonio y concubinato, o que las formalidades para entrar
en o terminar uno u otro estado civil varien. En todo caso, las distinciones en los
derechos y obligaciones realizadas en la ley para los diferentes estados civiles
deben ser analizadas casuisticamente para determinar si las diferencias se
basan en categorias sospechosas y si aquéllas tienen justificacion constitucional
(Pleno, Jurisprudencia, Tesis: P./J. 12/2016 (10a.). Reg. digital: 2012590).

El concepto de estado civil de las personas es de caracter legal, por lo cual
Unicamente se puede acreditar con las constancias expedidas por el Registro
Civil, y ningun otro documento ni medio de prueba es admisible para
comprobarlo, salvo lo exceptuado por la ley, como dice el articulo 39 del Cédigo
Civil Federal. Asi, el articulo 35 del Cdédigo Civil Federal (1928) establece que
sélo los Jueves del Registro Civil tienen la facultad de autorizar los actos del
estado civil y extender las actas respectivas, enunciando cada una de ellas: el
acta de nacimiento, reconocimiento de hijos, adopcién, matrimonio, divorcio
administrativo y muerte de los mexicanos y extranjeros residentes en los

perimetros de las Delegaciones del Distrito Federal (hoy Alcaldias de la Ciudad
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de México) Asi mismo, son los Unicos facultados para inscribir las ejecutorias que
declaren la ausencia, la presuncion de muerte, el divorcio judicial, la tutela o que

se ha perdido o limitado la capacidad legal para administrar bienes.

En consecuencia, el estado civil de familia que prevé los derechos y
obligaciones de sus integrantes, legalmente sélo se puede acreditar mediante
constancia expedida por el Registro Civil, salvo lo exceptuado por la ley. Ahora
bien, qué sucede con el estado civil de las personas que se encuentran en una

unién de hecho empirica que no encuentran constituidas como concubinato.

La transformacion de la estructura familiar también se percibe en la
busqueda de modelos familiares que disminuyan los riesgos asociados a las
rupturas, lo que explica en parte el interés que existe en la actualidad por modelos
como las uniones libres o de hecho (Carbonell, et al., 2012). Las personas tienen
libertad para decidir vivir una vida en comun sin contraer matrimonio o vivir en

concubinato sino en una unién de hecho.

Las dinamicas familiares de los ultimos afios en Latinoamérica se ven
reflejadas en la disminucion actual de las tasas de matrimonios, aumento de
divorcios y separaciones. Los hijos nacidos fuera del matrimonio o de uniones
consensuales, en Latinoameérica se han incrementado de 16.8% hace 30 afios a
38.9% en el dltimo censo, como lo muestran las cifran siguientes: de 20.4% en
Chile a mas de 55% en Colombia, Panama y el Pert; Cuba y Venezuela se
encuentran proximas a este nivel, con 50.1% y 49.3% de nacimientos en uniones
consensuales, respectivamente; Argentina, con 38.5%; Brasil, con 40.5%;
Ecuador, con 38%; Costa Rica 32.7%; México, 25% y Uruguay, 25.2%. Por su
parte, en Europa los paises que tiene el porcentaje mas alto de nacimientos no
matrimoniales son Islandia (66%), Estonia (59%) y Suecia (54%) (Castro, et al.,
2010).
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Los datos demogréaficos sobre la diversidad familiar en Latinoamérica
sugieren en buena medida los cambios en la composicion, organizacion y
caracteristicas de las familias entre los afios de 1990 y 2008. Un dato importante
es que han dejado de corresponder la mayoria absoluta de los hogares al tipo
nuclear biparental, que representaban un 52,7% en 1990 y un 42,2% en 2008.
Por su parte, los hogares extensos biparentales se redujeron del 14% al 12,3%,
lo que ocurrié paralelamente con un incremento en el porcentaje de hogares
monoparentales con jefatura femenina. Para el afio 2005, un 13,1% de los
hogares nucleares eran de tipo monoparental, de los cuales un 86,8% estaban
encabezados por mujeres, quiza debido al incremento den la participacion laboral
femenina desde fines de la década de los sesenta hasta alcanzar en 2005 el
58,1% en zonas urbanas. Entre 1990 y 2008 han aparecido otras formas
familiares como los siguientes: los hogares nucleares sin hijos se incrementaron
del 7,8% al 10,8%; los hogares unipersonales del 6,6% al 9%; aumento del 10,7%
al 15,3% de los hogares no familiares en general (unipersonales y sin nucleo
conyugal). Otros datos estadisticos revelan dos tendencias en la composicion
generacional: el aumento de hogares con adultos mayores, que en 1990 era
39,7% y en 2008 alcanza el 51,8%. Asi mismo, algo que ha caracterizado a todos
los paises Latinoamericanos en distintos ritmos, es que se ha producido un
incremento en los hogares integrados por personas pertenecientes a un mismo
tramo de edad, observandose un aumento de hogares que se encuentran en una
etapa de salida del ciclo familiar y aquellos sin nifios. La tasa global de fecundidad
ha tenido un notorio descenso: en 1960 se calculaba en 5,98 hijos por mujer, y
para 2010 se estim6 en 2,15 hijos, por lo cual se cree que para 2025 la tasa seré
cercana a 1,97. También el tamafio promedio de los hogares ha disminuido de
manera continua, desde 4,4 integrantes en 1990 hasta 3,9 para 2008. Por ultimo,
cabe anotar el incremento de las uniones consensuales y prolongacion del tiempo

de solteria (Cienfuegos, 2015).
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Actualmente el concepto de familia adquiere un caracter dinadmico, pues
no sélo el matrimonio es el Unico tipo de unién para formar una familia, sino que

existe una pluralidad de modelos de familia:

Las “familias empiricas”, por otra parte, son expresiones de ajustes que se
dan a nivel de la interaccion y vida cotidiana de sujetos comunes y corrientes, en
relacion con el modelo normativo-representacional: se trata, en pocas palabras,
de un producto entre las expectativas sociales, los proyectos personales y la
“dureza” del mundo al que se ven enfrentados. Dialogo que, ademas, posee un
caracter ambivalente, pues, por un lado, es una transformacion concreta de los
vinculos familiares, a la vez que, por el otro, implica el mantenimiento de ciertas

expectativas de relaciones.” (Cienfuegos, 2015).

Esta diversidad les da la opcion a los individuos de elegir de manera libre
y voluntaria el modelo de familia que le permita un desarrollo personal y afectivo
de acuerdo a su expectativa de vida. Ante la emergencia de nuevas
configuraciones familiares la nocion de familia puede ser utilizada para designar
"practicas socioculturales mas amplias”, es decir una multiplicidad de formas en
gue las personas desarrollan sus vidas de acuerdo con sus usos y costumbres,
tales como las denominadas familias globales o relaciones en que se vive
separados y juntos, asi como familias de eleccién en las que las personas forman

un circulo de afinidad que puede o no involucrar a nifios (Espejo, 2019).

Ya no existe un modelo idealizado u organico de familia, en su lugar, es
mejor hablar de familias complejas: configuraciones familiares que surgen de
acuerdos formales o informales; familias monoparentales; familias extensas; y
nuevos arreglos familiares que se crean después del divorcio, nulidad, viudez o
socios de distribucion. El pluralismo familiar se compone de una diversidad de
uniones de hecho: la unién libre, la unién de hecho entre adolescentes, la familia
monoparental, la familia recompuesta, la familia donde una de las personas es

casada y otra soltera, y otras formas de familia empirica.
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CAPITULO lll. DERECHOS
FUNDAMENTALES FAMILIARES

3.1 Tratados internacionales sobre derechos humanos

familiares

La reforma constitucional del 10 de junio de 2011 en materia de derechos

humanos al articulo 10. de la Constitucion Federal (1917) establecio lo siguiente:
Capitulo | De los Derechos Humanos y sus garantias.

Articulo 1o. En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran
de los Derechos Humanos reconocidos en esta Constitucion y en los tratados
internacionales de los que el estado mexicano sea parte, asi como de las
garantias para su proteccion, cuyo ejercicio no podré restringirse ni suspenderse,

salvo en los casos y bajo las condiciones que esta Constitucion establece.

Las normas relativas a los derechos humanos se interpretaran de
conformidad con esta Constitucion y con los tratados internacionales de la

materia favoreciendo en todo tiempo a las personas la proteccion mas amplia.

Todas las autoridades, en el ambito de sus competencias, tienen la
obligacion de promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos de
conformidad con los principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad
y progresividad. En consecuencia, el Estado debera prevenir, investigar,
sancionar y reparar las violaciones a los derechos humanos, en los términos que

establezca la ley (...).

La mencionada reforma representa un nuevo paradigma en materia de
derechos humanos, lo que hizo necesario que la SCJN iniciara una nueva época

en la jurisprudencia que interpretara las normas conforme a los derechos
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humanos previstos en la Constitucién (1917) y en los Tratados Internacionales
suscritos por México. Se expidié Decreto que se publico en el Diario Oficial de la
Federacion el 6 de junio de 2011, y el Pleno de la SCJN expidi6 el Acuerdo 9/2011
donde se decidi6 el inicio de la Décima Epoca del Semanario Judicial de la
Federacion. Mediante el Acuerdo 12/2011, de 10 de octubre de 2011, el Pleno
de la SCJIN aprobé las bases de la Décima Epoca del Semanario Judicial de la
Federacion. Se determin6 que la jurisprudencia emitida con anterioridad resulta

obligatoria si se ajusta a la reforma constitucional.

Se debe tener en cuenta que los tratados internacionales de derechos
humanos son de diversa indole, y que deben prevalecer ante instrumentos

internacionales en otras materias.

En este primer parrafo se reconocen con rango constitucional a los
derechos humanos contenidos en la Constituciéon (1917) y en los tratados

internacionales suscritos por México en la materia.

La Convencion de Viena sobre el Derecho de los Tratados (1969), se
aplica a los tratados entre Estados. Al fijar su alcance, define en su articulo 10.,
inciso a), el concepto de tratado, diciendo que se “se entiende por "tratado" un
acuerdo internacional celebrado por escrito entre Estados y regido por el derecho
internacional, ya conste en un instrumento Unico 0 en dos 0 mas instrumentos

conexos y cualquiera que sea su denominacion particular.

El derecho internacional de los derechos humanos se estructura a partir
de lo que puede llamarse un “derecho originario”, el cual es complementado por
un “derecho derivado”. El derecho originario es el que encontramos en los
tratados internacionales en materia de derechos humanos, tanto de alcance
mundial como regional. Estos instrumentos internacionales han impulsado de
manera importante el desarrollo reciente de los derechos fundamentales en todo

el mundo. En los tratados internacionales y en su interpretacion pueden
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encontrarse tanto derechos que no estan previstos en la Constitucion Mexicana
(1917) como perspectivas complementarias a la misma (Carbonell y Salazar,
2014).

El articulo 133 de la Constitucién Federal (1917) contiene el principio de
supremacia constitucional, que prescribe: “Esta Constitucién, las leyes del
Congreso de la Union que emanen de ella y todos los Tratados que estén de
acuerdo con la misma, celebrados y que se celebren por el Presidente de la
Republica, con aprobacion del Senado, seran la Ley Suprema de toda la Union.
Los jueces de cada Estado se arreglaran a dicha Constitucion, leyes y tratados,
a pesar de las disposiciones en contrario que pueda haber en las Constituciones

o leyes de los Estados.”

El principio de subordinacién a la Constitucion, indica que los tratados
internacionales y leyes secundarias, asi como todos los actos juridicos estan
sometidos al sentido de la Constitucion, de ahi que su validez esté determinada

por su concordancia con lo previsto en la misma.

Lareformade 2011 al articulo 1o. de la Carta Magna (1917) no contraviene
el principio de supremacia constitucional reconocido en el articulo 133 del propio
ordenamiento, por lo cual las leyes y los tratados internacionales se encuentran
en un plano jerarquicamente inferior al de la Constitucién, pues en el caso de las
leyes claramente se establece que “de ella emanan y en el de los tratados “que
estén de acuerdo con la misma”. Asimismo, la reforma de 2011 no reformoé los
articulos 103, 105 y 107 constitucionales, que admiten someter al control
constitucional el derecho interno y los tratados internacionales, a través de la
accion de inconstitucionalidad, la controversia constitucional y el juicio de
amparo. Aunado a lo anterior, el citado articulo lo., dispone que todas las
personas gozan de los derechos humanos reconocidos en la Constitucion (1917)
y en los tratados internacionales de los que México sea parte, pero ordena que

las limitaciones y restricciones a su ejercicio Unicamente pueden establecerse en
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la Constitucion, no en los tratados internacionales. Esta disposicion resulta
acorde con el principio de supremacia constitucional, el que también es
reconocido en el ambito internacional, en el texto del articulo 46 de la Convencion
de Viena sobre el Derecho de los Tratados entre Estados y Organizaciones
Internacionales (1969), al establecer la posibilidad de esgrimir como vicio en el
consentimiento, la existencia de una violacién expresa que afecte a una norma
de importancia vital de su derecho interno (Segunda Sala, Tesis: 2a. LXXV/2012.
Reg. digital: 2002065).

Por otro lado, los tratados en materia de derechos humanos pueden ser
de caracter general o sectorial, los primeros regulan muchos tipos de derechos o
derechos que pertenecen de manera universal a todas las personas, como la
Convencion Americana de Derechos Humano; y los derechos humanos
sectoriales contienen derechos para determinados tipos de personas o referidos

a ciertas materias, por ejemplo, la Convencion de los Derechos del Nifio.

La Constitucion como norma fundante, contiene los parametros de control
de la validez de todas las demas fuentes de derecho que ella misma ha
incorporado al ordenamiento juridico. Por esta razén cualquier norma, incluso las
provenientes del derecho internacional, deben de pasar por un analisis de
regularidad con el derecho constitucional, antes de ser integradas por completo
al sistema juridico de que se trate (Rodriguez, et al., 2013). Los tratados
internacionales son derechos humanos de fuente internacional, con los mismos
efectos y vinculatoriedad que los establecidos en la Constitucion Federal (1917),
como sefala el articulo 10., en relacién con el diverso 133 de la Carta Magna
(1917). De conformidad con lo anterior, la Constitucion, las leyes del Congreso
de la Union que emanen de ella y todos los tratados en materia de derechos
humanos que estén de acuerdo con la misma, seran Ley Suprema de toda la

Union.
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La Constitucion Federal (1917) y los tratados internacionales suscritos por
el Estado Mexicano se encuentran en el mismo nivel de observanciay por encima
de las leyes ordinarias, por lo que ambos ordenamientos forman lo que en este
nuevo paradigma constitucional se ha denominado como bloque de
constitucionalidad (Caballero, 2014). En términos generales el bloque de
constitucionalidad es una categoria juridica del derecho constitucional
comparado, se define como el “conjunto de normas que tienen jerarquia
constitucional en el ordenamiento juridico de cada pais”, bajo el supuesto de que
las normas constitucionales no son Unicamente las que aparecen expresamente
en la Constitucion, sino también los principios, valores y reglas a los cuales remite
(Rodriguez, et al., 2013).

Los tratados internacionales de derechos humanos en materia familiar han
evolucionado desde la proteccion del modelo de familia fundada en el
matrimonio, hasta el reconocimiento de la familia que deriva de las uniones de
hecho. En los tratados internacionales se establecieron los derechos humanos
de familia y el matrimonio. Asi, el primer texto en que se plasmaron los derechos
de familia fue la Declaracién Americana de los Derechos y Deberes del Hombre
(1948), que en el articulo 6 dice: 'toda persona tiene derecho a constituir una

familia, elemento fundamental de la sociedad, y a recibir proteccion para ella”.

Otro de los tratados de la época de la mayor relevancia es La Declaracion
Universal de Derechos Humanos de 1948 (1948), que en el numeral 16 sefala:
“l. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin
restriccion alguna por motivos de raza, nacionalidad, o religion, a casarse y a
fundar una familia; y disfrutaran de iguales derechos en cuanto al matrimonio,
durante el matrimonio y en caso de disolucién del matrimonio. 2. S6lo mediante
libre y pleno consentimiento de los futuros esposos se podra contraer matrimonio.
3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho

a la proteccion de la sociedad y del Estado”.
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El Convenio para la Proteccion de los Derechos Humanos y de las
Libertades Fundamentales de 1950 (1950), en su articulo 12 -indica que "a partir
de la edad nubil, el hombre y la mujer tienen derecho a casarse y a fundar una
familia segun las leyes nacionales que rijan el ejercicio de ese derecho”. Con
base en este documento se emitieron recomendaciones acerca de la prohibicién
del matrimonio de nifios, como la expedida en 1962 con el nombre de Convencion
sobre el consentimiento para el matrimonio, la edad minima para contraer
matrimonios y el registro de los matrimonios (1962), en la cual se afirma que los
Estados partes deben incorporar en su legislacion las disposiciones que sean
convenientes para proteger los derechos de las personas, como la libertad de
eleccion del cényuge, abolicion del matrimonio de nifios, la creacion de un
registro civil. Posteriormente, en el afio de 1965 se emiti6 una segunda
recomendaciéon que recibe el mismo nombre, en la cual se recomienda a los
Estados partes que adopten las disposiciones legislativas o de otro orden que
sean necesarias para hacer efectivos los principios proclamados. A pesar de que
en estas dos normas no se hace mencion a la familia, se infiere por la época en

gue se dictaron que el matrimonio es el origen de la familia.

La Carta Social Europea de 1961 (1961) es enféatica al subrayar en el
articulo 16 la necesidad de proteger a la familia, diciendo que "A fin de realizar
las condiciones de vida indispensables para el pleno desarrollo de la familia,
célula fundamental de la sociedad, las Partes contratantes se comprometen a

promover la proteccion econémica, juridica y social de la familia (...)".

Por su parte, el Pacto Internacional de derechos econémicos, sociales y
culturales (1976) prevé en el articulo 10.1 que la familia que es el elemento
natural y fundamental de la sociedad, y que los Estados Partes deben procurar
la proteccion mas amplia y asistencia posibles para su constitucion y cuidado y
educacion de los hijos, agregando que el matrimonio debe contraerse con el libre
consentimiento de los cényuges. En el mismo tenor, el Pacto Internacional de

Derechos civiles y politicos (1977), destaca en el articulo 23 lo siguiente: "l. La
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familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la
proteccion de la sociedad y del Estado. 2. Se reconoce el derecho del hombre y
la mujer a contraer matrimonio y a fundar una familia si tiene edad para ello. 3. El
matrimonio no podra celebrarse sin el libre y pleno consentimiento de los
contrayentes. 4. Los Estados Partes en el presente Pacto tomaran las medidas
apropiadas para asegurar la igualdad de derechos y de responsabilidades de
ambos esposos en cuanto al matrimonio, durante el matrimonio y en caso de
disolucién del mismo. En caso de disolucion, se adoptaran disposiciones que
aseguren la proteccion necesaria a los hijos". Otro de los tratados de mayor

relevancia es la Convencion sobre los Derechos del Nifio (1989).

En América Latina los tratados fundamentales sobre derechos humanos
gue reconocen el derecho a la vida privada, al matrimonio y a la familia, la
igualdad de los cényuges, vy la igualdad de filiacion, a la identidad, entre otros
mas, son los siguientes: la Declaracion Americana de Derechos y Deberes del
Hombre de 1948; la Convencion Americana sobre Derechos Humanos de 1969
(Pacto de San José de Costa Rica); el Protocolo Adicional a la convencion
Americana sobre Derechos Humanos en materia de Derechos Econdémicos,

Sociales y Culturales (Protocolo de San Salvador de 1988).

En particular, cabe desatacar la Declaracion Americana de Derechos
(1948), que en el articulo 5 establecio el derecho a la vida privada y familiar; en
el numeral 7 el derecho a la proteccion de la mujer ingravida y el menor; en el
articulo 6 reconoci6 el derecho a la familia: diciendo que “Toda persona tiene
derecho a constituir familia, elemento fundamental de la sociedad, y a recibir

proteccion para ella”.

Asi mismo, la Convencion Americana de Derechos Humanos (1969) en el
articulo 17 subraya la importancia social de la familia, concede primordial

importancia al derecho al matrimonio y a crear familia, la igualdad de los
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conyuges y la igualdad de filiacion, el derecho a la proteccion del menor por el

Estado y la familia y el derecho a la identidad mediante el nombre propio.

De manera resumida se puede decir que los tratados internacionales
coinciden en cinco asuntos esenciales: “a) reconocimiento genérico del derecho
a contraer (en algunos casos a constituir una familia); b) la preceptuaciéon de un
consentimiento libre y pleno; e) la no discriminacion y la igualdad de derechos de
ambos conyuges; d) el interés en fijar la edad minima de los contrayentes; y, e)
que el matrimonio se haga con unos requisitos de forma y registro adecuados.”
(Acufa, 2003).

La transformacion social de la familia se reflejara en el surgimiento de
nuevos principios que orientaran a los diversos sistemas legales, entre los que
destacan: la igualdad de la pareja; la no discriminacion de los integrantes de la
familia; el reconocimiento de otros modelos familiares; y la inclusion de las

uniones entre parejas del mismo sexo.

Estos principios produciran importantes cambios normativos tanto a nivel
nacional como internacional. En el ambito internacional la familia monoparental
se complementd con otros tipos de familias que requerian proteccion. De entrada,
los derechos humanos cobraron una nueva direccion en la proteccién de la
familia. De conformidad con los instrumentos legales nacionales e
internacionales, no solo la familia matrimonial, sino cualquier “union a él
asimilada”, debe ser protegida como un derecho humano, con la obligacioén de la

sociedad y del Estado de su proteccion y tutela (Romano, 2016).

Por ejemplo, en el &mbito europeo se suscribieron documentos sobre
derechos humanos donde se empezaron a reconocer otras formas de familia.
Asi, la Carta de Derechos Fundamentales de la Unién Europea (2000) ademas
de ratificar el derecho a la vida privada y familiar, en el articulo 9 amplio el derecho

de fundar una familia hacia otras formas de union distintas del matrimonio, segun
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las leyes de cada pais. De este modo, se reconocié que los Estados tienen la

facultad para regular las relaciones de parejas, por ejemplo, homosexuales.

En América Latina la jurisprudencia de la Corte Interamericana de
Derechos Humanos emitié nuevos criterios sobre los derechos de familia. En el
caso Atala Riffo y Nifias vs. Chile de 2012 (2012), los argumentos incidieron en
el concepto de familia, el interés superior del nifio, la no discriminacién por
motivos sexuales y la no reduccion de la mujer a un rol domeéstico. La Corte
Interamericana de Derechos Humanos interpret6 en la sentencia que el
matrimonio no es el modelo Unico de familia, también existe la familia originada
por una relacion homosexual. Expuso que es parte de la libertad individual y el
derecho a la vida privada y familiar elegir el comportamiento sexual, por lo que
es condenable por discriminacion y vulneracion a la libertad prohibir una diferente
orientacién sexual. En el litigio de Fornerén e Hija vs. Argentina del 2010, los
considerandos de la sentencia ratificaron, entre otros, que no existe un concepto
cerrado de familia y que la ausencia de familia nuclear no es razén para privar al
padre del ejercicio de sus funciones (Corte Interamericana de Derechos
Humanos. Formeron e Hija vs. Argentina, 2012), sefiala que aparecen nuevos
principios constitucionales para regular la familia: se acepta que la familia se
puede originar no so6lo en el matrimonio, sino también en la union libre o en la
unién de convivencia; se reconocen otras tipologias de familia, como la familia
monoparental, la familia recompuesta, y otras formas de familia empirica; por
altimo, la aceptaciéon del matrimonio no soélo heterosexual, sino también el
matrimonio transexual o el derecho a casarse con persona del sexo opuesto a su

sexo psicosocial (Villabella-Armengol, 2016).

Los tribunales federales definieron en una Tesis Aislada el contenido y

alcance del derecho humano a la proteccion de la familia:

PROTECCION DE LA FAMILIA COMO DERECHO HUMANO EN EL DERECHO
INTERNACIONAL. SU CONTENIDO Y ALCANCE.
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Los articulos 17 de la Convencién Americana sobre Derechos Humanos y 23 del
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, reconocen la proteccion de
la familia como derecho humano. Ahora bien, de la interpretacion que de este
derecho han realizado diversos organismos internacionales en materia de
derechos humanos, deriva su contenido y alcance: a) la familia es el elemento
natural y fundamental de la sociedad y debe ser protegida por la sociedad y el
Estado; b) la familia y el matrimonio no son conceptos equivalentes, lejos de ello,
el matrimonio Unicamente es una de las formas que existen para formar una
familia; c) el derecho de proteccién a la familia implica favorecer ampliamente el
desarrollo y la fortaleza del nucleo familiar, mas no del matrimonio; d) por el
simple nacimiento de un nifio, existe entre éste y sus padres un vinculo que
implica vida familiar, donde el goce mutuo de la compafiia constituye un elemento
fundamental de aquélla, aun cuando la relacion de los padres esté rota, por lo
gue medidas nacionales que limiten tal goce si conllevan una interferencia al
derecho a la proteccién de la familia; asi, una de las interferencias mas graves
es la que tiene como resultado la division de una familia; e€) la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos y el Pacto Internacional de Derechos
Civiles y Politicos, reconocen como legitima la disolucién del vinculo matrimonial,
siempre y cuando se asegure la igualdad de derechos, la adecuada equivalencia
de responsabilidades de los conyuges y la proteccion necesaria de los hijos sobre
la base uUnica del interés y conveniencia de ellos; y, f) ningun instrumento
internacional en materia de derechos humanos ni sus interpretaciones, se
pronuncian sobre procedimientos validos o invalidos para disolver el vinculo
matrimonial, lejos de ello, dejan en libertad a los Estados para que en sus
legislaciones establezcan los que consideren mas adecuados para regular las
realidades propias de su jurisdiccién, siempre y cuando ninguno de éstos se
traduzca en un trato discriminatorio en los motivos o en los procedimientos
(Primera Sala, Tesis: 1a. CCXXX/2012 (10a.). Reg. digital: 2002008)

3.2. Constitucionalizacion del derecho de familia
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El desarrollo de los derechos fundamentales y el derecho internacional de los
derechos humanos familiares fue incorporado en el ambito de la dogmatica y la
interpretacion constitucional en las relaciones familiares, que dieron forma a
aguello que fue definido como la constitucionalizacion del derecho de familia. “La
constitucionalizacion del derecho puede ser entendida como un proceso de
transformacion de un ordenamiento al término del cual éste resulta totalmente

"impregnado” de normas constitucionales.” (Guastini, 2009, p. 49).

La evolucién que ha tenido el modelo de familia se clasifican en tres los
modelos constitucionales: a) un modelo restrictivo en el cual se reconoce
unicamente el matrimonio o relaciones civiles de afecto entre hombres y mujeres;
b) un modelo intermedio, solo reconoce el matrimonio entre el hombre y la mujer,
pero la Constitucion protege a todas las formas de familia; ¢) un modelo amplio
en el que la Constitucién protege de manera integral a la familia, todos los tipos

de familia, matrimonio o relaciones civiles (Espejo, 2020).

En la década de 1990 e inicios de la década de 2000, en América Latina
ocurrio un movimiento de reformas constitucionales para reconocer un conjunto
de principios, derechos y obligaciones para la interpretacion y aplicacion a las
relaciones familiares. Se pueden sefalar principios como la proteccién integral
de la familia; derechos y obligaciones de los padres para con los hijos; la igualdad
de los hijos nacidos dentro y fuera del matrimonio; derecho a elegir la educacion
de los hijos; la inviolabilidad del hogar; la intimidad de la vida familiar; los

derechos de los nifios, entre otros mas.

El constitucionalismo en América Latina asume una postura expansionista

sobre el derecho de familia, caracterizado por los siguientes rasgos:

(...) ruptura con la concepcion del matrimonio como unico acto constitutivo
de la familia; enunciacion de la trascendencia social de la familia; proteccién a los

diversos tipos de familia; igualdad de filiacion; énfasis en la obligacion de los
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padres en el cuidado y educacién de los hijos; reconocimiento del menor como
sujeto de derechos; proteccion del Estado a la familia, el matrimonio, la
maternidad y la infancia, al tiempo que se establecen politicas publicas y
programas al respecto; responsabilidad del Estado y la familia en la proteccion
del anciano y las personas con capacidades diferentes, con lo cual se delinea
una nocion de familia extensa; inclusion de otros contenidos de la institucion
familiar (divorcio, adopcion, patrimonio familiar, sucesion); reconocimiento de
derechos a la familia como grupo (igualdad de los cényuges, contraer matrimonio,
fundar familia, igualdad de sus miembros, intimidad, inviolabilidad del domicilio,
vivienda, honor, decidir sobre la reproduccién y namero de hijos) (Villabella-
Armengol, 2016, pp. 100).

El efecto de los derechos humanos reconocidos constitucionalmente se
materializé en principios como los siguientes: a) la igualdad entre los integrantes
de la pareja; b) la no discriminacion de los miembros de la familia; c) el
reconocimiento de una pluralidad de modelos familiares; d) la inclusion de las

uniones entre parejas del mismo sexo (Espinoza, 2017).

3.3 Analisis del articulo 4° de la Constitucién Politica de los

Estados Unidos Mexicanos: pluralismo juridico familiar

Entre las distintas formas por la que se pueden crear familias se encuentran las
uniones de hecho empiricas que no constituyen concubinato, y que por los
efectos juridicos que producen no pueden pasar desapercibidas por el derecho.
La pluralidad de formas de familia se encuentra reconocida por el articulo 4o.

constitucional.

Conforme ala interpretacion de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion,
el articulo 4o0. constitucional protege la organizacion y el desarrollo de la familia
como realidad social y dindmica. Asi se sefial6 en la Accién de

Inconstitucionalidad 2/2010, donde se resolvié que la Carta Magna (1917) no
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protege un unico modelo de familia ideal fundado en el matrimonio entre un
hombre y una mujer, sino a la familia como tal independientemente de la forma

en que se constituya.

De este modo, el Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion
estableciéo que el concepto de “familia” previsto en el articulo 40. de la Ley
Fundamental (1917) hace referencia a una “realidad social”, por lo que al no
imponer un solo modelo de familia no puede excluirse ningun arreglo familiar
(Primera Sala, Tesis: 1a. XLII/2018 (10a.). Reg. digital: 2016860). Para subrayar
el concepto de familia acuiiado por el Alto Tribunal se cita en lo relativo la

siguiente Jurisprudencia:

(...) la Constitucion Federal tutela a la familia entendida como "realidad
social", lo que significa que debe cubrir todas sus formas y manifestaciones
existentes en la sociedad, a saber: familias nucleares compuestas por padres con
o sin hijos (biolégicos o adoptivos) que se constituyan mediante el matrimonio o
uniones de hecho; familias monoparentales compuestas por un padre o una
madre e hijos; familias extensas o consanguineas que se extienden a varias
generaciones, incluyendo ascendientes, descendientes y parientes colaterales;
asi como las uniones de todos los estilos y maneras. En ese sentido, se considera
que el concepto de familia se funda, esencialmente, en la afectividad, el
consentimiento y la solidaridad libremente aceptada con la finalidad de llevar a
efecto una convivencia estable (...) (Tribunales Colegiados de Circuito. Tesis: (IV
Region) 20. J/8 (10a.). Reg. digital: 2016662).

Por tanto, la proteccion constitucional de la familia debe ser sobre todas
las posibles formas existentes en la sociedad, sin que proteja un modelo ideal.
Del articulo 4° en comento, se desprende que el Estado tiene el deber de proteger
a todo tipo de familia sin distincion, para proporcionar seguridad juridica mediante
la regulacion de las instituciones que integran al derecho de familia. La forma en

que la Constitucion Federal (1917) regula la familia es reconociendo un
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pluralismo juridico familiar, lo que significa que cada modelo de familia se
encuentra protegido en los ordenamientos juridicos, estableciendo derechos y
obligaciones para la seguridad juridica de las personas. La Tesis: 1a. LXV/2019
expuso que el derecho fundamental a la proteccion del desarrollo y organizacion
de la familia reconocido en el articulo 40. de la Carta Magna (1917), comprende
a todo tipo de uniones familiares, es decir, a toda clase de familia. Agrega que
“todas las personas sin distincion de género u orientacion sexual tienen el
derecho a formar una familia, y si es su deseo, acceder a la procreacion y crianza
de hijos propios, adoptados, gestados mediante el uso de técnicas de
reproduccion asistida, o procreados por uno de ellos.” (Primera Sala, Tesis: 1a.
LXV/2019 (10a.). Reg. digital: 2020442).

El derecho de familia tutela a la familia como un concepto abierto, un
pluralismo juridico familiar en el cual caben multiples modelos de familia, todos
con igual validez frente a si (p. 234). El derecho de familia garantiza la dignidad
de cada persona, la tolerancia y el respeto, promoviendo el libre desarrollo de la
personalidad, es decir, el derecho de elegir el modelo de familia que mejor se

avenga a su proyecto de vida.

La heterogeneidad de la familia juridica implica que el derecho de familia
protege las relaciones familiares en cualquiera de sus modelos, lo cual se refleja

en los siguientes aspectos:

a) restriccion en la intrusion de los poderes publicos en intereses considerados
exclusivamente particulares; b) la proteccion publica primaria a la familia sin
distincién; c) la proteccién de los derechos béasicos de los individuos, que se
presentan como una barrera tanto para particulares como para los sectores
publicos o privados; y d) la existencia de estatutos diferenciados para modelos

de familias diversos (Espinoza, 2017, p. 235).
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El pluralismo juridico familiar incorpora en la ley distintas formas sobre
como se estructura la familia, con una perspectiva inclusiva que busca otorgar
seguridad juridica a sus miembros. De ahi surge la obligacién del Estado de
proteger la familia en sus diversas manifestaciones, asi como garantizar las
condiciones que permitan la realizacion de sus fines. El derecho familiar se opone
a cualquier disposicién que restrinja las uniones de hecho que surgen en la

realidad social:

Desde esta mirada, cada institucion del derecho de familia debera
ajustarse a su tiempo, adecuando sus fines, encauzando debidamente sus reglas
al desarrollo social desde un plano inclusivo con las diversas realidades. Ello
permitird que, en el nucleo fundamental de la sociedad, todos tengan cabida. De
lo contrario, el poder publico solo entregara “respuestas muertas a preguntas

vivas (Espinoza, 2017).

Frente a las dinAmicas familiares que aparecen en la realidad social el
Derecho de familia ha mutado conceptos y remodelado instituciones. De este
modo el derecho acoge distintos fendmenos familiares, que van desde la familia
homosexual, familia de composicion multiple o poligamica, hasta la familia no

matrimonial.

Son muy variadas las aristas que emergen de la relacién entre familia y
derecho de familia, cuyo objeto principal es servir como un instrumento efectivo

para el pleno desarrollo de las personas.

La forma en que el Derecho ha incorporado el pluralismo familiar en las
leyes, deja en evidencia que existe una brecha entre la familia representada en
la ley como ideal normativo, con la familia empirica y concreta. La recomposicion
de la familia ha tenido como efecto que la familia empirica sea mucho més diversa
gue la reconocida por el Derecho. En este sentido, las normas del derecho de

familia operan con un significativo desfase en relacién con la realidad social. Al

81



final, queda en evidencia una brecha entre la familia representada en la ley y sus
referentes empiricos. Al establecer la relacién entre los modelos empiricos de
familia y el derecho de familia, es evidente que el sistema juridico familiar se ha
visto rebasado por la existencia social de este pluralismo de modelos de familia.
Este desfasamiento entre la familia empirica y el derecho de familia es abordado
por la interpretacion de los tribunales federales, los cuales se han dado a la tarea
de crear una doctrina jurisprudencial para interpretar los derechos y obligaciones
gue existen en las uniones de hecho.
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CAPITULO IV. INTERPRETACION JURISPRUDENCIAL
DE LOS DERECHOS DE LAS FAMILIAS EMPIRICAS EN
MEXICO

4.1 Solucién de casos concretos mediante la jurisprudencia:

teoria del neo constitucionalismo

El tipo de familias empiricas dan origen a relaciones juridicas familiares
generadores de derechos y obligaciones entre sus miembros y ante terceros,
por ejemplo, efectos patrimoniales, prestaciones economicas, laborales, de

seguridad social, adopcion, etcétera (Gonzéalez, 2012).

El Estado tiene la obligacion de proteger la organizacion y el desarrollo de
la familia sin importar si su forma es el matrimonio, concubinato, las sociedades
de convivencia o cualquier tipo de union de hecho empirica. El derecho de familia
y la valoracion sociologica de la realidad de las personas que viven en pareja,
son la base para el reconocimiento de las diversas formas de familia empiricas

gue deben ser protegidas por el Estado (Pérez, 2019).

El problema que se presenta es la falta de regulacion de aquellas familias
empiricas que surgen de la contingencia social. Las uniones de hecho empiricas
o de facto que se encuentran relegadas por la ley, provoca problemas concretos

en sus relaciones juridicas familiares de la vida cotidiana (Cienfuegos, 2015).

La atencion, prevencion y solucion de los problemas juridicos que se
presenten en la familia empirica le corresponde al Estado. Como se indico
anteriormente, el articulo 40. de la Norma Suprema (1917) protege el derecho
humano a la familia, por lo que todos los casos concretos sobre la seguridad

juridica de la familia empirica deben ser resueltos.
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La autoridad judicial debe proteger los derechos humanos familiares, para
tal efecto, es necesario acudir a la jurisprudencia como fuente formal del derecho
familiar para interpretar los derechos y obligaciones que corresponden a las
familias empiricas. Los derechos fundamentales establecidos en la Constitucion
tienen un contenido que no se limitan al texto expreso de la norma que los prevé,
sino que se va robusteciendo con la interpretacion evolutiva o progresiva que
hagan tanto los tribunales constitucionales nacionales, como con la interpretacion
gue hagan los organismos internacionales. La interpretacion del contenido de los
derechos humanos debe evolucionar de manera paralela al tiempo y condiciones
de vida, en el entendido de que los textos que reconocen dichos derechos son
"Instrumentos permanentes” como les llama la Suprema Corte de Justicia de la
Nacién; o "instrumentos vivos" de acuerdo con la jurisprudencia interamericana
(Primera Sala, Tesis: 1a. CDV/2014, Reg. digital: 2007981).

La teoria del neoconstitucionalismo explica que la interpretacion de los
tribunales judiciales garantiza los derechos establecidos en la Constitucion, aun
cuando no estén formal o expresamente reconocidos por ella. Este nuevo
paradigma del Derecho constitucional de familia se basa en tres elementos
generales: a) la progresiva definicion de las nociones relacionadas con la vida
familiar, que implicitamente se encuentran en las normas constitucionales; b) el
reconocimiento constitucional de los derechos humanos contenidos en los
tratados internacionales que regulan la vida privada y familiar; y c) el desarrollo
de jurisprudencia en materia de derechos humanos para llevar a cabo el control

de constitucionalidad ya sea difuso, concentrado o mixto (Espejo, 2019).

Se explican los desarrollos conceptuales, dogmaticos y jurisprudenciales
provenientes de la relacién entre el campo del derecho constitucional y del
derecho familiar, relacionandolos directamente con principios, reglas y

precedentes, como se vera enseguida.
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En general el vocablo “principio” se define como razon, fundamento,
origen, 0o maxima (Sotomayor, 2015), conservando este sentido las
constituciones politicas, tratados internacionales, convenciones, declaraciones y
leyes, contienen principios juridicos para la interpretacion y optimizacion de las

normas juridicas.

Los principios son normas redactadas en forma muy abstracta o amplia
para servir en la interpretacion del derecho, pues son normas abiertas que
contienen lineamientos generales que cumplen la funcién de revelar el sentido de
las normas; a diferencia de la ley que no tiene la virtud de contemplar todos
casuisticamente. En suma, los principios son valores superiores que sirven de
criterio tanto para la produccién normativa, como para su posterior interpretacion
y aplicacion. Por lo anterior, importantes disposiciones constitucionales expresan

normas con el caracter de “principios” (Sanchez, 2015).

La teoria del neoconstitucionalismo explica que los principios le otorgan
validez a la interpretacion de las normas juridicas, asi como condicionan la
validez de la legislacion y la jurisprudencia. Los principios plasman los objetivos
generales que la Constitucion intenta realizar, objetivandolos en las reglas
juridicas especificas que finalmente buscan lograr una meta que corresponde al
principio que la inspira. (Ferrer y Sanchez, 2011). De este modo, los “principios”
contienen objetivos mas o menos abstractos, pues no prescriben llevar a cabo
una determinada acciéon como lo hacen las “reglas”, sino que sus hipétesis y sus

consecuencias son abiertas.

Alexy explica la distincion entre los principios y las reglas juridicas en los

siguientes términos:

(...) caracterizados por el hecho de que pueden ser cumplidos en diferente
grado y que la medida de su cumplimiento no so6lo depende de las posibilidades

reales sino también de las juridicas. EI ambito de las posibilidades juridicas es
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determinado por los principios y reglas opuestos. En cambio, las reglas son
normas que solo pueden ser cumplidas o no. Si una regla es valida, entonces
debe hacerse exactamente lo que ella exige, ni mas ni menos. Por lo tanto, las
reglas contienen determinaciones acerca de lo factico y juridicamente posible.”
(Alexy, Robert, 2015, p. 92).

Para comprender esta distincion entre principios y reglas se puede atender
al siguiente ejemplo. El principio de igualdad expresa que todas las personas que
se encuentren en igual situacion deben recibir el mismo trato juridico, pero no
describe directamente ninguna “situacién”, ni el “trato” a que refiere, lo que
permite que dichas hipotesis y sus consecuencias conecten con innumerables
circunstancias. Por el contrario, las reglas constituyen mandatos definitivos que
ordenan algo para el caso que cumpla con determinadas condiciones, y debe
hacerse exactamente lo que ella indica. Por tanto, las reglas se cumplen o se
incumplen (Alexy, 2015). En otras palabras, las reglas son normas cuyas
condiciones de ejecucion estan razonablemente detalladas y determinadas, y

gue se aplican mediante razonamientos subsuntivos.

Continuando con las diferencias entre los principios y las reglas, otra
caracteristica es que en los primeros no existe una alternativa tajante entre
“‘cumplirse” o “no cumplirse”, toda vez que se satisfacen en distintos grados
conforme a las condiciones facticas y normativas de cada caso concreto, que es
lo que Robert Alexy denomina como “mandato de optimizacién”. Este mandato
ordena realizar en el maximo grado posible el objetivo que el principio dispone
alcanzar. Una diferencia mas entre reglas y principios, es que cuando dos reglas
entran en conflicto su contraposicion impide que coexistan en un sistema juridico,
de ahi que se deba derogue una de ellas, por ejemplo, aplicando un criterio de
temporalidad, especialidad o grado jerarquico. En cambio, si dos principios entran
en conflicto en un caso concreto, de acuerdo a un juicio de proporcionalidad o
ponderacion, debera prevalecer el que tenga mayor “peso” en la situacidn

particular, sin que implique eliminar al otro principio.
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Para Dworkin la aplicacion de los principios no conduce a una Unica
consecuencia juridica definida de antemano, so6lo hasta que se realiza la
interpretacion en una situacion concreta se puede conocer su resultado, el cual
es llamado la consecuencia de su dimensioén de peso (Rojas, 2017). Por su parte,
las reglas no tienen ninguna dimension de peso, pues si una colisiona con otra,

una debe ser invalida.

La solucion practica de casos dificiles son los que normalmente requieren
de la intervencién de los principios, para lo cual el érgano jurisdiccional debe
justificar la Constitucion y dar contenido a los conceptos abstractos que ella
establece. Los jueces cuando toman decisiones para resolver los casos
relacionados con derechos fundamentales, pueden basar su decision en
diferentes tipos de teorias ya sea politicas, morales y filosoficas sobre el Estado,
la igualdad, la dignidad humana, etc., que de manera ineludible los remite a
cuestiones filosoéficas. Dworkin (2010) sostiene que, en la toma de decisiones, en
especial en las areas del derecho publico como lo es el constitucional, los jueces
abordan problemas que requieren juicios que versan sobre cuestiones morales
polarizantes, por ejemplo, la cuestion ¢un feto es una persona con derechos e
intereses propios desde el momento de la concepcion? (p. 8). En este tipo de
problemas se trata de cuestiones de valores y no de hechos, los que requieren
resolver y aclarar principios y reflexionar sobre su correcta aplicacion, relaciones

y posibles conflictos entre ellos.

Los derechos fundamentales para lograr optimizar su eficacia hormativa
pueden llegar a asumir la naturaleza y estructura que caracteriza a los principios,
lo cual les permite ser reconocidos como criterios interpretativos para solucionar
casos concretos dentro de un procedimiento jurisdiccional. Esto es asi en virtud
de que su estructura normativa no es la que caracteriza a las reglas, sino a los
principios. Una vez que los derechos fundamentales se constituyen en criterios

interpretativos se tornan en principios para el sistema juridico.
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De este modo, los derechos fundamentales son principios que actdan
como imperativos juridicos de optimizacién (Romero, 2015), a diferencia de las
reglas juridicas cuyas condiciones de ejecucion estan razonablemente detalladas

y determinadas, y que se aplican mediante razonamientos subsuntivos.

Debido a la estructura normativa de los derechos fundamentales como
principios, cuando en un caso concreto surge un conflicto entre derechos para su
solucion es posible acudir a la hermenéutica juridica. Esta tiene por objeto el
estudio de las normas para desentrafiar el sentido de las mismas bajo una visiéon
holistica e integradora del derecho. La interpretacion de la ley por los 6rganos
judiciales requiere de métodos como los métodos gramatical, teleoldgico,
sistemético, funcional, o conforme. Dicha labor hermenéutica para descifrar el
significado de las normas consiste en dotarlas de sentido a partir del plano tanto

factico (hechos) como contextual (L6pez, 2016).

La interpretacion juridica puede recaer sobre los asi llamados casos faciles
y los casos dificiles. En relacion con los primeramente enunciados, se lleva a
cabo una interpretacion literal o gramatical de la ley para descubrir su correcto
sentido. Tratandose de la interpretacion de casos dificiles como los relativos a los
principios o enunciados constitucionales, la tarea se dificulta porque se
encuentran en una zona de penumbra o de incertidumbre que impide distinguir
con claridad cual norma aplicar, o qué interpretacién elegir de entre varias
posibles. Esto porque el legislador dejé una laguna en la ley, o en su defecto la
realidad y el contexto en el que esta envuelta la norma la superan por completo,

y vuelven més compleja su aplicacion.

El autor Navarro (Navarro, 2016) ha propuesto un conjunto de criterios

para calificar un caso como dificil, como enseguida se indica:

a) No existe una respuesta correcta.
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b) Las normas son ambiguas o los conceptos que expresan son vagos, ambiguos

0 poseen textura abierta, etc.

c) La norma es incompleta o inconsistente.

d) No hay consenso sobre su solucion en la comunidad juridica.

e) No se trata de un caso rutinario o de aplicacién mecénica de la ley.

f) Es un caso decidible sopesando disposiciones juridicas en conflicto a usando

argumentos no deductivos.
g) Su solucion requiere de un razonamiento basado en principios.
h) La solucién necesita de la expresion de juicios morales (p. 10)

4.2 Fundamento constitucional de la interpretacion de la ley en
materia civil: jurisprudencia confirmatoria, interpretativa,

integradora.

Para resolver las situaciones juridicas que materialmente surgen en sus
relaciones de convivencia de las familias empiricas, se aplican disposiciones
legales dispersas, normas generales, el uso de la analogia o equivalencia con
las normas de la familia matrimonial o del concubinato, la aplicacién de principios

generales del derecho como los de igualdad y no discriminacién (Ortiz, 2002).

Una de las formas en que el Estado ha podido incorporar al orden juridico
la heterogeneidad de familias empiricas, ha sido a través de la interpretacion
jurisprudencial del derecho de familia. Los tribunales federales mediante
interpretacion han procurado homologar o adecuar en lo que proceda los
derechos y obligaciones de las familias empiricas con las normas del

concubinato. Al respecto, Espinoza (2015) comenta que esta modalidad consiste
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en dejar su regulacién a la jurisprudencia, es decir, el reconocimiento juridico de
la union de hecho empirica es una construccién jurisprudencial, lo que permite

una adecuada solucion de los diversos casos concretos. (p. 114)

Los derechos fundamentales establecidos en la Carta Magna (1917)
tienen un sentido y alcance que no se circunscribe al texto expreso, sino que
también comprende la interpretacion progresiva que de ellos hacen los tribunales
federales y los organismos internacionales conforme a las condiciones sociales
e historicas (Primera Sala, Tesis: 1a. CDV/2014 (10a.). Reg. digital: 2007981)

En este sentido, el texto de la ley y su interpretacién forman una unidad
normativa que resulta aplicable a la solucion de casos concretos, y a la

adaptacion del orden normativo a nuevas exigencias.

Los derechos fundamentales reconocidos en la Carta Magna (1917) y en
los tratados internacionales, cuando se aplican para la solucién de casos dentro
de un procedimiento jurisdiccional, forman un criterio interpretativo que se
constituye en un precedente que debe aplicarse en el futuro tratAndose de casos
similares en el futuro, esto en cumplimiento de los derechos fundamentales de

igualdad y seguridad juridica.

El precedente es de cumplimiento obligatorio con base en el principio de
universalidad en el razonamiento juridico, el cual consiste en una regla de
conducta para los Jueces. Este principio sefiala que en un caso actual y en casos
futuros el juzgador debe resolver de acuerdo al criterio establecido en casos
anteriores semejantes (Rodriguez, 2014). El criterio establecido s6lo cambia
cuando en un caso concreto surjan aspectos juridicos que de manera razonada
obliguen a modificarlo, como puede ser una reforma constitucional o el desarrollo
de una institucién juridica (Tribunales Colegiados de Circuito, Tesis: IV.30.A.5 K
(10a.). Reg. digital: 2001850).
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Una vez que se establece un criterio interpretativo puede llegar a formar
jurisprudencia, entendida como la interpretacion que hacen los juzgadores de las
normas positivas al resolver las controversias que se les presentan, las cuales
son de observancia general (Olivos, 2016). La jurisprudencia tiene una funcion
reguladora consistente en conservar la exacta observancia de la ley y unificar su

interpretacion.
La jurisprudencia se redacta como Tesis, entendidas del siguiente modo:

1. Una tesis consiste en la expresion por escrito, en forma abstracta, del criterio
de interpretacion de una norma juridica con el que se resolvié un caso concreto.

Luego, la tesis no es un extracto, una sintesis o un resumen de la resolucién.

2. La tesis no contendra en su texto datos concretos (nombres de personas,
cantidades, objetos, etc.) de caracter eventual, particular o contingente, sino
exclusivamente los de naturaleza general y abstracta. Si se considera necesario
ejemplificar con aspectos particulares del caso concreto, debera expresarse, en
primer término, la férmula genérica, y en segundo lugar, la ejemplificacién (Lépez,
2016).

Por tanto, las Tesis publicadas no tienen relacién con la resolucién misma,
ni con el caso que la produjo, mas bien constituyen una abstracciéon con

pretensiones de interpretacion de las normas aplicadas.

Los articulos 94 y 105, fracciones | y Il, de la Norma Suprema (1917) sirven
de fundamento de las vias de las que emana la jurisprudencia. La jurisprudencia
es una fuente formal del Derecho que surge de las decisiones de los tribunales
jurisdiccionales, ya sea de las decisiones judiciales, de interpretacion de la ley o
integradora de la norma. La interpretacién de las normas juridicas se realiza a
través de la jurisprudencia que emiten los tribunales federales. La Ley de Amparo

(2013) en el Titulo Cuarto regula los diferentes tipos de jurisprudencia: por
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precedente obligatorio, por reiteracion, y por contradiccion de tesis. La
jurisprudencia por precedentes obligatorios se establece por la Suprema Corte
de Justicia de la Nacion, funcionando en Pleno o en Salas. la jurisprudencia por
reiteracion se establece por los tribunales colegiados de circuito; la jurisprudencia
por contradiccion se establece por el Pleno o las Salas de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion y por los plenos regionales. La jurisprudencia es obligatoria
para los 6rganos jurisdiccionales de acuerdo a las siguientes pautas que sefiala
la Ley de Amparo (2013):

Articulo 217. La jurisprudencia que establezca la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion sera obligatoria para todas las autoridades jurisdiccionales
de la Federacion y de las entidades federativas, con excepcion de la propia

Suprema Corte.

La jurisprudencia del Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion
sera obligatoria para sus Salas, pero no lo seré la de ellas para el Pleno. Ninguna

sala estara obligada a seguir la jurisprudencia de la otra.

La jurisprudencia que establezcan los plenos regionales es obligatoria
para todas las autoridades jurisdiccionales de la Federacién y de las entidades
federativas de su region, salvo para la Suprema Corte de Justicia de la Nacion y

los plenos regionales.

La jurisprudencia que establezcan los tribunales colegiados de circuito es
obligatoria para todas las autoridades jurisdiccionales de la Federacion y de las
entidades federativas de su circuito, con excepcion de la Suprema Corte de

Justicia de la Nacion, los plenos regionales y los tribunales colegiados de circuito.

La jurisprudencia en ningun caso tendra efecto retroactivo en perjuicio de

persona alguna.
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De este modo se van creando precedentes que permiten resolver casos
futuros que involucran derechos fundamentales. El sistema juridico, ya sea en las
constituciones o en los tratados de derechos humanos, contiene un abanico de
criterios que expresan lo que puede o no considerarse un equilibrio adecuado
entre ellos en distintos contextos o escenarios aplicativos (Pleno, Tesis P.
X11/2011. Reg. digital: 161368).

La forma de interpretar la ley en materia civil se encuentra en el principio
de legalidad previsto en el parrafo cuarto del articulo 14 de la Norma Suprema
(1917). Explica que en los juicios del orden civil la sentencia debera ser conforme
a la letra o a la interpretacion de la ley, y a falta de ésta se fundara en los
principios generales del derecho, dando lugar a la jurisprudencia. La
jurisprudencia es un complemento de la ley que sirve para solucionar los multiples
casos concretos, por lo que resulta idénea para interpretar las vicisitudes que

surjan de las relaciones juridico-familiares de las uniones de hecho.

Es conveniente acotar tres cosas: primero, que la jurisprudencia sera
valida mientras esté vigente la norma que interpreta. Segundo, la aplicacion de
la jurisprudencia se encuentra sujeta al principio de no retroactividad consignado
en el articulo 14, primer parrafo, de la Carta Magna (1917), que dice: “A ninguna
ley se dara efecto retroactivo en perjuicio de persona alguna.”, toda vez que su
ambito temporal de validez se inicia en el momento de su emision y publicacién
como sucede con la ley, momento en que queda integrada al orden juridico que
antes de la labor jurisprudencial era incompleto. Por tanto, no puede regir hacia
el pasado sin contrariar la garantia de seguridad juridica que consigna el
mencionado precepto constitucional. Tercera, la jurisprudencia sélo puede ser
confirmatoria, supletoria e interpretativa de la ley, pero no derogatoria de ésta,
dado que estaria en desacuerdo con el articulo 14 constitucional y con el principio
que sefiala que la ley sélo puede ser abrogada por otra posterior que asi lo
declare expresamente o que contenga disposiciones total o parcialmente

incompatibles con ella.
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En materia civil la interpretacion se fundamenta en el principio de legalidad
previsto en el cuarto parrafo del articulo 14 constitucional, donde se dice que en
los juicios del orden civil la sentencia deberd ser conforme a la letra o a la
interpretacion de la ley, y a falta de ésta se fundara en los principios generales

del derecho.

Cabe aclarar que por juicios del orden civil se comprenden los juicios de
todas las materias del derecho, excepcion hecha del derecho penal. En otras
palabras, la interpretacion de la ley que surge de los tribunales federales es la
jurisprudencia confirmatoria, la interpretativa y la supletoria, como se vera

enseguida.

En la jurisprudencia confirmatoria el juzgador acude a la literalidad de una
norma para ratificar un sentido claro y preciso cuyo texto no da lugar a

confusiones, sin que establezca efectos juridicos que la propia norma no indique.

La jurisprudencia interpretativa de la ley se pronuncia en aquellos caos en
gue la ley no es clara. Para efectuarla los tribunales federales aplican alguno de
los métodos que resulte idoneo, principalmente el sistematico, teleoldgico, l6gico,
entre otros mas, para definir o explicar el sentido exacto de los términos que el
legislador no precisO, sin que se constituya en una nueva norma juridica de

caracter general.

Cuando existan lagunas en la ley para solucionar un caso concreto, los
tribunales federales aplican la jurisprudencia supletoria o integradora. En este
tipo de jurisprudencia se crea una nueva norma sin que pueda sobrepasar el texto
establecido por el legislador. Representa una fuente formal del derecho al cumplir
la funcion integrar al orden juridico una norma general, abstracta, impersonal y
obligatoria (Tribunales Colegiados de Circuito, Tesis: IV.10.P.C.9 K). Reg. digital:
192256).
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En materia penal es admisible la jurisprudencia confirmatoria y la
jurisprudencia interpretativa, pero no aplica la jurisprudencia supletoria o
integradora toda vez que se violaria el principio de legalidad en materia penal
previsto en el articulo 14, tercer parrafo, de la Constitucion Federal (1917), que
dice: “En los juicios del orden criminal queda prohibido imponer, por simple
analogia, y aun por mayoria de razon, pena alguna que no esté decretada por

una ley exactamente aplicable al delito de que se trata.”

4.3 Principios constitucionales para lainterpretacion de los

derechos fundamentales de la familia empirica

Para resolver los casos dificiles que surgen de las relaciones juridicas de
las familias empiricas, es necesario acudir a una metodologia interpretativa que
necesita de principios hermenéuticos establecidos en la Constitucion. En
consonancia con la nueva tendencia proteccionista de los derechos humanos, en
el caso de México en 2011 se reformo el articulo 1o. constitucional para introducir
principios y clausulas de interpretacion para la optimizacion de las normas
juridicas que tutelan la dignidad humana, lo que significa la ponderacién de los
valores en conflicto y el sacrificio menos excesivo de otros, para obtener mejores
resultados (Tribunales Colegiados de Circuito, Tesis: 1.10.P.22 K. Reg. digital:
201580). Con la reforma constitucional se interrumpié la comprension del
derecho Unicamente desde los tradicionales esquemas interpretativos y

argumentativos basada en la aplicacion mecanica de reglas.

De conformidad con el articulo lo. constitucional, las autoridades
jurisdiccionales deben interpretar y aplicar los derechos humanos mediante el
principio de interpretacion conforme y el principio pro persona, la clausula de
control difuso de constitucionalidad y de convencionalidad ex officio, y la clausula
de control concentrado de constitucionalidad y convencionalidad. Ademas, todas

las autoridades en el @mbito de sus respectivas competencias, estan obligadas a
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promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos, de acuerdo con

los principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad.
A. Principio de interpretacion conforme

El segundo pérrafo del articulo 10o. constitucional prevé el principio hermenéutico
de interpretacién conforme, de observancia obligatoria para todas las autoridades
del Estado, en particular los érganos jurisdiccionales, y que a la letra dice: “Las
normas relativas a los derechos humanos se interpretaran de conformidad con
esta Constitucion y con los tratados internacionales de la materia favoreciendo

en todo tiempo a las personas la proteccion mas amplia.”

La interpretacion que hagan todas de las autoridades del Estado, incluidos
los jueces del pais, sobre los derechos y libertades de las personas, en sentido
amplio debera ser armonizada con la Constitucion (1917) y con los tratados
internacionales suscritos por México en materia de derechos humanos. En un
sentido restringido, cuando los jueces encuentren diversas interpretaciones
juridicamente validas, deberan elegir aquella que hace a la ley conforme a los
derechos humanos establecidos en la Constitucion (1917) y en los tratados
internacionales suscritos por México. Dicho principio queda claro en la siguiente

Jurisprudencia:

Las leyes deben ser interpretadas con base en los principios
constitucionales, entendidos éstos como las prescripciones esenciales que, de
manera expresa o ticita, estdn contenidos en la Carta Magna; por tanto, el
principio de supremacia constitucional no es sélo un parametro de validez
normativo, sino también un pardmetro de interpretacion, lo que se materializa en
la exigencia relativa a que las normas ordinarias deben ser interpretadas
conforme a los preceptos del orden fundamental, de forma que ante una
pluralidad de posibilidades de interpretacion se elija la que mejor se ajuste a lo

dispuesto en la Constitucién General; ello, a efecto de permitir la efectividad de
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los derechos humanos reconocidos en aquélla (...) (Tribunales Colegiados de
Circuito, Tesis: 11.20.T. J/2 L (10a.). Reg. digital: 2023424).

La legislacion secundaria debe estar sujeta al bloque de constitucionalidad
gue define el contenido de los derechos humanos, no sélo para acreditar un
analisis sustantivo de constitucionalidad, sino uno de convencionalidad integrado

al primero.

Para constatar la aplicacion del principio de interpretacion conforme a la
constitucion, se comenta la siguiente Tesis Aislada que interpreta el articulo 130
de la Ley del Seguro Social conforme a los derechos humanos consagrados en
la constitucion. El articulo 130 sefiala que el otorgamiento de una pension de
viudez se otorgara a la esposa y a falta de ésta a la concubina "siempre que
ambos hayan permanecido libres de matrimonio durante el concubinato”. No
obstante, esta frase no debe interpretarse literalmente, pues de una exégesis
teleoldgica y conforme se concluye que la interpretacion correcta de esa locucion
debe entenderse "siempre que el asegurado haya permanecido libre de
matrimonio durante el concubinato.”, ya que asi se respeta la finalidad de la
norma de privilegiar a la familia, en respeto de los articulos 4 y 123, apartado A,
fraccion XXIX, de la Constitucién Federal (1917). Por ende, es procedente otorgar
la pension de viudez cuando la concubina se encuentre casada y el extinto
trabajador no lo estuvo, lo cual no contraviene la estabilidad familiar por no existir
esposa del asegurado que contraponga su derecho frente a aquélla (Tribunales
Colegiados de Circuito, Tesis: VIII.50.5 L. Reg. digital: 168447).

B. Principio pro persona

La segunda porcién normativa del segundo parrafo dl articulo 10. de Norma
Suprema (1917) establece el principio pro persona, que dice: “Las normas
relativas a los derechos humanos se interpretaran de conformidad con esta

Constitucion y con los tratados internacionales de la materia favoreciendo en todo
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tiempo a las personas la proteccion mas amplia.” El objeto y fin del
reconocimiento positivo convencional y constitucional de los derechos humanos

se encuentra dirigido a garantizar la proteccion de la dignidad humana.

El principio pro homine o pro persona es un criterio hermenéutico que
sefiala que la interpretacion y aplicacion de las normas por parte de las
autoridades del Estado, y en particular por los Organos jurisdiccionales, debe ser
aguella que le otorgue a la persona la proteccion mas favorable para el efectivo
goce y ejercicio de los derechos vy libertades fundamentales del ser humano
(Tribunales Colegiados de Circuito, Tesis: VI.30.A. J/2 (10a.). Reg. digital:
2002861). En palabras de los tribunales federales, en el articulo 10. constitucional

se tiene lo siguiente:

(...) se incorpord el principio pro homine, el que se ha definido como un
criterio hermenéutico en virtud del cual debe acudirse a la norma mas amplia o a
la interpretacion mas extensiva cuando se trate de reconocer derechos
protegidos y, de manera inversa, a la norma o a la interpretacion menos restrictiva
cuando se trata de establecer limitaciones permanentes al ejercicio de los
derechos; es decir, busca el mayor beneficio para el hombre, sin que dejen de
observarse los principios constitucionales y legales que rigen la funcién
jurisdiccional (Tribunales Colegiados de Circuito, Tesis: 1.130.T.155 L (10a. Reg.
digital: 2012224).

Cuando un mismo derecho humano esté reconocido tanto en la
Constitucion como en los tratados internacionales, la eleccion de la norma que
se debera privilegiar aquella que represente una mayor proteccion para la
persona o que impliqgue una menor restriccion. La norma que sea mas favorable

puede ser que se encuentre en un tratado internacional (Pacheco, 2012).

Para determinar la forma en que los tribunales jurisdiccionales interpretan

el derecho de familia mediante el principio pro persona, se tiene la Tesis
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siguiente. En una accién por el pago de alimentos, la fraccion | del articulo 1377
del Codigo de Procedimientos Civiles del Estado de Campeche exige que "para
decretar alimentos a favor de quien tenga derecho a exigirlos se necesita que se
acredite el titulo en cuya virtud se piden". Significa que la obligacion de acreditar
dicho titulo al momento de presentar la demanda, es Unicamente un requisito
para que el juzgador pueda decretar los alimentos y no para instar el juicio de
alimentos. Esto es asi porque el juicio de pension alimenticia se compone de dos
etapas procedimentales, una provisional y otra definitiva. La primera se decidira
al inicio del procedimiento si con base en la informacién que se tenga hasta ese
momento se advierte su procedencia, sin que tal requisito sea exigible para dar
tramite a dicho procedimiento toda vez que seguir tal criterio equivaldria a
desconocer el caracter de urgente y perentorio que reviste a los alimentos. La
segunda etapa la constituira la sentencia definitiva y se determinara con los
elementos de prueba aportados durante el juicio. Por ende, resulta ilegal exigir
una prueba plena al momento de solicitarlos pues dejaria de tener justificacion el
juicio que se llevara para debatir sobre tal derecho. Lo anterior
independientemente que se tenga que evidenciar en el juicio la paternidad o
filiacion del presunto progenitor respecto del pretendido hijo. En atencion al
principio pro homine, que significa dar la interpretacion mas favorable a
la persona, con base en el interés superior del menor el juzgador debe interpretar
la norma en un sentido protector de los derechos del menor, asi como el del
derecho fundamental a una administracion de justicia pronta. Para lograr la
efectividad de los derechos fundamentales del menor frente al vacio legal, no se
debe estar a la regla general de que el derecho a recibir alimentos deriva de un
juicio de reconocimiento de paternidad, ante la ausencia de regla juridica que
prohiba la posibilidad inversa. Esto porque si bien la procedencia de la via
constituye un presupuesto procesal de orden publico, el interés social y del
Estado en salvaguardar la vida y el desarrollo de los infantes, es de mayor

relevancia a cualquier otro interés, lo que evitaria que el rigor de las formas pueda
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frustrar los derechos tutelados por la Constitucion federal (1917) (Tribunales
Colegiados de Circuito, Tesis: (IV Region) 10.19 C (10a.). Reg. digital: 2022587).

En otra Tesis se puede percibir la aplicacion del principio pro persona en

la proteccién de los derechos de familia de un menor:

JUICIO DE PATERNIDAD. CUANDO EL ACTOR SEA UN MENOR, SI EXISTEN
ELEMENTOS QUE HACEN PRESUMIR, PRIMA FACIE, EN ALTO GRADO
VEROSIMIL LA EXISTENCIA DE LA RELACION FILIAL, ES VALIDO
SUSTENTAR LA MEDIDA CAUTELAR DE PENSION ALIMENTICIA
PROVISIONAL, MEDIANTE LA INTERPRETACION Y APLICACION DE LOS
PRINCIPIOS Y DIRECTRICES PROTECTORES CONTENIDOS EN LOS
DOCUMENTOS INTERNACIONALES Y A LOS PRINCIPIOS INTERNOS DE
INTERPRETACION CONFORME Y PRO HOMINE.

Aungue documentos internacionales como la Convencién sobre los Derechos del
Nifio en sus articulos 3, 4, 6, 18 y 27; la Convencion Americana sobre Derechos
Humanos en sus articulos 1, 19 y 26y la Convencion Interamericana sobre
Obligaciones Alimentarias en sus articulos 4, 5,6y 7, no contienen en especifico,
una disposicion o condicién de aplicacion por adecuacién inmediata, que
disponga que en los juicios de filiacién o paternidad, en que algin menor sea
actor, se decretara como medida provisional el pago de los alimentos provisorios;
y tampoco se dispone que sera procedente la medida cautelar en esa clase de
juicios, cuando en el procedimiento se desahogue la prueba pericial y su
resultado positivo permita tener probado el lazo filial de manera presuntiva, antes
del dictado de la sentencia. Sin embargo, dichos documentos internacionales
contienen principios y directrices protectores, como los que sefialan:
consideracion primordial basada en el interés superior del menor; los Estados le
aseguraran la proteccion y el cuidado que sean necesarios para su bienestar y
cumpliran las normas protectoras; buscaran la efectividad de sus derechos hasta

el maximo, como los inherentes a su supervivencia, en un nivel de vida adecuado
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para su desarrollo; que tomaran todas las medidas apropiadas para asegurar el
pago de los alimentos; que es derecho del menor gozar de medidas de proteccion
que su condicién requiere; que toda persona tiene derecho a recibir alimentos,
sin distincion de nacionalidad, raza, sexo, religion, filiacion, origen o situacion
migratoria, o cualquier otra forma de discriminacion; y que las decisiones en tal
sentido, no prejuzgan acerca de las relaciones de filiacion y de familia entre el
acreedor y el deudor de alimentos, conforme al ordenamiento juridico interno, los
gue obligan a los Estados y a sus autoridades, como a los Jueces, a actuar de
una manera especial a favor de los nifios, lo que se consigue mediante la
aplicacién de dichos principios observandolos a la luz del régimen interno. Asi, el
juzgador, atento a ellos y a los principios internos de interpretacién conforme
y pro homine, en términos de los articulos 10. y 40. de la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos, debe privilegiar la interpretacién de las normas
mas favorables a favor de los menores, eligiendo aquella que mejor se ajuste a
lo dispuesto en la Constitucién, y actie de una manera mas protectora de sus
intereses, interpretando y argumentando con base en principios, para lograr la
efectividad de los derechos fundamentales, frente al vacio legal. Por tanto, el
juzgador debe ponderar que cuando se demanda el reconocimiento de
paternidad, esta obligado a tener presente que dicha demanda no sélo se
relaciona con el derecho que tiene el menor a indagar y conocer la verdad sobre
su origen, sino que ese conocimiento involucra los derechos que le resultan
fundamentales como los alimentos. Luego, si en el juicio de paternidad existen
elementos que hacen presumir, prima facie, en alto grado verosimil la existencia
de la relacion filial, es valido sustentar la medida cautelar de pension alimenticia
provisional, mediante la interpretacion y aplicacion de dichos principios y de la
interpretacion de la ley interna (Tribunales Colegiados de Circuito, Tesis:
[.110.C.51 C (10a.). Reg. digital: 2006058).

C. Control difuso de constitucionalidad y de convencionalidad ex officio en

materia de derechos humanos
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El segundo pérrafo del articulo 1o0. constitucional, sefiala que “Las normas
relativas a los derechos humanos se interpretaran de conformidad con esta
Constitucion (1917) y con los tratados internacionales de la materia favoreciendo

en todo tiempo a las personas la proteccion mas amplia.”

Para las autoridades judiciales existen dos vertientes del control de

constitucionalidad y convencionalidad: El concentrado y el difuso:

Actualmente existen dos grandes vertientes dentro del modelo de control
de constitucionalidad en el orden juridico mexicano, que son acordes con el
modelo de control de convencionalidad ex officio en materia de derechos
humanos a cargo del Poder Judicial. En primer término, el control concentrado
en los organos del Poder Judicial de la Federacidon con vias directas de control:
acciones de inconstitucionalidad, controversias constitucionales y amparo directo
e indirecto; en segundo término, el control por parte del resto de los jueces del
pais en forma incidental durante los procesos ordinarios en los que son
competentes, esto es, sin necesidad de abrir un expediente por cuerda separada.
Ambas vertientes de control se ejercen de manera independiente y la existencia
de este modelo general de control no requiere que todos los casos sean
revisables e impugnables en ambas. Es un sistema concentrado en una parte y
difuso en otra, lo que permite que sean los criterios e interpretaciones
constitucionales, ya sea por declaracibn de inconstitucionalidad o por
inaplicacion, de los que conozca la Suprema Corte para que determine cual es la
interpretacion constitucional que finalmente debe prevalecer en el orden juridico
nacional (Pleno, Tesis: P. LXX/2011. Reg. digital: 160480)

El control difuso es una funcion de todos los jueces del pais, de tal forma
gue no es un proceso constitucional sino sélo una técnica que tiene como
finalidad que el o&rgano jurisdiccional pueda ejercer un control de
constitucionalidad y de convencionalidad de forma incidental en los procesos

ordinarios de su competencia.
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Los articulos 1o. en relacion con el articulo 133 de la Constitucion Federal
(1917), son el fundamento del control difuso de constitucionalidad Yy
convencionalidad ex officio. Este ultimo articulo senala: “Articulo 133. Esta
Constitucion, las leyes del Congreso de la Unién que emanen de ella y todos los
Tratados que estén de acuerdo con la misma, celebrados y que se celebren por
el Presidente de la Republica, con aprobacion del Senado, seran la Ley Suprema
de toda la Unién. Los jueces de cada Estado se arreglaran a dicha Constitucion,
leyes y tratados, a pesar de las disposiciones en contrario que pueda haber en

las Constituciones o leyes de los Estados.”

Las autoridades que Unicamente estan facultadas para ejercer el control
difuso de constitucionalidad y/o de convencionalidad de normas generales, son
los Organos jurisdiccionales sin importar su fuero, sea comin o federal. Estos
jueces tienen la obligacién de analizar ex officio si las normas generales vulneran
algun derecho fundamental establecido en el bloque de constitucionalidad, y de
ser asi tienen la obligacion de inaplicar la norma general que los contravenga
(Pleno, Tesis: P. IX/2015. Reg. digital: 2009816)

En consecuencia, los Jueces comunes y de los tribunales de amparo
tienen la facultad de ejercer el control de convencionalidad y constitucionalidad
de leyes. En lo relativo a los jueces de los tribunales de amparo, ejercen ex officio
el control difuso sobre la norma general aplicada en el acto reclamado. Implica
no otorgar la proteccion federal contra la ley inconvencional o inconstitucional,
pero no contra el acto concreto, como medida tendiente a lograr la desaplicacién
de aquella norma abstracta (Tribunales Colegiados de Circuito, Tesis:
XXVIl.1o.(VIll Regidn) 8 K. Reg. digital: 2001873).

Por su parte, los 6rganos judiciales del fuero comun al ejercer ex officio el
control difuso de constitucionalidad en los procesos ordinarios, actian bajo el
principio de presuncién de constitucionalidad del ordenamiento juridico nacional

y de los actos en él fundados, de tal forma que presupone su conformidad con
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los derechos humanos previstos en la Constitucion (1917) y en los Tratados
internacionales. Pero si al aplicar la norma al caso concreto advierten la falta de
conformidad de la norma aplicable o del acto de autoridad con los derechos
humanos, sin que exista peticion de parte tiene la obligacion de ejercer ex officio
dicho control (Tribunales Colegiados de Circuito, Tesis: 1.70.A.8 K. Reg. digital:
2001605).

Los jueces locales al efectuar el control difuso de constitucionalidad
carecen de la facultad de hacer una declaracion general sobre la invalidez o
expulsar del orden juridico a las normas generales que consideren contraviene a

los derechos humanos.

En lo hace al control difuso de convencionalidad ex officio, el juez ordinario
lo aplica cuando el derecho constitucional no es suficiente para la defensa de los
derechos humanos de los ciudadanos, y se ve necesitado de acudir a los tratados
internacionales de derechos humanos para resolver el caso concreto planteado.
(Tribunales Colegiados de Circuito, Tesis: (Il Region) 50. J/8. Reg. digital:
2005942).

El Organo jurisdiccional local ejerce el control difuso de constitucionalidad

y de convencionalidad, con base en el siguiente procedimiento:

Para realizar el control difuso de constitucionalidad -connotacion que
incluye el control de convencionalidad- en la modalidad ex officio, no s6lo debe
considerarse que se colmen sus requisitos de procedencia y admisibilidad, es
decir, sus presupuestos de forma, adjetivos y sustantivos, ya que atento a su
naturaleza, regida por el principio iura novit curia, precisa de una metodologia
gue posibilite su correcta realizacion, pues su resultado no es cualquiera, sino la
expulsidbn de normas generales del sistema legal. Asi, la evaluacién de la
constitucionalidad de esas normas puede efectuarse siguiendo los siguientes

pasos: |. Identificar el derecho humano, subderecho o garantia prevista en la
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Constitucion (1917) o en un tratado internacional; Il. Reconocer los criterios de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion y de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos que establezcan su alcance e interpretacion; Ill. Fijar la norma o
porcién normativa que sera objeto de control; IV. Determinar si ésta tiene como
fin promover, respetar, proteger y garantizar otros derechos humanos; V.
Examinar las posibles interpretaciones que la norma permite y verificar si una de
ellas guarda conformidad con el derecho humano, subderecho o garantia; VI. Si
no permite interpretaciones conformes, o todas sus interpretaciones resultan
disconformes con el derecho humano, debe procederse a contrastarla
frontalmente, para lo cual deben tomarse en cuenta los principios de
universalidad, interdependencia e indivisibilidad, progresividad y pro homine; v,
VII. Desaplicarla cuando resulte contradictoria con el derecho humano. Lo
anterior sin dejar de observar que en el control difuso de constitucionalidad ex
officio, existen otros aspectos sustantivos e instrumentales que a la par deben
considerarse, como son: a) la presuncién de constitucionalidad de las normas del
sistema juridico; b) que algunas de éstas tienen por objeto cumplir con las
obligaciones del Estado de promover, respetar, proteger y garantizar otros
derechos humanos, lo cual debe ponderarse para fijar los alcances de una
decision, sin que ello signifique que aquéllas no puedan resultar
inconstitucionales; y, ¢) que un incorrecto control difuso de constitucionalidad,
también puede ser reparado mediante los recursos en un control difuso de
constitucionalidad ex oficio a la inversa, es decir, asi como un Juez de primer
grado en ejercicio oficioso de control puede concluir equivocadamente que una
norma general es inconstitucional, el tribunal de segunda instancia también le
puede regresar la regularidad constitucional a la norma oficiosamente, pues de
otra manera se permitird la inaplicacion de una norma que si era constitucional
(Tribunales Colegiados de Circuito, Tesis: XXVIl.1o. (VIII Region) 15 K. Reg.
digital: 2004188).
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Las partes del procedimiento ordinario pueden solicitar al juez ordinario el
control difuso de constitucionalidad y convencionalidad, de acuerdo con el

siguiente procedimiento:

1) Solicitar la aplicacion del principio pro persona o impugnar su falta de

aplicacion por la autoridad responsable;
2) indicar el derecho humano cuya maximizacién se pretende;

3) sefalar la norma cuya aplicacion debe preferirse o la interpretacién que resulta

mas favorable hacia el derecho fundamental restringido; y

4) expresar los motivos para preferilos en lugar de otras normas o
interpretaciones posibles (Tribunales Colegiados de Circuito, Tesis XXVIIl.30.
J/11. Reg. digital: 2008514).

Para aclarar la procedencia del mecanismo de control difuso de
constitucionalidad y convencionalidad en la interpretacion de los derechos de

familia, se presenta la siguiente Tesis:

DERECHO DE LOS MENORES A LA IDENTIDAD. LA RESTRICCION A QUE
SE REFIEREN LOS ARTICULOS 348 Y 349 DEL CODIGO CIVIL DEL ESTADO
DE AGUASCALIENTES, RELATIVA A QUE CONTRA LA PRESUNCION DE
SER HIJOS NACIDOS EN MATRIMONIO NO SE ADMITE OTRA PRUEBA
MAS QUE LA DE HABER SIDO FiSICAMENTE IMPOSIBLE AL MARIDO
TENER ACCESO CARNAL CON SU MUJER, NO ES INCONSTITUCIONAL NI
INCONVENCIONAL POR UNA APARENTE OPOSICION CON LA
PRESUNCION PREVISTA EN LOS NUMERALES 307 A Y 307 D DEL CODIGO
DE PROCEDIMIENTOS CIVILES DE LA MISMA ENTIDAD.

De acuerdo con la resolucion dictada por el Pleno de Suprema Corte de Justicia

de la Nacidén en el expediente varios 912/2010, publicada en el Semanario
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Judicial de la Federacion y su Gaceta, Décima Epoca, Libro I, Tomo 1, octubre
de 2011, pagina 313, el control difuso de constitucionalidad y convencionalidad,
no debe llevar inevitablemente a la inaplicabilidad de las disposiciones legales,
sino que, prioritariamente y antes de ello, los 6rganos jurisdiccionales deben
armonizar y dar congruencia al sistema juridico para hacerlo compatible con la
Constitucion y los tratados internacionales en materia de derechos humanos en
que el Estado sea parte; por tal motivo la restriccion a que se refieren los
articulos 348 y 349 del Codigo Civil del Estado de Aguascalientes, consistente en
gue contra la presuncion de ser hijos nacidos en el matrimonio no se admite otra
prueba mas que la de haber sido fisicamente imposible para el marido tener
acceso carnal con su mujer, no es inconstitucional ni inconvencional por una
aparente oposicion con la presuncion prevista en los diversos numerales 307 Ay
307 D del Cédigo de Procedimientos Civiles del Estado, de los que deriva el
indicio emergente por la negativa del presunto padre a someterse a la prueba
pericial en genética, toda vez que dichos supuestos atienden a sucesos distintos
y constitucionalmente validos, encaminados a proteger el derecho superior de los
menores a la identidad. Es decir, dichas presunciones privilegian el interés del
menor sobre el particular de los ascendientes que pretendan desconocer o negar
la paternidad. Maxime que la presuncion genética es relativamente reciente, ya
gue se sustenta en los avances de la ciencia, mientras que la otra es anterior a
ésta y encuentra apoyo en el reconocimiento de una conducta considerada
socialmente correcta para la proteccion del menor (Tribunales Colegiados de
Circuito, Tesis: XXX.10.5 C (10a.). Reg. digital: 2003019).

En la siguiente Tesis se muestra la aplicacion del control difuso de

convencionalidad:

REGIMEN DE CONVIVENCIA DE MENORES. PARA DETERMINAR SI
PUEDEN CONVIVIR CON SUS PADRES, TANTO CON QUIEN EJERCE SU
CUSTODIA COMO CON QUIEN DEMANDO AQUELLA CONTROVERSIA
FAMILIAR, LA AUTORIDAD DEBE EJERCER EL CONTROL DE
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CONVENCIONALIDAD DIFUSO Y PRIVILEGIAR EL DERECHO DE LOS
NINOS A CONVIVIR CON AMBOS PROGENITORES.

De acuerdo con la reforma del articulo 10. de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos de 10 de junio de 2011, en aras de proteger los
derechos humanos del gobernado, los 6rganos jurisdiccionales deben ejercer
el control convencional difuso, bajo el principio de interpretacion conforme
(acceso efectivo a la justicia), para lograr la armonizacion sobre los derechos
nacional e internacional; técnica hermenéutica mediante la cual los derechos y
postulados constitucionales son armonizados con valores, principios y normas
contenidos en los tratados internacionales sobre derechos humanos signados por
los Estados, para obtener su mejor eficiencia y proteccién. Por otro lado, el
articulo 4o0., parrafo octavo, constitucional consagra el derecho de nifios y nifias
a la satisfaccion de sus necesidades de alimentacion, salud, educacion y sano
esparcimiento para su desarrollo integral, cuestiones respecto de las cuales los
ascendientes, tutores y custodios estan obligados a preservar, siendo el Estado
guien proveera lo necesario para propiciar el respeto a la dignidad de la nifiez y
el ejercicio pleno de sus derechos y otorgara facilidades a los particulares para
gue coadyuven al cumplimiento de dichas prerrogativas. En ese sentido, si el
planteamiento de la litis en el juicio natural consiste en determinar la procedencia
de la convivencia de un menor con sus progenitores, tanto con quien ejerce su
custodia, como con el demandante de la controversia familiar relativa, es
necesario ejercer el control de convencionalidad difuso y revisar los tratados
internacionales que nuestro pais ha suscrito con la comunidad internacional, para
lo cual, debe acudirse a los articulos 9, numeral 3 y 10, numeral 2, de la
Convencién sobre los Derechos del Nifio, ratificada por México, que prevén que
ante la separacion de los progenitores es necesario propiciar la convivencia del
menor con ambos padres a fin de que tengan un buen desarrollo emocional y
psicologico. Ademas, de la interpretacion armonica del pacto internacional y la

Carta Magna, se concluye que en caso de la separacion del menor con alguno
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de sus padres, ante todo debe prevalecer el interés superior del nifio y observarse
las medidas necesarias que le permitan un adecuado y sano desarrollo
psicolégico y emocional, para cuyo efecto, por lo general, resulta necesaria la
convivencia con ambos padres, siempre que no exista algun factor grave que
ponga en riesgo su seguridad o adecuado desarrollo. A partir de estas premisas,
las autoridades deben privilegiar el derecho de los menores a convivir con ambos
progenitores, pues de acuerdo con el pacto internacional aludido, los Estados
Partes deberan respetar el derecho del nifio que esté separado de uno o de
ambos padres, a mantener relaciones personales y contacto directo con ellos de
modo regular, salvo si ello es contrario al interés superior del nifio (Tribunales
Colegiados de Circuito, Tesis: lll.40.(lll Region) 2 C (10a.). Reg. digital: 2001740).

D. Control concentrado de constitucionalidad y convencionalidad ex officio

en materia de derechos humanos

El control concentrado de constitucionalidad y de convencionalidad reside
en los organos del Poder Judicial de la Federacion con las vias directas de
control, como lo son las acciones de inconstitucionalidad, controversias
constitucionales y amparo directo e indirecto y el procedimiento de declaratorio

general de inconstitucionalidad.

Tradicionalmente en el sistema juridico mexicano el control concentrado
opera a través del juicio de amparo y otros procesos constitucionales. Esta
interpretacion tiene su origen en la resolucion al expediente varios 912/2010
(recepcion del caso Radilla), segun la cual el control concentrado es ejercido por

los «6rganos del Poder Judicial de la Federacién» (Herrera, 2016).

La pretension presentada ante dichos Organos judiciales es
eminentemente constitucional, pues la finalidad de dichos procedimientos estriba
en dilucidar si conforme al planteamiento juridico que le es propuesto, la

actuacion de una autoridad o el contenido de un precepto se ajusta 0 no con las
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disposiciones establecidas en la Constitucion Federal (1917), en vista de
preservar el principio de supremacia constitucional. De lo cual deriva la
necesidad de resolver sobre su constitucionalidad, y en su caso su invalidaciéon
expulsandola del sistema juridico en aras de la preservacion del principio de

supremacia constitucional.

El control concentrado de convencionalidad en materia de derechos
humanos lo ejercen los Jueces de Distrito mediante el juicio de amparo,
analizando la contradiccion entre una norma general interna y un tratado

internacional.

Las diferencias entre el control difuso y concentrado de constitucionalidad

y convencionalidad, es expuesto por la siguiente Tesis Aislada que a la letra dice:

CONTROL CONCENTRADO Y DIFUSO DE CONSTITUCIONALIDAD Y
CONVENCIONALIDAD. SUS DIFERENCIAS.

De los articulos 10. y 133 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, deriva que el control concentrado de constitucionalidad y
convencionalidad respecto de normas generales por via de accion esta
depositado exclusivamente en los 6rganos del Poder Judicial de la Federacion,
qguienes deciden en forma terminal y definitiva, por medio del analisis exhaustivo
de los argumentos que los quejosos propongan en su demanda o en los casos
en que proceda la suplencia de la queja, si una disposicién es contraria o no a la
Constitucion Federal y a los tratados internacionales sobre derechos humanos
de los que el Estado Mexicano sea parte. Por su parte, el control difuso que
realizan las demas autoridades del pais, en el ambito de su competencia, se
ejerce de manera oficiosa, si y so6lo si, encuentran sustento para ello,
respaldandose en el imperio del cual estan investidas para juzgar conforme a la
Constitucion. Por tanto, el control ordinario que ejercen estas autoridades en su

labor cotidiana, es decir, en su competencia especifica, se constrifie a establecer
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la legalidad del asunto sometido a su consideracion con base en los hechos,
argumentaciones juridicas, pruebas y alegatos propuestos por las partes, dando
cumplimiento a los derechos fundamentales de audiencia, legalidad, debido
proceso y acceso a la justicia. Es aqui donde el juzgador ordinario, al aplicar la
norma, puede contrastar, de oficio, entre su contenido y los derechos humanos
gue reconoce el orden juridico nacional (esto es, realizar el control difuso) en
ejercicio de una competencia genérica, sin que la reflexidbn que realiza el juez
comun, forme parte de la disputa entre actor y demandado. En ese sentido, la
diferencia toral entre los medios de control concentradoy difuso estriba,
esencialmente, en que en el primero es decision del quejoso que el tema de
inconstitucionalidad o inconvencionalidad de la ley forme parte de la litis, al
plantearlo expresamente en su demanda de amparo; mientras que en el
segundo, ese tema no integra la litis, que se limita a la materia de legalidad
(competencia especifica); no obstante, por razén de su funcion, por decision
propia y prescindiendo de todo argumento de las partes, el juzgador puede
desaplicar la norma que a su criterio no sea acorde con la Constitucion o con los
tratados internacionales en materia de derechos humanos (Primera Sala, Tesis
la. CCLXXXIX/2015 (10a.). Reg. digital: 2010143).

Los tribunales federales ejercen el control concentrado de
constitucionalidad y convencionalidad de normas generales, para decidir
definitivamente si una disposicion es o no contraria a la Carta Magna (1917) y a

los tratados internacionales.

Es importante acotar que en el control de convencionalidad ya sea difuso
o concentrado, los oOrganos jurisdiccionales deben ejercerlo siguiendo un
conjunto de criterios o directrices. De entrada, se precisa que todos los 6rganos
jurisdiccionales del pais deben ejercer el control de convencionalidad de las
normas. En uno u otro caso, todos los jueces del pais deben seguir un modelo
de control de convencionalidad que consiste en los siguientes criterios: 1) Todos

los derechos humanos que contemple la Carta Magna (1917), y la jurisprudencia
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emitida por el Poder Judicial de la Federacion; 2) Todos los derechos humanos
gue prevean los tratados internacionales suscritos por México; 3) Criterios
vinculantes de la Corte Interamericana de Derechos Humanos expuestos en las
sentencias en las que el Estado Mexicano sea parte, y criterios orientadores de
la jurisprudencia y precedentes de la citada Corte, cuando el Estado Mexicano
no sea parte. Los Jueces deben realizar tres pasos: a) Interpretacion conforme
en sentido amplio. Significa que los Jueces del pais, al igual que todas las
autoridades del Estado, deben interpretar el orden juridico conforme a los
derechos humanos establecidos en la Ley Suprema y en los mencionados
tratados internacionales, favoreciendo en todo tiempo a las personas la
proteccion mas amplia; b) Interpretacion conforme en sentido estricto. Cuando
existe varias interpretaciones juridicamente validas, los Jueces deben preferir
aquella que hace alaley acorde a los derechos humanos establecidos en la Carta
Magna (1917) y en los tratados internacionales; y, c) Inaplicacion de la norma
gue menos beneficie o brinde proteccion a los derechos humanos cuando las
alternativas mencionadas no sean posibles (Tribunales Colegiados de Circuito,
Tesis: lll.40.(l1l Region) 5 K (10a.). Reg. digital: 2000072).

A manera de ejemplo del control concentrado de convencionalidad, se
transcribe la siguiente Tesis que declara inconvencional el articulo 136 del
Codigo Civil para el Estado de Nayarit, al establecer como requisito para la
existencia del concubinato que no debe mediar "vinculo matrimonial entre si, 0

con terceras personas":

CONCUBINATO —SOCIEDAD DE HECHO-. EL ARTICULO 136 DEL CODIGO
CIVIL PARA EL ESTADO DE NAYARIT, AL EXIGIR PARA SU
RECONOCIMIENTO QUE LA PAREJA SE ENCUENTRE LIBRE DE
MATRIMONIO CIVIL ES INCONVENCIONAL, PUES PRESENTA UNA
DISTINCION BASADA EN UNA CATEGORIA SOSPECHOSA QUE
OBSTACULIZA EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES AL
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LIBRE DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD, A LA CONVIVENCIA
FAMILIAR Y A LA PROTECCION A LA FAMILIA.

Hechos: En una demanda de amparo directo la quejosa reclamo6 una sentencia
de segunda instancia que confirmé la decisién de que para efectos de que exista
0 pueda actualizarse una sociedad de hecho es necesario demostrar la existencia
del concubinato, y de conformidad con el articulo 136 del Cédigo Civil para el
Estado de Nayarit, éste no podria darse si existe una relacion de matrimonio, esto
es, se requiere que ambas partes permanezcan libres de matrimonio durante
aquél, pues no es juridicamente posible la coexistencia simultanea de una

relacion de matrimonio y una de hecho.

Criterio juridico: Este Tribunal Colegiado de Circuito determina que el
articulo 136 del Cddigo Civil para el Estado de Nayarit, al establecer como
requisito para la existencia del concubinato que no debe mediar "vinculo
matrimonial entre si, o con terceras personas", es inconvencional, pues en
confrontacion con el articulo 40. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, se advierte que presenta una distincion basada en una categoria
sospechosa que obstaculiza el ejercicio de los derechos fundamentales al libre
desarrollo de la personalidad, a la convivencia familiar y a la proteccion a la
familia, en la medida en que al supeditar los efectos, obligaciones y derechos
derivados del concubinato, a que ambos concubinos se mantengan libres de
matrimonio y sin coexistir en convivencia con otra pareja, desconoce las diversas
posibilidades de conformacién de vida familiar en las que es factible celebrar

matrimonio con una persona.

Justificacion: La inconvencionalidad de la norma es porque no puede
negarse el reconocimiento a una relacion de pareja por el hecho de que uno de
los concubinos esté unido con otra persona en matrimonio civil, pues ello implica
negar el reconocimiento juridico a la relacién voluntaria de convivir de forma

constante y permanente que dos personas sostuvieron en ejercicio de su derecho
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y libertad de desarrollo de la personalidad; de ahi que si el articulo 136 citado
exige para la conformacion de una relacion de concubinato que no medie vinculo
matrimonial entre si 0 con terceras personas, presenta una distincién basada en
una categoria sospechosa que obstaculiza el ejercicio de los derechos
fundamentales referidos (Tribunales Colegiados de Circuito, Tesis: XXIV.10.1 C
(11a.). Reg. digital: 2024642).

4.4 Doctrina jurisprudencial sobre los derechos humanos de las
familias empiricas: derecho humano a la dignidad, libre

desarrollo de la personalidad, igualdad, no discriminacion.|

Se puede decir que la Jurisprudencia de los tribunales federales ha impulsado la
evolucién de un pluralismo juridico destinado a proteger la diversidad de modelos
de familia empirica conforme a los derechos humanos, la dignidad humana, libre
desarrollo de la personalidad, la igualdad, la inclusién y la tolerancia. En
consonancia con estos derechos fundamentales se garantizaron los derechos de

familia en la legislacion secundaria.

Mediante criterios interpretativos los tribunales federales realizan
adecuaciones al contenido y alcance de los derechos de familia para proteger los
derechos y obligaciones de las familias formadas por las uniones de hecho

empiricas.

Los tribunales federales han creado una doctrina jurisprudencial sobre el
derecho de familia, que sirve como precedente para resolver los casos concretos
de las familias empiricas a través de la adecuacién con las instituciones del
matrimonio y del concubinato. Enseguida se expondran los siguientes principios
que sirven de fundamento para llevar a cabo esté interpretacion: derecho humano

a la dignidad, libre desarrollo de la personalidad, igualdad, no discriminacion.

DIGNIDAD
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El principio pro persona tiene por objeto y fin que el reconocimiento convencional
y constitucional de los derechos humanos esté dirigido a garantizar la proteccion
de la dignidad humana (Dienheim, 2016). Los “derechos humanos” son aquellos
derechos que corresponden a todos los seres humanos sin distincion ninguna por

estar vinculados a la dignidad humana.

La proteccion y expansiéon de los derechos humanos se ve impulsada de
manera incontrovertible por el derecho fundamental de la dignidad humana
(Flores, 2014). La dignidad es el criterio de valor originario de la humanidad y
sirve como parametro de la actuacion social de todo ente publico y privado, de
rubro DIGNIDAD HUMANA. DEFINICION, indica que “La dignidad humana es el

origen, la esencia y el fin de todos los derechos humanos.”

El fundamento del derecho humano a la dignidad se encuentra en el quinto
parrafo del articulo 1o., de la Constitucion Federal (1917), que prohibe todo tipo
de discriminacidn que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular
o0 menoscabar los derechos y libertades de las personas. Literalmente sefala:
“Queda prohibida toda discriminacion motivada por origen étnico o nacional, el
género, la edad, las discapacidades, la condicién social, las condiciones de salud,
la religion, las opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra
gue atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar

los derechos y libertades de las personas.”

La Jurisprudencia 1a./J.37/2016 define este derecho como “el interés
inherente a toda persona, por el mero hecho de serlo, a ser tratada como tal y no
como un objeto, a no ser humillada, degradada, envilecida o cosificada” (Primera
Sala, Tesis: 1a./J.37/2016. Reg. digital: 2012363). Esta idea proviene de la
filosofia kantiana del imperativo categorico, sintetizado con la férmula: “ninguna
persona puede ser tratada como un medio, ya que las personas son fines en si

mismas” (Lopez, 2016).
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La dignidad es el derecho que tiene cada persona para ser respetado y
valorado como ser individual y social, con sus caracteristicas y condiciones
particulares por el solo hecho de ser persona (Tribunales Colegiados de Circuito,
Tesis: 111.20.C.85 C. Reg. digital: 2015577), de ahi que sea obligacién de todas
las autoridades, e incluso particulares, respetar y proteger la dignidad humana.

La dignidad humana se encuentra reconocida como un derecho
fundamental y como un principio rector que fundamenta todos los demas
derechos. Al respecto, la Jurisprudencia 1a./J.37/2016 (Primera Sala, Tesis:
1a./J.37/2016. Reg. digital: 2012363).

de rubro DIGNIDAD HUMANA. CONSTITUYE UNA NORMA JURIDICA
QUE CONSAGRA UN DERECHO FUNDAMENTAL A FAVOR DE LAS
PERSONAS Y NO UNA SIMPLE DECLARACION ETICA, textualmente sefala:

La dignidad humana no se identifica ni se confunde con un precepto
meramente moral, Sino que se proyecta en nuestro ordenamiento como un bien
juridico circunstancial al ser humano, merecedor de la mas amplia proteccién
juridica, reconocido actualmente en los articulos 10., tltimo parrafo; 20., apartado
A, fraccion IlI; 3o., fraccién I, inciso c); y 25 de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos. En efecto, el Pleno de esta Suprema Corte ha
sostenido que la dignidad humana funge como un principio juridico que permea
en todo el ordenamiento, pero también como un derecho fundamental que debe
ser respetado en todo caso, cuya importancia resalta al ser la base y condicién
para el disfrute de los demas derechos y el desarrollo integral de la personalidad.
Asi las cosas, la dignidad humana no es una simple declaracién ética, sino que
se trata de una norma juridica que consagra un derecho fundamental a favor de
la persona y por el cual se establece el mandato constitucional a todas las
autoridades, e incluso particulares, de respetar y proteger la dignidad de todo

individuo, entendida ésta -en su nucleo mas esencial- como el interés inherente
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a toda persona, por el mero hecho de serlo, a ser tratada como tal y no como un

objeto, a no ser humillada, degradada, envilecida o cosificada.

El principio de la dignidad humana funge como una herramienta
fundamental que contribuye a la hermenéutica constitucional. En la interpretacion
constitucional, el principio de la dignidad humana es el parametro que se debe
tomar en cuenta como base que edifica la entidad del sistema juridico y orienta
su formacion, comprension y ejecucion (Tribunales Colegiados de Circuito, Tesis:
[11.20.C.25 C. Reg. digital: 2009512).

El Maximo Tribunal en la Tesis P.LXV/2009 (Pleno, Tesis: P. LXV/20009.
Reg. digital: 165813) ha interpretado que la dignidad humana en el orden juridico
mexicano es la base y condicion de los demas derechos fundamentales, en
cuanto son necesarios para que los individuos desarrollen integralmente su
personalidad, entre los cuales se encuentran, el derecho a la vida, a la integridad
fisica y psiquica, al honor, a la privacidad, al nombre, a la propia imagen, al libre
desarrollo de la personalidad, al estado civil y el propio derecho a la dignidad

personal.

Los tratados internacionales de derechos humanos como la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos, el Pacto Internacional de Derechos Civiles
y Politicos, la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, la Declaracion
Americana de los Derechos y Deberes del Hombre, afirman la obligacion del
Estado de garantizar la dignidad de cada persona y el libre desarrollo de la
personalidad, de tal modo que tengan el derecho de elegir el modelo de familia

mas adecuado a su proyecto de vida.

El Codigo Civil para el Distrito Federal (Congreso de la Unién. Caédigo Civil
para el Distrito Federal. Decretos de 7 de enero y de 6 de diciembre de 1926 y
de 3 de enero de 1928. Aplicable a la Ciudad de México) define el objeto del
derecho familiar en el articulo 138 Ter., al establecer que las normas del derecho
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familiar son de orden publico e interés social, y tienen por objeto proteger su
organizacion y el desarrollo integral de sus miembros, basados en el respeto a

su dignidad.

Con base en el articulo 1o constitucional y en los tratados internacionales
en materia de derechos humanos, las personas tienen el derecho fundamental
vivir con dignidad dentro de la familia, del cual se originan los demas derechos y

el desarrollo integral de la personalidad.

En este sentido se puede decir que la Jurisprudencia de los tribunales
federales ha impulsado la evolucién de un pluralismo juridico destinado a
proteger la diversidad de modelos de familia empirica conforme a los derechos
humanos, la dignidad humana, la inclusion y la tolerancia. Mediante criterios
interpretativos los tribunales federales realizan adecuaciones al contenido y
alcance de los derechos de familia para proteger los derechos y obligaciones de

las familias formadas por las uniones de hecho empiricas.

Enseguida se proporciona el ejemplo de una Tesis en la cual se interpreta
gue las parejas del mismo sexo tienen derecho fundamental al respeto de su

dignidad como personas:
REGIMEN DE "SEPARADOS PERO IGUALES". ES DISCRIMINATORIO.

El régimen juridico civil diferenciado al cual puedan optar las parejas del mismo
sexo con base en su orientacion sexual, incluso si tiene los mismos derechos que
otras figuras juridicas, evoca a las medidas avaladas por la doctrina de
"separados pero iguales". La exclusion de estas parejas esta basada en los
prejuicios que histéricamente han existido contra los homosexuales y perpetua la
nocion de que las parejas integradas por éstos son menos merecedoras de
reconocimiento que las de heterosexuales, ofendiendo con ello su dignidad como

personas y su integridad. Por ende, los modelos para el reconocimiento de las
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parejas del mismo sexo, distancidndolas de otras figuras disponibles para
heterosexuales, son inherentemente discriminatorios. (Pleno, Tesis: P. X/2016
(10a.). Reg. digital: 2012599).

En otra Tesis se sefiala que el estado civil familiar puede ser de iure o de

facto, cuya eleccion se hace con base en el derecho a la dignidad humana:
ESTADO CIVIL. SU CONCEPTO.

El estado civil se define, en el sentido mas estricto del concepto, como la situacion
personal del individuo, de si se encuentra solo o0 en parejay, dentro de esta ultima
situacion, si lo esta de iure o de facto. Asimismo, el estado civil se relaciona
estrechamente con la libertad personal, la dignidad y la libertad de pensamiento,
y atiende a la decisién autbnoma de entrar 0 no en una relaciéon personal
permanente con otra persona, respecto de la cual se crean consecuencias,
dependiendo de dicho estado (Pleno, Tesis: P./J. 6/2016 (10a.). Reg.
digital: 2012591).

Asi mismo, en la siguiente Tesis los tribunales federales han interpretado
gue el requisito que establece la legislacion para el concubinato de que ambos
concubinos deben ser hombre y mujer, es inconstitucional al ser discriminatorio

por atetar contra la dignidad humana:

CONCUBINATO. EL ARTICULO 291 BIS DEL CODIGO CIVIL PARA EL
ESTADO DE NUEVO LEON, QUE DEFINE A ESA INSTITUCION COMO LA
UNION DE UN HOMBRE Y UNA MUJER, ES INCONSTITUCIONAL.

Una distincién se basa en una categoria sospechosa cuando utiliza alguno de los
criterios enunciados en el articulo 10., parrafo ultimo, de la Constitucién Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, a saber: origen étnico, nacionalidad,
preferencias sexuales, estado civil, o cualquier otra que atente contra

la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y las
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libertades de las personas. Asi, el uso de esas categorias debe analizarse con
mayor rigor, porque sobre ellas pesa la sospecha de ser inconstitucionales, ya
que si bien la Constitucion Federal no las prohibe, si proscribe su utilizacion
injustificada. Ahora bien, el articulo 291 Bis del Cdédigo Civil para el Estado de
Nuevo Ledn, al definir el concubinato como la unién de un hombre y una muijer,
es inconstitucional al ser discriminatorio, pues priva a las parejas del mismo sexo
del acceso a dicha institucion y a gozar de sus beneficios y, en ese sentido, niega
a las parejas homosexuales los beneficios tangibles e intangibles accesibles a
las personas heterosexuales a través del concubinato, lo cual implica tratarlos de
forma diferenciada sin que exista una justificacion racional para ello, lo que
ademas conlleva negarles derechos fundamentales que les corresponden como
individuos y, al mismo tiempo, otorgarles un conjunto incompleto de derechos
cuando se conducen siguiendo su orientacion sexual (Primera Sala, Tesis: 1a.
CCXXIV/2016 (10a.). Reg. digital: 2012507)

LIBRE DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD

El derecho humano a la dignidad se encuentra tutelado por el derecho humano

“

al libre desarrollo de la personalidad, definido como “el conjunto de
manifestaciones fisicas y psiquicas del ser humano y de su individualidad como
forma idonea para tutelar la dignidad humana dentro de la esfera juridica.” (Pérez,

2018).

Uno de los derechos fundamentales que son indispensables para que la
dignidad humana sea garantizada para que toda persona alcance un estado de
plenitud fisica y mental, es el derecho fundamental al libre desarrollo de la

personalidad (Sanchez, 2016).

Este derecho se refiere a las 6ptimas condiciones para que una persona
sea capaz de desarrollarse plenamente sin interferencias ilegitimas por parte del

Estado (L6pez, 2016). El derecho fundamental al libre desarrollo de la
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personalidad se integra por tres elementos: 1) libertad general de actuar; 2) La
autonomia (que implica la autodeterminacion); y, 3) La libertad de eleccion (Del
Moral, 2012).

El derecho fundamental al libre desarrollo de la personalidad forma parte
de los derechos de libertad, toda vez que mediante este derecho se intenta
ejercer el derecho constitucional de actuar frente a injerencias del Estado y de
terceros. Por ende, el individuo tiene derecho de realizar lo que considere
conveniente para su existencia, siendo que el Estado no Unicamente se debe
abstener de interferir en el desarrollo autonomo del individuo, sino ademas
garantizar y procurar las condiciones que sean favorables para que alcancen su

realizacion personal y de vida (Del Moral, 2012).

El derecho fundamental al libre desarrollo de la personalidad tutela la
libertad “indefinida”, diferente a las libertades tradicionales como la de expresion,
de transito, de conciencia, etcétera. Esta libertad tiene como finalidad
salvaguardar la “esfera personal”. Desde una perspectiva doctrinaria,
el libre desarrollo de la personalidad tiene una dimension externa y una interna,
la primera de ellas da cobertura a una genérica "libertad de accién”, la que
permite realizar cualquier actividad que la persona crea que es necesaria para
el desarrollo de su personalidad. Desde una perspectiva interna, el derecho
protege una "esfera de privacidad" de la persona en contra de intromisiones
externas que obstaculizan la capacidad para tomar aquellas decisiones mediante
las cuales se ejerce la autonomia personal. Ambas dimensiones se
complementan entre si, habiendo situaciones en las que una es mas relevante
gue la otra (Primera Sala, Tesis: 1a./J. 4/2019 (10a.). Reg. digital: 2019357)

El derecho al libre desarrollo de la personalidad es el derecho de todo
individuo a elegir en forma libre y autébnoma su proyecto de vida. El Estado
reconoce la facultad natural de toda persona de ser individualmente como quiere

ser, con el fin de cumplir las metas u objetivos que se ha fijado, y conforme con
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sus valores, ideas, expectativas, gustos, etcétera, comprende la libertad de
formar o no una familia, de contraer matrimonio o no hacerlo; de procrear hijos y
cuantos, o bien, decidir no tenerlos (Pleno, Tesis: P. LXVI/2009. Reg. digital:
165822).

Este reconocimiento amplio de la garantia primaria del derecho al libre
desarrollo de la personalidad permite conformarse en la actualidad como un
resguardo para la proteccion de diversas expresiones familiares (Espinoza,
2017). Enseguida se proporciona un ejemplo en el cual se identifica la forma en

qgue el derecho al libre desarrollo de la personalidad tutela el derecho de familia:

(...) Asi, el articulo 404 del Codigo Civil del Estado de Jalisco vulnera el
derecho al libre desarrollo de la personalidad y, por tanto, la dignidad humana, al
exigir la acreditacion de una causal de divorcio para disolver el vinculo
matrimonial, pues la libertad del conyuge para disefiar de manera auténoma su
proyecto de vida, no puede condicionarse a la demostracion de las causales que
invoco en su escrito inicial de demanda, pues esta imposicion incidiria de manera
perniciosa en el libre desarrollo de su personalidad y dignidad humana; por tanto,
la Gnica causa determinante que puede considerarse como constitucionalmente
valida, no es mas que la libre voluntad que expresdé en su demanda, con
independencia de que dicha decision haya sido motivada o no, por alguna de las
conductas que enumera el citado precepto de la legislacién civil de Jalisco.
(Tribunales Colegiados de Circuito, Tesis: 111.20.C.25 C (10a.). Reg. digital:
2009512).

IGUALDAD

Para que sea posible cumplir con las exigencias de la dignidad y el libre
desarrollo de la personalidad, es necesario el principio de igualdad. La Corte
Interamericana de Derechos Humanos ha plantado que “la nocion de igualdad

se desprende directamente de la unidad de naturaleza del género humanoy es
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inseparable de la dignidad esencial de la persona.” (Propuesta de modificacidn
a la Constitucion Politica de Costa Rica relacionada con la naturalizacion. OC-
4/84 del 19 de enero de 1984. Serie A. No. 4).

El derecho fundamental de igualdad es definido por la Convencién
Americana sobre Derechos Humanos en el articulo 1.1, que estipula: “Los
Estados Partes de esta Convencion se comprometen a respetar los derechos y
libertades reconocidos en ella y a garantizar su libre y pleno ejercicio a toda
persona que esté sujeta a su jurisdiccion sin discriminacion alguna por motivos
de raza, color, sexo, idioma, religion, opiniones politicas o de cualquier otra
indole, origen nacional o social, posicidbn econémica, nacimiento o cualquier otra

condicion social.”

El articulo 10. de la Carta Magna (1917) establece en su primer pérrafo el
principio de igualdad, indicando que todas las personas gozaran de los derechos
humanos reconocidos en la Constitucion (1917) y en los tratados internacionales
de los que el Estado Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su
proteccién, cuyo ejercicio no podra restringirse ni suspenderse, salvo en los

casos Yy bajo las condiciones que esta Constitucion (1917) establece.

De acuerdo con el principio de igualdad el goce de los derechos humanos
y sus garantias de proteccion son para todas las personas; con independencia
de que sean diferentes entre si, a todos les corresponden en contenido y

caracteristicas de la misma manera (Sanchez, 2016).

La Tesis la. CXXXVIII/2005 establece que la igualdad designa un
concepto relacional y no una cualidad intrinseca, pues es una relacion que se da
en al menos entre dos personas, objetos o situaciones. Es producto de un juicio
gue recae sobre una pluralidad de "términos de comparacién”, los cuales son
atribuciones efectuadas por el sujeto que hace dicha comparacion (Primera Sala,
Tesis: 1a. CXXXVIII/2005. Reg. digital: 176705).
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La Suprema Corte de Justicia de la Nacion explica que el principio de
igualdad establecido en la Carta Magna (1917) se guia por la filosofia de
Aristételes, quien afirmd que se debe tratar igual a los iguales, y desigual a los
desiguales (Roman, 2012). Este principio otorga a las personas la garantia de
gue seran iguales ante la ley en su calidad de destinatarios de las normas y de
usuarios del sistema de administracion de justicia; y la garantia de igualdad en la
ley en relacién con el contenido de ésta. Asi, en algunas ocasiones hacer
distinciones estara prohibido, y en otras estara permitido o, incluso,

constitucionalmente exigido.

El derecho humano a la igualdad juridica se configura por distintas facetas
gue pueden distinguirse conceptualmente en dos modalidades, la igualdad formal

y la igualdad sustantiva, como se dice a continuacion:

1) La igualdad formal o de derecho es una proteccidn contra distinciones o tratos

arbitrarios, y se compone de:

A. lgualdad ante la ley: significa la homogeneidad en la aplicacién de la norma

por las autoridades del Estado; y

B. Igualdad en la ley: se haya dirigida a la autoridad materialmente legislativa, y
consiste en el control sobre el contenido de las normas con el propésito de
impedir diferenciaciones legislativas sin justificacién constitucional o que sean

violatorias del principio de proporcionalidad.

2) La igualdad sustantiva o de hecho tiene como objetivo alcanzar una igualdad
de oportunidades en el goce y ejercicio de los derechos humanos para todas las
personas, haciendo necesario en algunos caos remover o disminuir los
obstaculos politicos, sociales, econdmicos, culturales y econémicos que impidan
a ciertos grupos vulnerables gozar y ejercer tales derechos (Primera Sala, Tesis:
la. XLIV/2014. Reg. digital: 2005529).

124



Le compete a la autoridad identificar las condiciones de vulnerabilidad a
partir de las categorias sospechosas de exclusion, ya sea por sexo, edad,
discapacidad, identidad de género, nacionalidad, grupo étnico, condicidon de
salud, religion, condicion social, estado civil, opiniones, etc., que inciden en la
discriminacion o sometimiento en relaciones de poder y jerarquia, para construir

escenarios mas igualitarios de respeto a los derechos humanos (Molina, 2007).

Una de las formas de regular las uniones de hecho es la aplicacion del
principio de igualdad. La proteccion de la familia tanto en su unidad como de las
personas que la conforman individualmente, deben analizarse a la luz del
principio de igualdad (Primera Sala, Tesis: 1a./J. 117/2022 (11a.). Reg. digital:
2025210). Es decir, para resolver las situaciones juridicas que materialmente
surgen en las relaciones de convivencia familiares se aplican principios generales
del derecho como los de igualdad y no discriminacion (Ortiz, 2002). De acuerdo
con el articulo 40. de la Ley Fundamental (1917), el principio de igualdad y no
discriminacion corresponden a todo tipo de familia (Romero, 2019), sin distincién

alguna por lo que deben recibir iguales niveles de proteccion.

Cualquier distincion juridica entre los diferentes tipos de union debe ser
objetiva, razonable y estar debidamente justificada, pues de lo contrario se
violaria el derecho fundamental de igualdad de las personas y no discriminacion
motivada previsto en el articulo 1o. constitucional (Tribunales Colegiados de
Circuito, Tesis: 1.110.C.131 C (10a.). Reg. digital).

Los tribunales federales han emitido interpretaciones sobre el principio de
igualdad para la proteccion de la familia. A manera de ejemplo se cita la siguiente
Tesis en la cual se sefiala la inconstitucionalidad de la norma cuando contiene

categorias sospechosas que afectan el principio de igualdad:

CONCUBINATO. EL ARTICULO 65 DEL CODIGO FAMILIAR PARA EL
ESTADO DE MORELOS AL ESTABLECER COMO REQUISITO QUE AMBOS
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CONCUBINOS ESTEN LIBRES DE MATRIMONIO PARA ACTUALIZARLO,
RESULTA INCONSTITUCIONAL POR ESTABLECER UNA DISTINCION
BASADA EN CATEGORIA SOSPECHOSA QUE NO SUPERA UN EXAMEN
ESTRICTO DE CONSTITUCIONALIDAD.

Hechos: Una mujer reclamo una pension de alimentos, la que le fue negada bajo
el argumento de que no acredité la relacién de concubinato que diera origen al
reclamo de alimentos, ya que el demandado no se encontraba libre de

matrimonio.

Criterio juridico: La Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia resolvio
que la porcién normativa "ambos libres de matrimonio y sin impedimento para
contraerlo” del articulo 65 del Cédigo Familiar de Morelos, es inconstitucional
porque condiciona la existencia de concubinato con base en una distincién del
estado civil de las personas que voluntariamente desean establecer la union de
hecho, lo que no encuentra una finalidad constitucionalmente imperiosa, sino por
el contrario afecta el principio de igualdad al establecer privilegios de proteccion
familiar solo a las familias conformadas por la unién matrimonial, aunado a que
el requisito reitera un estereotipo de género relacionado con el prejuicio del hogar

extramarital.

Justificacién: El requisito que establece el articulo 65 del Cédigo Familiar
del Estado de Morelos, consistente en que sera considerado como concubinato
a la union de hecho de un hombre y una mujer, ambos libres de matrimonio y sin
impedimento para contraerlo, es inconstitucional porque transgrede el principio
de igualdad y no discriminacion, ademas impide el reclamo de alimentos en la via
judicial y sélo privilegia la proteccion a la familia que fue constituida del
matrimonio y no del concubinato. Entonces, ante la realidad de que el matrimonio
y concubinato pueden coexistir y derivado del mandato del articulo 4o0.
constitucional que exige el deber del Estado de proteger a todas las familias, no

obstante su conformacion, el requisito que exige la legislacion civil de Morelos
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discrimina con base en categoria sospechosa (estado civil) lo que no supera un
examen de escrutinio constitucional (Primera Sala, Tesis: 1a. LV/2020 (10a.).
Reg. digital: 2022550).

En otra Tesis se sefiala la violacion del principio de igualdad de la norma
cuando hace distinciones por razones de género en el reconocimiento voluntario

de hijo:

RECONOCIMIENTO VOLUNTARIO DE HIJO CON MOTIVO DE LA
COMATERNIDAD EN UNIONES FAMILIARES CONFORMADAS POR DOS
MUJERES. EL ARTICULO 384 DEL CODIGO CIVIL DEL ESTADO DE
AGUASCALIENTES QUE EXCLUYE LA POSIBILIDAD DE QUE EL HIJO DE
UNA MUJER PUEDA SER RECONOCIDO VOLUNTARIAMENTE POR SU
COMPANERA, VULNERA LOS DERECHOS DE LAS UNIONES FAMILIARES
HOMOPARENTALES.

El precepto referido dispone que la filiacion de los hijos que nacen fuera de
matrimonio resulta, con relacion a la madre, del solo hecho del nacimiento, y
respecto del padre, inicamente se establece por el reconocimiento voluntario o
por sentencia que declare la paternidad. Dicho dispositivo esta sustentado en dos
premisas basicas, a saber: 1) La procreacién natural de un hijo fisiol6gicamente
s6lo es posible con la participacion de células sexuales de un hombre y una
mujer, de modo que genéticamente los progenitores son personas de distinto
sexo, por tanto, la filiacibn se constituye desde la concepcién parental
heterosexual; y, 2) La filiaciébn debe ser acorde a la relacion biolégica, por lo que
se establecera entre el hijo y un padre hombre y una madre mujer, presumiendo
que quienes lo reconocen son las personas que tienen ese vinculo biolégico con
él, salvo prueba en contrario. Asi, la norma permite constituir la filiacion juridica
cuando se cumplan dos requisitos: uno ligado al género, pues una persona solo
puede ser reconocida por un hombre y una mujer, o sélo por uno de ellos; y otro

ligado al origen genético, ya que se orienta por la prevalencia de relaciones
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parentales biolégicas, aun cuando la acreditacion de esto ultimo, tratdndose del
reconocimiento voluntario ante el oficial del Registro Civil, no se exige en forma
fehaciente sino que se presume a partir del género de quienes reconocen,
particularmente respecto del padre, pues basta que se trate de un varon. Sobre
esa base, el articulo 384 del Cddigo Civil del Estado de Aguascalientes solo
responde a la proteccibn de los derechos fundamentales de personas
heterosexuales no casadas al establecimiento de la filiacion juridica con sus
descendientes, pues Unicamente permite el reconocimiento voluntario de hijo
acorde con las relaciones biolégicas, de manera que excluye la posibilidad de
gue el hijo de una mujer pueda ser reconocido voluntariamente en su acta de
nacimiento o en acta especial posterior por otra mujer con quien la madre
biologica conforme una union familiar homoparental en cuyo seno se desarrollara
aquél y que sin tener un vinculo genético con el hijo de su pareja, tenga el
propdsito de crear la relacion filial con él para el ejercicio de la comaternidad; esta
exclusiéon entrafia una diferencia de trato orientada por el género, que ademas
lleva implicito el rechazo derivado de la orientacién sexual de quienes constituyen
uniones familiares homoparentales de mujeres, contraria al derecho
de igualdad y no discriminacién recogido por el articulo 1o. constitucional, y
vulnera su derecho de acceder a la procreacion y/o crianza de hijos y a establecer
la filiacion juridica con éstos, comprendido en el derecho a la proteccion del
desarrollo y organizacion de la familia previsto en el precepto 40. de la Ley
Fundamental, por lo que el precepto citado resulta inconstitucional (Primera Sala,
Tesis: 1a. LXV1/2019 (10a.). Reg. digital: 2020481).

A continuacién, se transcribe una Tesis en la cual se expone la igualdad

de derechos de los hijos nacidos dentro y fuera del matrimonio:

FILIACION MATRIMONIAL Y EXTRAMATRIMONIAL. SU IGUALDAD DERIVA
TANTO DE UNA INTERPRETACION SISTEMATICA DE LOS DERECHOS
HUMANOS A LA IGUALDAD, A LA NO DISCRIMINACION Y A LA
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PROTECCION DE LA FAMILIA, COMO DEL PARAMETRO ESTABLECIDOEN
EL ARTICULO 1o0. DE LA CONSTITUCION FEDERAL.

A pesar de no tener consagracion constitucional expresa, la igualdad entre la
filiacibn matrimonial y la extramatrimonial, deriva tanto de una interpretacion
sistemética de los derechos humanos a la igualdad, a la no discriminacion y a la
proteccion de la familia, como del parametro establecido en el articulo 1o. de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. En efecto, la igualdad de
los hijos nacidos dentro y fuera del matrimonio se encuentra expresamente
tutelada en el articulo 17, numeral 5, de la Convencibn Americana sobre
Derechos Humanos, que prevé que la ley debe reconocer iguales derechos tanto
a los hijos nacidos fuera del matrimonio, como a los nacidos dentro de éste, la
cual es parte integrante de nuestro ordenamiento juridico, generando la
obligacion para el Estado Mexicano de evitar un trato diferenciado injustificado
de los hijos con base en el estatus marital de sus padres o su ausencia al
momento de su nacimiento (Primera Sala, Tesis: la. LXX/2018 (10a.). Reg.
digital: 2017166).

DISCRIMINACION

El Comité de Derechos Humanos del Pacto Internacional de Derechos Civiles y

Politicos, define la discriminacibn como:

“toda distincion, exclusion, restriccion o preferencia que se basen en
determinados motivos, como la raza, el color, el sexo, el idioma, la religion, la
opinién politica o de otra indole, el origen nacional o social, posiciébn econémica,
el nacimiento o cualquier otra condicién social, y que tenga por objeto o por
resultado anular o menoscabar el reconocimiento, goce o0 ejercicio, en
condiciones de igualdad, de los derechos humanos y libertades fundamentales
de todas las personas.” (Comité de Derechos Humanos. Observacion General
No. 18. No discriminacion. HRI/GEN/1/Rev. 7 de 10 de noviembre de 1989).
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La discriminacion se refiere a la existencia de ciertas diferencias
histéricamente muy arraigadas ya sea por la accion de los poderes publicos como
por la practica social, de sectores de la poblacién en posiciones desventajosas y
contrarias a la dignidad de la persona. La persona no debe ser discriminada por
sus caracteristicas personales, como lo sefiala el quinto péarrafo del articulo 1o.,
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (1917), que prohibe
todo tipo de discriminacion que atente contra la dignidad humana y tenga por
objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las personas.
Textualmente sefala: “Queda prohibida toda discriminacion motivada por origen
étnico o nacional, el género, la edad, las discapacidades, la condicion social, las
condiciones de salud, la religién, las opiniones, las preferencias sexuales, el
estado civil o cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga por

objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las personas.”

La lista no es limitativa sino enunciativa, por lo que deja abierta la
posibilidad de nuevas categorias al decir "cualquier otra que atente contra la
dignidad humana", todas ellas también conocidas como “categorias
sospechosas”. Las categorias sospechosas son clasificaciones establecidas por
el poder legislativo que puedan surgir de prejuicios o estereotipos en detrimento
de ciertas personas 0 grupos sociales, pues pueden provocar desigualdad o
discriminacion entre las personas, de ahi que se prohiban en el articulo 1o., de
la Constitucion Federal (1917) (Tamés y Beltran 2013).

La Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion, en su articulo

1, fraccion 1, amplia el concepto de discriminacién en los siguientes términos:

Para los efectos de esta ley se entendera por discriminacién toda
distincién, exclusion, restriccion o preferencia que, por accién u omision, con
intencion o sin ella, no sea objetiva, racional ni proporcional y tenga por objeto o
resultado obstaculizar, restringir, impedir, menoscabar o anular el

reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos humanos y libertades, cuando
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se base en uno o més de los siguientes motivos: el origen étnico o nacional, el
color de piel, la cultura, el sexo, el género, la edad, las discapacidades, la
condicién social, econdmica, de salud o juridica, la religidn, la apariencia fisica,
las caracteristicas genéticas, la situacion migratoria, el embarazo, la lengua, las
opiniones, las preferencias sexuales, la identidad o filiacion politica, el estado
civil, la situacion familiar, las responsabilidades familiares, el idioma, los

antecedentes penales o cualquier otro motivo;

También se entenderd como discriminacion la homofobia, misoginia,
cualquier manifestacion de xenofobia, segregacion racial, antisemitismo, asi

como la discriminacion racial y otras formas conexas de intolerancia;

El término “discriminacion” se usa para calificar una serie de situaciones o
practicas que se consideran contrarias a la propia dignidad humana, que suponen
la negacidn a ciertas personas de su condicion de personas humanas.
Discriminacion es la diferenciacién que se funda en un prejuicio negativo por el
cual los miembros de un grupo son tratados como personas no diferentes, sino
inferiores. La distincibn es mas que irrazonable, es odioso, resulta humillante
para las personas que recienten esa marginacion, tiene una connotacion
peyorativa que alude a una diferencia injusta de trato para determinados grupos
en una posicion de desventaja (Bilbao, 2003).

El Estado esta obligado no sélo a respetar el derecho de no discriminacion,
sino también a promover y proteger el derecho de las personas a no ser
discriminadas. Cada uno de los poderes del Estado, de acuerdo a su
competencia, esta obligado a cumplir con este mandato constitucional. Para
resolver las situaciones juridicas que materialmente surgen en las relaciones de
convivencia familiar se aplican principios generales del derecho como el de no
discriminacion. En la Tesis que se cita a continuacion los tribunales federales
interpretan cuando es discriminatorio negar alimentos a una unién de hecho

diferente al matrimonio o el concubinato:
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PENSION ALIMENTICIA O COMPENSATORIA EN UNIONES DE HECHO QUE
NO SEAN CONSTANTES Y ESTABLES. PARA DECRETAR SU
PROCEDENCIA, ES INSUFICIENTE QUE SE HAYA PROCREADO UN HIJO
EN COMUN O QUE UNO DE SUS INTEGRANTES SE HAYA DEDICADO AL
CUIDADO DE ESTE.

El articulo lo., parrafo ultimo, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, prohibe toda discriminacién motivada por origen étnico o nacional, el
género, la edad, las discapacidades, la condicién social, las condiciones de salud,
la religion, las opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra
gue atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o0 menoscabar
los derechos y libertades de las personas; asimismo, el articulo 40., primer
parrafo, constitucional sefiala que el varon y la mujer son iguales ante la ley y que
ésta protegera la organizacion y el desarrollo de la familia. Por su parte, los
articulos 146y 291 bis del Cédigo Civil y 2 de la Ley de Sociedad de Convivencia,
ambos ordenamientos aplicables en la Ciudad de México, describen tipos de
familias conformadas por una pareja y tienen como comun denominador el
mantenimiento de una convivencia constante y estable. Derivado de lo anterior,
los derechos establecidos para la proteccion de la familia, entre los que destacan
los alimentarios, no son exclusivos del matrimonio, del concubinato o de la
sociedad de convivencia, pues las legislaciones que impongan la obligacion de
reconocerlos solamente en favor de sus integrantes, excluyendo a otro tipo de
parejas de hecho que al convivir de forma constante generan vinculos de
solidaridad y ayuda mutua pero que por algin motivo no cumplen con todos los
requisitos para ser considerados en alguna de las instituciones citadas,
constituye una distincion con base en una categoria sospechosa -el estado civil-
gue no es razonable ni justificada y que coloca a este tipo de parejas en una
situacion de desproteccion en relacién con su derecho a acceder a un nivel de
vida adecuado. Ello es asi, porque la obligacién de otorgar alimentos entre los

integrantes de una relacion de hecho, es una institucién inherente a la familia 'y
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se fundamenta en un deber tanto asistencial como resarcitorio derivado del
desequilibrio econdmico que puede presentarse entre la pareja al momento de
disolverse la relacion, resultando indispensable que entre la pareja exista o haya
existido una relacién de familia, basada en una convivencia constante y estable,
fundada en la afectividad, la solidaridad y la ayuda mutua, porque las
protecciones alimentarias 0 compensatorias no son extensibles a uniones
efimeras o pasajeras. Consecuentemente, si dos personas procrearon un hijo y
una de ellas se dedico a su cuidado, tales hechos por si solos resultan
insuficientes para generar el derecho de reclamar del otro una pension
alimentaria 0 compensatoria, pues no conformaron un nucleo familiar al no
encontrarse unidas bajo ninguna de las tres figuras referidas, ni lo hicieron con el
animo de generar una relacion constante y estable, fundada en la afectividad, la
solidaridad y la ayuda mutua. Lo anterior no resulta discriminatorio, pues la
proteccion prevista en el articulo 4o. citado tiene por objeto la organizacion y el
desarrollo de la familia, en la cual no se ubican los tipos de relacién descritos
debido a la falta de estabilidad (Plenos de Circuito, Tesis: PC.I.C. J/45 C (10a.).
Reg. digital: 2013735).

De igual modo, en la siguiente Tesis se expone el derecho que resulta
discriminatorio no reconocer el derecho que tiene la persona a recibir alimentos

una vez que contrae nuevas nupcias:

DERECHO DE PREFERENCIA EN MATERIA DE ALIMENTOS.
INTERPRETACION DEL ARTICULO 101 DEL CODIGO CIVIL VIGENTE EN EL
ESTADO DE VERACRUZ, CONFORME A LOS PRINCIPIOS DE IGUALDAD Y
NO DISCRIMINACION.

El articulo sefalado establece que los conyuges e hijos gozan de un derecho de
preferencia en materia de alimentos, en cuyo caso se encuentran facultados para
demandar el aseguramiento de los bienes de quien tenga a su cargo el

sostenimiento econdmico de la familia, a fin de hacer efectivo ese derecho; de
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ahi que una interpretacion literal de la norma excluye a los acreedores
alimentarios distintos de la conyuge e hijos, al pago preferente de una pensiéon
decretada con antelacion a que la cényuge e hijos demandan alimentos al
deudor. Por tanto, desconocer el derecho de la persona que mantuvo una
relacion de matrimonio, concubinato o pareja estable, con su acreedor
alimentario, a recibir alimentos por parte de éste una vez que contrajo nuevas
nupcias, conlleva vulnerar los principios de igualdad y no discriminacién y, por
ende, transgredir los articulos 10. y 40. de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, conforme a los cuales se establece la obligacién de respetar
y proteger los derechos humanos, como lo es el derecho a los alimentos. En tal
virtud, la interpretacion mas arménica del articulo 101 citado, en relacién con los
preceptos constitucionales referidos, consiste en que el derecho preferente a
recibir alimentos, no puede ejercerse respecto de los ex cdnyuges, ex concubinos
0 ex parejas que gocen de una pension alimenticia previamente determinada, por
tratarse de un derecho ya adquirido, y no de una expectativa de derecho.
(Tribunales Colegiados de Circuito, Tesis: VII.20.C.149 C (10a.). Reg. digital:
2017160).

En otra Tesis emitida por los Tribunales Federales se sefiala que es
discriminatoria la legislacion civil o familiar que no reconoce el derecho de la

persona a recibir alimentos o a una pension compensatoria:

PENSION COMPENSATORIA. PROCEDE ANTE EL QUEBRANTAMIENTO DE
UNIONES DE HECHO, SIEMPRE Y CUANDO SE ACREDITE QUE SE TRATA
DE UNA PAREJA QUE CONVIVIO DE FORMA CONSTANTE Y ESTABLE,
FUNDANDO SU RELACION EN LA AFECTIVIDAD, LA SOLIDARIDAD Y LA
AYUDA MUTUA.

Esta Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién considera que,
derivado de lo dispuesto en el articulo 40. de la Constitucion Politica de los

Estados Unidos Mexicanos, el derecho de familia debe ser concebido como un
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medio para la proteccion de los derechos fundamentales de todos los individuos
gue conforman una familia, por lo que procurar la efectividad de estos derechos
debe ser la finalidad basica y esencial de toda norma emitida por el legislador en
materia familiar. Bajo esa premisa, esta Suprema Corte considera que no es
posible sostener que el goce de los derechos mas elementales establecidos para
la proteccién de la familia, entre los que destacan los derechos alimentarios,
corresponde en exclusiva a aquellas familias formadas en un contexto de
matrimonio o concubinato en términos de ley, pues si bien corresponde al
legislador la creacion de normas para regular la materia familiar y el estado civil
de las personas, dicho actuar no puede realizarse al margen del principio
de igualdad y no discriminacion dispuesto en el ultimo parrafo del articulo lo.
constitucional. Asi, aquellas legislaciones en materia civil o familiar de donde se
derive la obligacion de dar alimentos o de otorgar una pensién compensatoria a
cargo exclusivamente de coOnyuges y concubinos, excluyendo a otro tipo de
parejas de hecho que al convivir de forma constante generan vinculos de
solidaridad y ayuda mutua pero que por algin motivo no cumplen con todos los
requisitos para ser considerados como un concubinato, constituye una distincién
con base en una categoria sospechosa -el estado civil- que no es razonable ni
justificada y que coloca a este tipo de parejas en una situacion de desproteccion
en relaciéon con su derecho a acceder a un nivel de vida adecuado. En
consecuencia, esta Primera Sala considera que en todos aquellos casos en que
se acredite la existencia de una pareja que conviva de forma constante y estable,
fundada en la afectividad, la solidaridad y la ayuda mutua, deberan aplicarse las
protecciones minimas que prevé el derecho de familia para el matrimonio y el
concubinato, entre las que se encuentran y destacan las obligaciones
alimentarias. En cualquier caso, es conveniente resaltar que las protecciones
aludidas son exclusivas de la familia, por lo que no son extensibles a uniones
efimeras o0 pasajeras que no revisten las caracteristicas expuestas
anteriormente. (Primera Sala, Tesis: 1a. VIII/2015 (10a.). Reg. digital: 2008267).
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Finalmente, se concluye que México es un Estado federal, con una
diversidad de leyes civiles y familiares de las entidades que lo componen. Por tal
motivo, los precedentes creados por la Suprema Corte de Justicia de la Nacién
en asuntos constitucionales, es particularmente util en la unificacion de criterios,

contribuyendo a la mejor comprension sobre la materia.

La jurisprudencia se ha encargado de resolver los casos concretos,
integrando una doctrina sobre el derecho de familia que se encuentra mas
adelantada que la normatividad. Ha creado un conjunto de criterios orientadores
para la mejor proteccion de los derechos de las familias empiricas, que

constituyen lineamientos de una doctrina mexicana de los derechos humanos.
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VIl. PRESENTACION Y DISCUSION DE RESULTADOS.

En la sociedad mexicana la familia es el grupo primario de mayor trascendencia
para la formacion de los hombres. Tradicionalmente la familia matrimonial fue
la que ocup6 un papel central en la definicidn juridica, pero actualmente sélo
sirve como modelo de referencia para regular otro tipo de familia de igual
importancia, como lo es el concubinato y la Sociedad de Convivencia. En la
legislacion civil las relaciones juridicas familiares derivan del matrimonio, el
concubinato, y la Sociedad de convivencia, son las que generan un estado civil
compuesto de deberes, derechos y obligaciones reconocido en las leyes

respetivas.

De acuerdo a la evolucion social, actualmente existen otro tipo de familias
gue surgen de las uniones de hecho empiricas. Conforme al articulo 40. de la
Carta Magna (1917), las personas tienen derecho de elegir el modelo de familia
gue mejor se avenga a su forma de vida. Existe, por tanto, una pluralidad de
modelos de familia que no se encuentran directamente regulados por la

legislacion civil.

El Derecho ha incorporado el pluralismo familiar en el ordenamiento
juridico, a través de la interpretacion jurisprudencial que hacen los tribunales
federales homologandolas con el concubinato. La Suprema Corte de Justicia de
la Nacion ha creado un conjunto de criterios orientadores que protegen con
eficacia los derechos y obligaciones que surgen de las relaciones familiares como
alimentos, seguridad social, servicios de salud, educativos, laborales, entre otros
mas. Ha integrado una doctrina jurisprudencial con una postura claramente

basada en la proteccién de los derechos humanos de familia.
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VIIl. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS.

La Tesis que lleva como titulo “Interpretacion jurisprudencial de los derechos y
obligaciones de las familias empiricas en México”, se llevo a cabo llegando a la
solucion del problema principal planteado, la consecucion de los objetivos y la
confirmacion de la hipétesis principal. Se obtuvo la siguiente conclusion general:
la pluralidad de uniones de hecho empiricas se encuentra protegida por el
articulo 40. de la Constitucion Federal (1917), lo que ha servido de fundamento
a los tribunales federales para crear una doctrina jurisprudencial que contiene
los lineamientos para resolver en los casos concretos, los derechos y

obligaciones de las familiares empiricas.

Las conclusiones parciales que se obtuvieron son las siguientes:

El estado civil de las personas consiste en el conjunto de cualidades que
la ley les confiere para que tengan efectos juridicos, por el cual las personas
pueden ser padres, hijos, esposas, maridos, hermanos, etcétera. El estado civil
de las personas prevé los derechos y obligaciones de sus integrantes, y
Unicamente se puede acreditar con las constancias expedidas por el Registro
Civil, como el acta de nacimiento, reconocimiento de hijos, adopcién, matrimonio,
divorcio administrativo y muerte de los mexicanos y extranjeros residentes en

México.

La familia como un derecho humano se encuentra tutelada por los tratados
internacionales, donde se dice que tiene derecho a la proteccién de la sociedad
y del Estado, mediante una estructura juridica asociada principalmente a los

efectos econdmicos y personales que los lazos familiares generan.

El derecho familiar fue objeto de un proceso de constitucionalizacion, es
decir, esta rama del derecho regulada por la ley se plasmoé en la Constitucion, la

jurisprudencia y los tratados internacionales. En México la Carta Magna (1917)
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establece en el articulo 40. que la ley protegera la organizacién y el desarrollo de

la familia.

En los sistemas legales el modelo de familia que se erigié como titular de
derechos fundamentales fue la familia matrimonial. La familia como ente social y
cultural, desde fines del siglo XX y a principios del siglo XXI, sufri6 serias
transformaciones en lo referente a la sexualidad, la reproduccién y el matrimonio,
lo que produjo la ruptura con la concepcion del matrimonio como Unico acto

constitutivo de la familia.

Surge una pluralidad de modelos familiares basados en la diversidad de
uniones de hecho empiricas que se forman en la interaccion de la vida cotidiana.
El derecho incorpora en la legislacion civil la unidon de hecho del concubinato, asi
como se crean leyes sobre las Sociedades de convivencias 0 matrimonio entre
personas del mismo sexo. En la legislacién civil y familiar de México, se reconoce
como estado civil familiar el matrimonio, el concubinato, y la Sociedad de
convivencia. Son las Unicas uniones en que se puede acreditar el estado civil

familiar de las personas mediante constancia expedida por el Registro Civil.

La Constitucién Federal (1917) con fundamento en el articulo 10. en
relacion con el articulo 40. estableci6 la obligacién del Estado de proteger a la
familia como una realidad social. La Constitucion (1917) protege todas las formas

y manifestaciones de la familia existentes en la sociedad.

En la sociedad existe una pluralidad de uniones de hecho empiricas, que
son aquellas que tienen una relacion estable y continua sin estar sujetas a un

régimen matrimonial, de concubinato o de Sociedad de convivencia.

La recomposicion de la familia ha tenido como efecto que la familia
empirica sea mucho mas diversa que la reconocida por el Derecho. La autoridad

judicial debe proteger los derechos humanos familiares de alimentos, seguridad
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social, servicios de salud, educativos, laborales, entre otros més. La forma en
gue el Derecho ha incorporado el pluralismo familiar en el ordenamiento juridico,
ha sido mediante la interpretacion jurisprudencial que los tribunales federales han

hecho sobre los derechos y obligaciones homologadas al concubinato.

Este desfasamiento entre la familia empirica y el derecho de familia es
abordado por la interpretacién de los tribunales federales. Para tal efecto, es
necesario acudir a la jurisprudencia como fuente formal del derecho que
interpreta los derechos y obligaciones que corresponden a las familias empiricas.
Han procurado homologar o adecuar en lo que proceda los derechos y

obligaciones de las familias empiricas con las normas del concubinato.

La teoria del neoconstitucionalismo explica que la interpretacion de los
tribunales judiciales garantiza los derechos establecidos en la Constitucion, aun

cuando no estén formal o expresamente reconocidos por ella.

Los derechos fundamentales reconocidos en la Carta Magna (1917) y en
los tratados internacionales, cuando se aplican para la soluciéon de casos dentro
de un procedimiento jurisdiccional, forman un criterio interpretativo que se
constituye en un precedente que debe aplicarse en el futuro tratandose de casos

similares.

En materia civil la interpretacion se fundamenta en el principio de legalidad
previsto en el cuarto parrafo del articulo 14 constitucional, donde se dice que en
los juicios del orden civil la sentencia debera ser conforme a la letra 0 a la
interpretacion de la ley, y a falta de ésta se fundara en los principios generales

del derecho.

Para resolver los casos dificiles que surgen de las relaciones juridicas de
las familias empiricas, es necesario acudir a una metodologia interpretativa que

necesita de principios hermenéuticos establecidos en la Constitucién.
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De conformidad con el articulo lo. constitucional, las autoridades
jurisdiccionales deben interpretar y aplicar los derechos humanos mediante el
principio de interpretacion conforme y el principio pro persona, la clausula de
control difuso de constitucionalidad y de convencionalidad ex officio, y la clausula

de control concentrado de constitucionalidad y convencionalidad.

Los tribunales federales han creado una doctrina jurisprudencial sobre el
derecho de familia, que sirve como precedente para resolver los casos concretos
de las familias empiricas a través de la adecuacién con las instituciones del
matrimonio y del concubinato. Esta doctrina se sustenta en los siguientes
principios: derecho humano a la dignidad, libre desarrollo de la personalidad,

igualdad, no discriminacion.

La jurisprudencia se ha encargado de resolver los casos concretos,
integrando una doctrina sobre el derecho de familia que se encuentra mas
adelantada que la normatividad. Ha creado un conjunto de criterios orientadores
para la mejor proteccion de los derechos de las familias empiricas, que

constituyen lineamientos de una doctrina mexicana de los derechos humanos.
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